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IHHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

[Iporpamma no kKypcy BHeypouHOH aearenbHocTu «llonBmxHble urpp» 1-4 kinacc paspaboraHa B
COOTBETCTBUH C:

—  @enepanbabM 3akoHOM PD «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @eneparum» ot 29.12.2012 Ne 273-
D3;

—  OenepanbHBIME TPeOOBAaHUSMH K 0Opa30BaTENBbHBIM YUPESKIACHUSM B YaCTH MHUHUMAIBHOU
OCHAIIEHHOCTH YydeOHOoro mpouecca (mpukaz MwuHoOpHaykn Poccum ot 04.10.2010 Ne 986 «O6
YTBEpKIACHUM (eAepanbHbIX TpeOoBaHUI K 0O0pa30BaTENbHBIM YYPEXKACHHUAM B YAaCTH MUHUMAJIbHOMN
OCHAIICHHOCTH Y4eOHOTO Tporecca 1 000pyA0BaHUS YI€OHBIX TOMEIICHUI);

—  @enepanabHOTroO TOCYAAPCTBEHHOTO 00Pa30BaTENBHOTO CTAaHIAPTa HAYAIBHOTO O0MIEeTo
00pa3zoBaHusl, YTBEPKACHHOTO TTpuKka3zoM MuHucTepcTBa rpocsernieHus Poccutickoit @enepanun ot 31
mast 2021 1. Ne286;

— Ha ocHoBe npumepHO# mporpaMmbl BHEYPOUHOTO Kypca, aBTOpPCKasi mporpamma —

«[Tonsmxusle urps» backaesa E.A,2013r.

[IporpaMmma Kypca BHEYPOUYHOW MAESTEIBHOCTH IO CIOPTUBHO-03JOPOBUTEIBLHOMY HaIPaBJICHUIO
«[ToaBmXHBIE UTPBI» MOXKET paccMaTpUBAaThbCS KaK OJHA W3 CTYNEHEeH K (OpPMHpPOBAHUIO 370POBOTO
oOpa3a >KM3HH U HEOTHEMJIEMOM YacThi0 BCETO BOCHHUTATEIbHO-00pPAa30BaTEIBHOIO IMpoliecca B IIKOJIE.
JlanHasi mporpaMMa HampaBjeHa Ha (OPMHpPOBAaHHE, COXPAHEHHWE M YKPEIUICHHS 3J0POBbsl MIIaIIMX
IITKOJIbHUKOB.

[logBwkHass wWrpa - OCMBICIEHHAs JIESTEIbHOCTh, HANpaBJCHHAs HA JOCTH)KEHHUE KOHKPETHBIX
JIBUTATENIbHBIX 3a/1a4 B OBICTPOMEHSIONIMXCS ycinoBusAX. [loaBuxkHas urpa — OJHO M3 BaXKHBIX CPEICTB
BCECTOPOHHETO BOCHHUTAHHS JETCH. XapakTepHas €€ 0COOCHHOCTh — KOMIUIEKCHOCTh BO3JCHCTBHUS Ha
OpraHu3M U Ha BCE CTOPOHBI JINYHOCTH peOCHKA: B UTPE OJHOBPEMEHHO OCYILECTBIIAETCS (U3NYECKOE,
YMCTBEHHO€, HPABCTBEHHOE, 3CTETUUECKOE U TPYIOBOE BOCIIUTAHMUE.

AXTUBHAs [BUTATENIbHAs IEATEIBHOCTh HWIPOBOTO XapaKTe€pa M BBI3BIBAEMBIE €HO IIOJIOKHUTEIbHBIC
SMOLIMHU YCUJIMBAIOT BCE (PU3UOJOTMUECKUE MPOLECChl B OpraHu3Me, YIydllatoT paboTy BCEX OpraHoB U
cucreM. Bo3HuKaromue B Urpe HEOKHUIaHHbIE CUTYyalluu IPUYYaloT AeTell 1eecooOpa3Ho UCIIOIb30BaTh
IpUOOPETEHHBIE JIBUTATENIbHBIE HABBIKU. B MOABMXHBIX MIpax co3JaroTcs HauboJiee OJaronpusiTHbIE
YCIOBHSL JUI pa3BUTHs (U3NYECKUX KAyeCTB. YBJIECUCHHBIC CIOXKETOM HUIPBbl, JE€TH MOTYT BBINOJHATH C
MHTEPECOM U IIPUTOM MHOTO pa3 OJHHU U T€ XK€ IBWKEHUS, HE 3aMedasi yCTaJIOCTH.

Wrpel nomoraroT peOeHKY pacIiupsTh W YILayOsATh CBOM IIpEJCTaBICHHUs 00 OKpyxkaromen
NEUCTBUTENBHOCTU. BBINoNHAA pasnuuHble posd, u300pakas pa3HOOOpas3Hble MAEHCTBUS, JAETH
IIPAKTUYECKH HCIOJB3YIOT CBOM 3HAHUS O IIOBAJIKaX JKUBOTHBIX, ITHL], HAaCEKOMBIX, O SBJICHHIX
IIPUPOABI, O CPEICTBaX IEPEABMKECHMs, O COBPEMEHHOM TeXHHMKe. B mpouecce urp cosparorcs
BO3MOXHOCTH ISl Pa3BUTHUS PEUH, YIPAKHEHUS B cyeTe U T.J. HapoaHble MOABMKHBIE UTPHI SBIISIOTCA
TPaJULIMOHHBIM CPEACTBOM IMEJAroruku. MICHOKOH BEKOB B HUX SIPKO OTpaXkaJicsi 00pa3 *U3HM JHOAEH, UX
OBbIT, TPYyZ, HAllMOHAJBbHBIE YCTOM, MPEJACTABICHHUS O YECTH, CMEJIOCTH, MYKECTBE; JKelaHue o0JafaaTh
CHJIOM, JIOBKOCTBIO, BBIHOCIMBOCTBIO, OBICTPOTOM M KpacoTOHl MABM)KEHWH; MNpPOSBIATh CMEKAJKY,
BBIJIEPKKY, TBOPYECKYIO BBIIYMKY, HaXOJ4YHMBOCTb, BOJNIO M cTpemieHue Kk mobene.  OcoOeHHOCTH
MIOJABWKHBIX UI'D — UX COPEBHOBATENIBbHBIN, TBOPYECKHM, KOJUIEKTUBHBIN Xapakrep. B HapoaHbIX urpax
MHOTO IOMOpA, IIYTOK, 33/10pa; ABMKEHHsSI TOUHBI U OOpa3HbI; YAaCTO COMPOBOKIAIOTCS HEOXKHUJIAHHBIMHU
BECEJILIMM MOMEHTAaMHM 3aMaHYMBBIMH M JIIOOMMBIMM MIIQAIIUMH IIKOJbHUKAMH  CUHTAJIKAMHU,
xKepeObEBKaMu, oTemkaMu. OHU COXPaHSIOT CBOIO XYA0KECTBEHHYIO MIPEJIECTh, 3CTETUYECKOE 3HAaUEeHUE
Y COCTaBIISIOT IIEHHEHIINIT HEMOBTOPUMBIN UTPOBOH (HOJIBKIIOP.



Leas nporpammel- Co3aanue Hanbosee ONaronpusTHBIX YCIOBUH 1Ist (GOPMHUPOBAHUS y MIIAIIINX
IIKOJIFHUKOB OTHOLIEHHS K 3I0pPOBOMY 00pa3y KM3HM KaK K OJTHOMY U3 TJIaBHBIX MyTeH B JOCTHKEHUH
ycrmexa.

Lenbio peaqM3anuu OCHOBHOW 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbl HAYAIBHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHMs SBIISCTCS
o0ecrieueHne TUIAHUPYEMBIX Pe3YJIbTaTOB MO JOCTIDKECHHIO BBITYCKHUKOM HadalbHOM 00IIe00pa30BaTebHOM
IOKOJIBI TEJICBbIX YCTAHOBOK, 3HaHHﬁ, yMeHI/IfI, HaBBIKOB U KOMHGTCHHHﬁ, onpeACIACMBIX JIMYHOCTHBIMU,
CEeMEHHBIMH, OOIIECTBEHHBIMH, TOCYIAPCTBEHHBIMU MOTPEOHOCTSMM M BO3MOMKHOCTSIMH PEOSHKA MITAIIIETO
LIKOJIBHOTO BO3pAacTa, UHIMBUTYIbHBIMU OCOOEHHOCTSIMU €I0 Pa3BUTHUS U COCTOSIHUS 3/10POBBS.

B coorBerctBun ¢ ®I'OC Ha CTyneHH HAYaJIBHOTO OOIIEro OOpa3oBaHUS PEIIAIOTCS CIICTYIONIHE
3ajavm:

»  CTaHOBJICHHE OCHOB T'Pa)JTaHCKOW UACHTUYHOCTH M MHPOBO33PECHHS 00YJArOIINXCS;

» (opMupOBaHHE OCHOB YMEHHUSI YYUTHCS M CIIOCOOHOCTH K OpPTaHM3AlMU CBOCH IESTEIhHOCTH:
INpUHUMAaThb, COXpaHATh LEIW U CJICA0BaTb HWM B y‘IC6HOI>i ACATCIIBHOCTH, IUJIaHUPOBATH CBOIO
JEeSITENIbHOCTh, OCYLIECTBIISITh €€ KOHTPOJIb U OLIEHKY, B3aUMO/ICHICTBOBATh C MIE1arOroM M CBEpPCTHUKAMU
B yueOHOM Ipoliecce;

> AYXOBHO-HPAaBCTBEHHOC Pa3BUTUC U BOCIIUTAHUC O6yanOIHHXC${, npeaycMaTpuBaromee nMpuHATHEC
HUMH MOPAJIBHBIX HOPM, HPaBCTBECHHLIX YCTAHOBOK, HAIITUOHAJIBHBIX HCHHOCTefI;

»  yKperuieHue (pU3MYecKoro 1 JYXOBHOTO 37I0POBbS O0YJIaIONIIXCSI.

[IporpaMmMa Kypca BHEYPOUHOW JEATENBHOCTH IO CIIOPTUBHO-O3J0POBUTEIBHOMY HAlpPABICHUIO
«ITonBWXHBIE UTPBD» COCTaBJI€HA B COOTBETCTBHHM C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSMHU OOYYArOIIUXCS U
paccurTaHa Ha mpoBeleHue | yaca B Hegemo: 1kimacc — 33 yvaca B roa, 2-4 kiaccsl -34 yaca B roa. Ha
peanu3anuio Kypca BHEYPOUHOH JEATEIHPHOCTH OTBOJIUTCSA | 4ac B HeNENio, MporpaMMa paccyuTaHa Ha
135 yacoB. Cpok peanuzaiuu nporpamMmmsl: 4 roga

COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JESTEJIBbHOCTH

@opMmbl yyeTa 3HAHUH M YMEHHM, CHCTEMa KOHTPOJIMPYIOUIMX MAaTEpUajoB s OLEHKU
IUIAHUPYEMBIX PEe3YJIbTaTOB OCBOCHUS IMPOTrpamMMbl BHEYPOUHOH JesTenbHOCTH. KOHTpOdb M OlleHKa
Pe3yJIbTaTOB OCBOCHHUS MPOTrpaMMbl BHEYPOUHOU NESTEIBHOCTH 3aBUCUT OT TEMATHKU U COAEp KaHUS
M3y4aeMoro paszena.

®opma opraHu3alniy BHEYPOUHOH AeATEJIbLHOCTH: J1a00paTOPHs 3J0POBbs

[IponykTuBHBIM OyAe€T KOHTPOJIb B TMPOILECCe OpraHu3aluu Ccleayromux ¢GopM AeaTeIbHOCTHU:
BUKTOPHUHBI, KOHKYPCHI, POJIEBBIE WUTPHI, BBHIMOJHEHUE 3a/laHUil COPEBHOBATEIBHOIO XapaKTepa, OICHKA
YPOBHSL PpE3yJNbTAaTOB JESATENbHOCTH (3HaHHE, MPEACTaBICHHUE, ACATEIbHOCTh IO PACHpPOCTPAHEHUIO
302K), pe3ynbTaTUBHOCTh Y4acTHsl B KOHKYPCHBIX ITPOrpaMMmax Hjip.

«IToosusrcnvie uzpor»
1 kaacc (33 yaca)

Hrpsi ¢ 0erom. (64)

T€0p1/l}l. HpaBI/ma 0e30MmacHoro MOBCACHUS B MECTax MPOBCACHUS IMOJABUKHBIX UTP. 3HaucHUE
MOABWXHBIX UT'Pp MJIA 3J0POBOTO o6pa3a KHN3HHU.

IIpakmuueckue 3auamusi:



o Kommieke OPY na mecre. Kommuieke OPY ¢ pudmoBannbivu ctpoukamu. Urpa «@uryps». Urpa
«Boku, 3aMIIbl, TUCEHD.

o Kowmmiekc OPY B nBmxenun «Muiika Ha nporyike». Urpa «Menaseau u nuéns». Urpa «Y
MeBeIs BO 0Opy».

o Kowmmuiekc OPY B konoHHE 10 0jiHOMY B ABM>KeHUU. Urpa «Bropoi numnuii». Urpa «Kpackuy.

e VYmpaxsenus c npeameramu. Urpa «Otragai, yeit rosnoc?». Urpa «'ycu — nedenmy».

o Kowmmiiekc OPY B nBmxenun. Urpa ««@urype». Urpa «Bonku, 3ail1ibl, I1Ch.

o Kowmmiekc OPY ¢ npeameramu. Urpa» «Tperuit mumnuniiy. Urpa « umiky, xExyau, opexu».

Hrpsl ¢ MsguoM. (6 yacos)
Teopus. VicTtopusi BOSHUKHOBEHHUS UTP C MSIUOM.
Ipakxmuueckue 3anamus:

o CosepineHcTBOBaHME KOOpAUHAIMY aBMKeHHH. [lepekarsl maua. Kommnexke OPY ¢ msuom
«Msunk». Urpa «Ms4 1o noiry».

o PasBurne rimasomepa n yyBcTBa paccrosnus. [lepegada mssua. Meranne msiga «KTo MeTknii?»
Urpa «Metko B uenby». Urpa «beryHsl u MmeTaTenn.

e YKpeIuleHHe OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYII; MBI pyK U miedeBoro nosica. Urpa «Ilepenaua
Ms4a B KOJIOHHax». Mrpa «l'oHka mMsdei».

e bpocku u noBnsa msva. Urpa «Msu coceny». Urpa «lloasuxHast nenby.

Hrpa ¢ npeixkamu. (4 yaca)

Teopus. IlpodunakTuka JeTCKOro TpaBMaTHU3Ma. 3HAKOMCTBO C IIPABHJIaMU JbIXaHUS BO BPEMsI
npbDKKOB. [lociaenoBaTelbHOCTh 00YUEHUS MPBIKKAM.

Hpakmulzeacue 3AHAMUA.

o Kommiekc OPY «Cxkakanoukay. Urpa «lIpbiratorniue BOpoOBIIIKNY.

e Komuiekc ynpaxkHeHUM ¢ IIMHHON cKakalikol «Bepépoukay. Urpa «Y nouka».Urpa «Jlarymara
W LAILUISD.

o Kommiekc OPY ¢ kopotkumu ckakankamu «CoiHbiniko». Urpa «3epkano».

o Kommiekc OPY co ckakankoi «JIyunkn». Urpa «Bpliie HOXKKH OT 36MIIN».

HUrpb1 Mas10ii NOABUKHOCTH. (5 yacoB)

Teopus. TlpaBuiibHast OCaHKa U €€ 3HaYeHUE JUIsl 3I0pPOBbS U XOpoIlei yu&ObI.
VYnpaxHeHus a1 GopMUPOBaHUS MPABUILHON OCaHKH, YKPEIUIEHHUS MBIIIEYHOTO KOpCeTa.
IIpaxmuueckue 3anamus:

o Kowmruiekc crienmanbHbIX ynpaxxHeHu «PoBHas crinHa». Urpa «KpacHslil, 3enénslit». Urpa
«ATBIUHUCTBD.

o Kowmmuiekc ynpaxnenuii ¢ memoukamu. Mrpa «Pa3sequnku». Urpa «Iloezn».
e VYrpaxKHEHMS I UCIIPABICHUs HapyLIEHUN OCaHKU U miockoctonus. Mrpa «Jleraer — He
netaet». rpa «KonHa — TpOIMHKA — KOYKWY.



e ['mMHacTHUECKHE MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHuUs, (pUTypHAs MapUIIMPOBKA.
Urpa «Iloctpoenne B mepenry». Urpa «Kto ObicTpee BcTaHET B KPyr».
3umHue 3a0aBbl. (3 yaca)
Teopus. 3akanuBaHMe U €0 BIUSHUE HA opraiusMm. [lepBas moMoib npu 0OMOPOKEHHUHU.
IIpaxmuueckue 3anamus:

e Urpa «CkarbIBaHuE IIAPOBY.

e Urpa «I'OHKM CHEXXHBIX KOMOB.

e Urpa «Kny0 neasHpIX HHXEHEPOBY.
e MUrpa «Msu u3 kpyray.

e Urpa «['oHKa c maibamm».

o Urpa «Hepenaxm».

Acradersl. (4 yaca)
Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBuiIamMu nposeaeHus scrader. [podunaktuka gerckoro TpaBmMaTH3Ma.
Ipakmuueckue 3anamus:

e berosas scradersr.
e DOcradera ¢ nmpeameraMu (MssdyaMu, 0OpydaMu, CKaKaIKaMH )
e DcradeThl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U TUHAMUYECKOTO PaBHOBECHSI.

Hapoaubie urpsi. (5 yacos)
Teopus. HapoiHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOM KYJIbTYphI. POJIb 1 MECTO UIPHI B )KU3HHU JIFOJEH.
Ipakxmuueckue 3anamus:

e PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «Kanun — 6an -6a»
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa «Humxuk»

o Pa3zyuuBanue HapoaHsix urp. Urpa «3010TbIe BOpoTa»
o PazyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Hexapna".

2 kaacc (34 yaca)

Hrpsl ¢ 6erom (6 yacoB)

Teopus. T1paBuiia 6€301aCHOTO MOBECHUS ITPU TPOBEACHUHU

urp c 6erom. TexHuka Oera ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA paBHOMEPHOTO Oera
IIpakmuueckue 3auamusi:

o Kommieke OPY na mecte. Kommieke OPY ¢ pudpmoBannbivu ctpoukamu. Urpa «CoBymikay.
Urpa «BopoHb! 1 BOpoObU»



o Kommieke OPY B nemxenun. Urpa «K cBoum ¢uaxkkam». Urpa «JleHb u HOUbY.
o Kowmmiekc OPY B konoHHE 10 0JHOMY B ABM>KeHUU. Wrpa «Bp13oB HOMEpOB»

Hrpa «Ilyctoe mecTto».
VYpaxunenus ¢ npeameramu. Mpra «Hesony. Urpa «Koseco»
e Kommiekc OPY na mecte. Urpa «/IBa Mopo3a». Mrpa «BopoObH-IIOTIPBITYHIUKIY.
HUrpsl ¢ npbikkamu (4uaca)
Teopus. IlpaBuna no TexHuke 0€30MaCHOCTU IIPU MPOBEACHUH UI'P C IPbDKKaMHU.
[Ipodunaktrka neTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3zBuTre KOOpAUHALNMY ABMXKEHUN B IPbDKKAX CO CKaKaJIKOU
Ipaxmuueckue 3anamus:

o Kowmmiekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM HOTe». Urpa « BopoOymikmy.

o KomMiuiekc ynpaxxHeHH# ¢ IIMHHOM ckakaikoi. rpa «Ypouka». Urpa «Krto BbIme»

o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IIpppkkn B npucene». Urpa « IMHrBHHBI ¢ MSTYOM.

o Kommiekc OPY ¢ xopotkoit ckakankoi. Urpa «Ilokimait marymky». Urpa «IIppokku ¢
ITOBOPOTOM»

Hrps1 ¢ Msguom (64acoB)
Teopus. ITpaBuia 6€30MacHOTO MOBEICHUS MPU UTPAX C MSUYOM.
Ilpakmuueckue 3anamus:

e CoBeplleHCTBOBaHUE KoopauHanuu asrxkenuid. Urpa «llepenan — caaucey». Urpa «Creuny.
o Pa3Butue riazomepa u yyBcTBa paccrosuus. [lepegada mssua. Metanue Msda

Urpa «Oxotauku u yrru». Urpa «Coeit Mmsa»

e VYKpemieHue OCHOBHBIX MBILLIEUHBIX I'PYIII; MBILIL PYK U I1eyeBoro nosca. Urpa «Pak narurcs
Hazay. Urpa «Ckopelit moe3mp.

e OOyueHue OpocaHHIO, METAHHUIO U JIOBJIE MsUa B UI'pe.
Bbpocku u nosnsa mMaua. Mrpa «Kto camblii meTkuii». Mrpa «He ynycrn msu».
Hrps1 manoit noaBu:kHOCTH (4 4aca)
Teopus. TlpaBuiia o TeXHUKE OE30MACHOCTH MTPU MPOBEIEHUH WPl MO
ITOJBUKHOCTH.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

o Kommieke cnennanbHbIX ynpaxnenuit «PoHast cniuHay. Urpa «3meiikay. Urpa «Kapnuku n
BEJIMKAHBI».



o Kommuiekc ynpaxkaenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u mpimka». Urpa «Pydeex».

e YmpaxHEHHUs JUIsl UCIIPaBJICHUs HapylleHU ocaHku U mockocronud. Urpa «Crpeko3b». Urpa
«HUeMITMOHBI CKaKAJIKU».

e ['mMHacTHUECKHE MOCTPOEHUS, pa3MbIKaHuUs, (pUTypHAs MapUIIMPOBKA.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «Ha HoBoe MecTo». Mrpa «
Jlabupunt». Urpa «4To usmeHmi1ocr?»
3umHue 3a0aBbl (4 yaca)

Teopus. 3akanvBaHMe U €ro BIMSHUE HA opranusMm. [IpaBuia 6e30macHOro noBeeHUs Npy KaTaHUM Ha
JBDKaX, caHKax. IHCTpyKTax Mo TeXHHKe 0€30MacHOCTH.

Hpakmuqecmte 3AHAMUA.

e Urpa «Jlenum cHexHYIO 0a0y».

o Urpa «Jlenum CKka304HBIX FEPOEBY.
e MUrpa «Cannsie moesnay.

o Urpa «Ha ongHOM JBIKE».

e MUrpa «E3na Ha nepekagHbix»

Acradetsl (5 yacoB)

Teopus. I1paBuna 6e30macHOTO MOBEACHUS TPY MTPOBEACHUH dcTadeT
CrocoOsI nenenus Ha KoMaHabl. CauTanky

Ilpakmuuecxue 3auamusi:

e Becenrsie cTtapTh

e DOcradetsl «ber mo koukam», «ber COpOKOHOKEK.
e Ocradersl «Pak narurcs Hazany, «CKOpbIH Oe31.
e DOctadersl «YeMNMHOHBI CKaKaIK1y, «BbIOHBD».

e DOctadetsl «Ctpeko3b», «Ha HOBoe MecTOY.

Hapoaunbie urpsi (5 yacos)

Teopusa. Victopust u3ydeHUs: ¥ OpraHu3aiuy urp. 3HaMEeHUThIe COOMpATeNu U OPTaHU3aTOPhI UTP.
UrpoBas TepMUHOJIOTHS.

HpakmulteCKue SAHAMUA.

o PazyuyuBanue Haponusix urp. Urpa «berynox»

o Pazyuyuanue Hapoausix urp. Urpa «BepéBouka»

o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «Korem»

o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa "/lenymika - canoxHuk".



3 kiaacc (34 yaca)
Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus: lpaBuna TeXHUKH 06€30MacHOCTH. 3HaYCHHUE Oera B KU3HU YEJIOBEKa M KUBOTHBIX. Jlydiue
JIETKOATIIETHI CTPAHBI, 00JACTH, IIKOJIBI.

Hpakmuqecmte 3AaHAMuUA.

o Kommiekc OPY s ykpernnenust Mol Hor. Urpa «3meiika». Urpa «HemnHok».

o Kowmmiekc OPY Ha mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «®uianH 1 NTaKmn»

o Kommuekc OYP B nmxenun. Urpa «Ilarnamku ¢ nomomy». Urpa «IIpepBaHHbIe MATHAILIKI.
Hrpa «Kpyrossle ISITHAILIKW

o Kowmmiekc OPY B kosoHHE 10 oiHOMY B ABM>keHUU. Urpa «Kpyroseie narnamkuy. Urpa
«JIoBymiku B kpyry». rpa «MHOro Tpoux, XBaTUT JBOUX»

Hrpsi ¢ Mmsguom (5 yacoB)
Teopus. I1paBuna TeXHUKH 0€30TIACHOCTH MPHU UTPe ¢ MsYoM. PazyunBaHue cuuTaox.
Ilpakmuueckue 3auamusi:

e Kommiekc OPY ¢ mansimu msauamu. Urpa «Msuuk kBepxy». Urpa «CBeun CTaBUTH
e Kowmmiekc OPY ¢ 6onpmmmmu msigamu. Urpa «IlepeOpaceiBanue Msday

Urpa «3eBakay. Urpa «JleTyunii msuy.

o Kowmmiekc OPY ¢ HabuBubiMHu Mstdamu. Mrpa «Beibeit M4 u3 kpyra». Urpa «3amuimaii ropoay.
e Kommiekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «I'onka Msaeii». Urpa «llonagu B nens». Urpa «Pycckas
JanTa»

Hrpsi ¢ npbixkamu (5 yacoB)

Teopus. I1paBuna TeXHUKH 0€30MACHOCTH MPU UTPE C MPBDKKAMHU.
J171g 4ero 4enoBeKy Ba)XKHO YMETh MPBITaTh.

Buner npeokkoB. PazyunBanue cuuTanox.

HpakmulteCKue SAHAMUA.

o Kommueke OPY. Urpa «BopoOymiku u kot». Urpa «Jlemyiika — posxkox».
o Kowmmiekc OPY. Urpa «llepecenenne narymex». Urpa «JIomankmy.

o Kommeke OPY. Urpa «llerymunstit 60i». Urpa «bopb0a 3a NpbIKKN».
o Kowmmiekc OPY. Urpa «Conka Ha ogHoi Horey. Urpa «Kto nepBbiii?».

Hrpsb1 manoii nogBU:KHOCTH (6 YacoB)

TeOle}l. HpaBI/ma TEXHHUKHU 0€30IacHOCTH. 3HAKOMCTBO C HUrpaMm Ha BHUMATCIIbHOCTb.



Hpakmuuecmte 3AHAMUA

e Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpemennoe apuxenuey. Urpa
«IIepemena mecTy.
e Kommiekc OPY miig npaBuiibHOM OCaHKH, pa3ydyMBaHUE CUUTAJIOK.

Urpsr «Koneuko». Urpa «Mope Bonnyerca». Urpa «Kpusoi metyx»

o Kommuekc OPY. Urpa «Moiyanka». Urpa «Koneuko».
o Kommiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

3umHue 3a0aBbI (3 yaca)

Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30aCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO e/,
3arajikv 1 TIOCIIOBUIIBI 0 3uMe. becena o 3akamuBaHuy.
IIpakmuueckue 3anamus:

e MUrpa «Ctpoum KpemnocTby.

e MUrpa «B3siTue CHEXHOTO TOPOIKaY.
o Urpa «Jlenum CHErOBHKa».

e MUrpa «MeTKoil CTpenoK».

Acradetsl (6 yacoB)
Teopus. 3Hadenue cinoBa dcradera. PazOnBaHue pa3HbIMH CITIOCOOAMH KOMaH/] Ha TPYIIIIHI.
Ipakmuueckue 3anamus:

e Octadersl «llepenan — caguco», «Msiu cpeanemy», «[lapamrtoructe», «Ckakanka 1moj Horamm,
«Taukay.

e DOcradera «Hemnounsli 6ery, «Ilo nemoukey», «Bri3oB HOMepoB», «Jlopoxkkny, «I1lapuk B
JIOKKE».

e DOctadera «Benepko ¢ Bogoiy, «Karu Gonbiioii Mmsu Brepeau ceds», «HUTku HaMaThIBaTh,
«[lepenaya msua B koJoHHEe», «Iloe3my.

Hapopaunbie urpsi (4 yaca)
Teopus. MatepuaiibHasi M IyXOBHasi UTpOBasi KynbTypa. Opranuszanus U IpoOBEeICHUE UT'P HA Mpa3IHUKAX.
HpakmulteCKue SAHAMUA.

o Pa3zyunBanue Hapoausix urp. Urpa "'T'openku".
o Pa3zyunBanmue Hapoausix urp. Urpa «I'ycu - nebenm»
o PazyuyuBanue HapoausIx urp. Mrpa «Mortansimunsn
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Mumenn".



4 xnacc (34 yaca)
Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus. Ipasuna Th npu npoBeeHU MOABMKHBIX UTP. CIOCOOBI feneHns Ha KoMan bl [loBTopeHue
CUUTAJIOK.

Hpakmuqecmte 3AaHAMuUA.

o Kowmmiekc OPY B nsmxenuu. Urpa «ber komangammy». Urpa «Memouex».

o Kowmmiekc OPY c npeameramu. Urpa «'oponox». Urpa «Pycckas nanra

o Kowmmiekc OPY na mecte. Urpa «Jluca B kypsitHuke». Urpa «JloBkue pedsitay.

o Kowmmiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «IlstHamku B kpyry». Urpa «Kapacu u mrykm.

Hrpsi ¢ msiyom (5 yacos)

Teopus. ITpaBumna 6e30MacHOTO MOBEICHUS C MSUOM B MECTaxX MPOBEJICHUS MMOJBUKHBIX UTP.
Nuctpykrax o Th. CriocoOb! mepenayun msua; mepedpocka Msueld Ipyr Ipyry B IMIEPEHTax.

Hpakmultecmte 3AHAMUA.

e Kommiekc OPY ¢ mansimu mauamu. Urpa «Ms4 B nentpe». Urpa «Ms4 cpegaemy».
e Kowmmiekc OPY ¢ 6onpmmmu msigamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa «OXoTHUKIY.
o Kowmmiekc OPY ¢ HabuBHbiMH Msiuamu. Mrpa «Otragaii, kTo Opocriny

Urpa «3ammumiaii BopoTay.

o Kowmmiekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «Ilonsmwknast nenby. Urpa «O0ronu Msa.
Urpa «Msiu B ieHTpe».
Hrpsl ¢ npbixkamu (5 yacoB)
Teopus. I1paBuna 6e30MacHOTO MOBEICHUSI B MECTaX MPOBEACHUS TTOABHKHBIX UTP.
[Ipodunaktrka qeTckoro TpaBMaTu3Ma. PazyunBanue cuuTasiok.
Ipaxmuueckue 3anamus:

o Kommeke OPY. Urpa «Tyna- oOpatHO». Urpa «3aiiisl B oropoae».

o Kommeke OPY. Urpa «llumku, xémyau, opexu».Urpa «oessie MeIBean».
o Kowmmiekc OPY. Urpa «Kapycenn». Urpa «Tpomnkay.

o Kowmmiekc OPY. Urpa «JloBymka». Urpa «Kankans.

Hrpa manoii noxBuskHocTH (6 4acos)

Teopus. TlpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABIKHBIX Urp. MHcTpykTax no Th.
PazyuuBanue pudm Juis mpoBeCHUS UIp.



Hpakmuuecmte 3AHAMUA.

o Kommiekec OPY na mecre. Urpa «Kto naneuie 6pocut?». Urpa «Uro usmenusnocs?». Urpa
«Hangu mpeamer».

o Kowmmiekc OPY nHa mecte. Urpa «Cnymaii curnan». Urpa «Yranait, kto ato?». Urpa «Tounslit
Tenerpady.

o Kowmmiekc OPY nHa mecte. Urpa «HeBugumkny. Urpa «Habmrogarenu». Urpa «KTto Touneey.

o Kowmmiekc OPY Ha mecte. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTo». Urpa «CagoBHUK.

3umHue 3a0aBbI (3 yaca)
Teopus. I1paBuna 6e30MaCHOTO MTOBEICHUS
IIPpHU KaTaHWHW Ha JIbDXKAaX, CAHKaX.

Nuctpykrax no Th. IloBTOpeHne nonepeMeHHOoro IBYXIIaKHOIO X0/1a, TOBOPOTA B JBMKEHUU U
TOPMOKEHHE.

Hpakmultecmte 3AHAMUA.

e MUrpa «CHEXKOM MO MSYY».

e MUrpa «IlycTtoe mecToy.

e Urpa «KTo nanpmie» (Ha JbDKax).
e Urpa «bbICTpBIN JTBIHKHUK.

Acradetsl (5 yacoB)

Teopus. I1paBuna 6e30macHOTO MOBEICHUS MPpH MpoBeaeHUH dctader. MacTpykTax mo Th.
CrniocoOsl nienenus Ha komaH bl [loBTOpeHne cuuTaiox.

Ipaxmuueckue 3anamus:

e Dcradersl «X0/1p0a N0 HAYEPUEHHOH JIMHUMY, C JOCTaBAHHUEM MOABHKHOI0 Ms4a, «KTo
NepBBINA?», acTadera mapamu.

e Dcradera ¢ Jla3aHUEM U IIepesie3aHueM, JUHEHHas ¢ IPbDKKaMU, ¢ 6eroM BOKPYT
TMMHACTUYECKON CKaMeHKH, «BEPEBOYKA I10JT HOTaMI».

e Dcradera ¢ npeaMeTaMH (CKaKaJIKH, MsS4d, 00pydH)

Hapopausbie urpsi (S 4acoB)

Teopus. TpaIulMOHHbIE HApOAHbIE Mpa3IHUKU. KanennapHele HapoaHble mpa3aHuku. Kinaccudukarus
HapOJHBIX UTP.

Hpaxmuqecmte 3AHAMUA.

o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "KopoBy nouts'.
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "MaJieunHa - KoJjieunHa'"'.



o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "Kopmyn".
o PasyuuBanue Hapoausix urp. Urpa "baoku''.

IIpuéMbI 1 MeTOALI

[Tpu peanu3zanuu TporpaMMbl UCHOJB3YIOTCS Pa3IMYHbIE METOIbI O0yUYEHUS:

e  CJIOBECHBIE: PACCKa3, 00bACHEHNE HOBOTO MaTepUaa;

e HaIIIJHBIE: IIOKA3 HOBBIX UI'P, AEMOHCTpALUs HIUTFOCTPATUBHOIO MaTEpHUaIIa;

e MPAaKTHYECKHE: apOOMPOBAHUE HOBBIX UTP: UTPHI HA CBEKEM BO3/IyXe Ha MIKOJIBHOM CIIOPTHBHOMN
TUTOIIAJIKE, SCTa(eThl, COPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI.

IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUSI KYPCA BHEYPOUYHOM JEATEJIBHOCTH

JINYHOCTHBIMH  Pe3yJIbTATAMM [POTPAMMBI BHEYPOYHOM JIE€ATEIIBHOCTH 110 CIOPTUBHO-
037I0POBUTEIHLHOMY HarpaBieHHto «[loaBuxHbIe UTPb» SABIISETCA (POPMHUPOBAHHE CIEAYIOIINX YMEHU:

® I[ICJIOCTHBIN, COIMAIEHO OPHEHTUPOBAHHBIN B3TJISA HA MHUP;

® OpHCHTAIUSA Ha YCIIeX B YUeOHOU JEATSILHOCTH U TIOHUMAaHUe eTo MPUIHH,

® CrocoOHOCTH K CAMOOIIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHS YCIICITHOHN e TeTFHOCTH;

® AaKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIICHWE W B3aWMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha IMPUHITUIIAX YBAXKCHHS
1 T0OpOXKENATeTLHOCTH, B3aHMOTIOMOIIIH U CONIEPE)KUBAHUS;

® TPOSBIATH JAUCIUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYAOIIOOHME M YIIOPCTBO B JOCTH)KEHHH ITOCTABJICHHBIX
meJei;

® OCBOCHHE MOPAIBHBIX HOPM IOMONIM TEM, KTO B HEW HYXKIAeTCs, TOTOBHOCTH MPHHSATH Ha ceOs
OTBETCTBCHHOCTb;

® pPa3BUTHE MOTHBAIlMU JIOCTW)KCHUS W TOTOBHOCTH K IPEOJOJICHUIO TPYJHOCTEH HAa OCHOBE
KOHCTPYKTUBHBIX CTPaTETWH COBJAJAHHs W YMEHHS MOOMIIM30BATh CBOM JIMYHOCTHBIC W (pru3mueckue
peCypChI CTPECCOYCTOMYUBOCTH;

® OCBOCHHE ITPABUJI 3I0POBOTO M OE30MaCHOT0 00pa3a KH3HH.

MeranpeaMeTHbIMU DPE3yJIbTaTAMU IPOTPAMMBI BHEYPOYHOU JESATEIBHOCTH IO CIIOPTHBHO-
03/I0pOBUTEIIPHOMY HampaBiieHUI0 «[loIBUKHBIE WTpbl»  SBIsSETCS (OPMUPOBAHHE  CIEIYIOIIMX
YHHUBEPCAIbHBIX YueOHbIX aercTBuit (YVY/):

1. Pezynamuenvie YY/I:

®  yYMCHHUS IUTAHUPOBATh, PErYJIMPOBATH, KOHTPOJMUPOBATh U OLICHUBATh CBOU JICHCTBUS;

®  [UIAaHMPOBAHHUE OOIICH LIENH U MyTH €€ TOCTUKCHUS;

e pacnpeneneHue QYHKIUI U pOJIeii B COBMECTHOM JeSITEIbHOCTH,

®  KOHCTPYKTHBHOE pa3pelieHrne KOHPIUKTOB;

®  OCYIIECTBJICHHUE B3aUMHOI'O KOHTPOJIS;

e oOIeHKa COOCTBEHHOTO TIOBEICHWS M TIOBEJIEHUS TMapTHEpA U BHECEHHE HEOOXOIMMBIX
KOPPEKTHBOB;

® TIPUHHUMATH U COXPAHAThH YUeOHYIO 3a7a4y;

® IUIAHUPOBATh CBOM JCWCTBHS B COOTBETCTBHM C TIOCTABIIEHHOW 3aqauell W YCIOBHSIMH €€
peanuzanuu;

®  YYUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIE MIPABUJIA B TNIAHUPOBAHUHU U KOHTPOJIE CIOC00a pelieHus;

®  QJICKBaTHO BOCIPHHHMATH MPEIJIOKEHUS U OLIEHKY Y4YHUTEeJeH, TOBapHIlel, pOAUTENEH U Ipyrux
JTIOEH

e  paznmuuaTh ciocol U pe3ylnbTaT ACHCTBHUS,



J BHOCHTBH HEOOXOIMMBIE KOPPEKTHUBHI B ICHCTBHE MOCTIE €r0 3aBEPIICHHS Ha OCHOBE
€ro OIICHKH M y4€Ta XapakTepa CIAeNaHHBIX OIINOOK, UCIOIb30BATh MPEAJIOKEHHUS U OLICHKU JUISA
CO3JIaHUs HOBOTO, 00JIee COBEPIICHHOTO Pe3yibTaTa.

2. Iloznasamensvhuvie YYJ/[:
® 100BIBaTh HOBBIC 3HAHHS: HAXOIUTh JOTIOJHUTENBHYIO HMH(OPMAIUIO IO COJICP)KAHUIO Kypca,
HCIIOJIb3Ysl TOIIOJIHUTENBHYIO JIUTEPATYPY, CBOU KU3HEHHBIN OIIBIT;
e iepepadaThIBaTh MOJYYCHHYIO HH(OPMAIIUIO, IeTaTh BHIBOIKI;
¢ 1peoOpa3oBEIBaTh HHPOPMALIHUIO U3 OTHON (OPMBI B IPYTyIO: MpeiaraTb CBOM MpaBHiIa UIPHI HA
OCHOBE 3HaKOMBIX UID;
® yCTaHABJIMBAaTh IPUUNHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3U.
3. Kommynuxamuenvie YY/I.
e  B3aMMOJEICTBHE, OpHUEHTAlMsI Ha NapTHEpa, COTPYAHMUYECTBO M Koomepauus (B KOMaHIHBIX
BUJIaX UTPBHI);
®  QJIeKBaTHO  MCMOJb30BaTh ~KOMMYHHUKAaTHBHBIE  CpEACTBA  JUId  PELIEHUS  Pa3iIMuYHBIX
KOMMYHHMKaTHBHBIX 33/1a4;
®  JIONMyCcKaThb BO3MOXHOCTbH CYIIECTBOBAHHUS Y JIIOJIEH pa3MYHBIX TOYEK 3PEHHS, B TOM UHCIE HE
COBIQJAIOIIUX C €ro COOCTBEHHOW, W OPHUEHTHUPOBATHCA Ha TMO3MIMI0O MapTHEpPa B OOMIEHUH U
B3aMMO/ICCTBHUH;
®  VYYUTHIBATh pa3Hble MHEHHUS U CTPEMHUTbCS K KOOPAMHALMU pPa3IMYHBIX TMO3UIHMA B
COTPYJHUYECTBE;
e  (dopmMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3HIINIO;
®  JIOTOBapUBaTbCS U MPUXOJUTH K OOLIEMY PELICHUIO B COBMECTHOM AEATEIBHOCTH, B TOM YHCIIE B
CUTYyallu! CTOJIKHOBEHHS UHTEPECOB;
®  COBMECTHO JIOTOBAPHBATHCA O MIPABUIIAX OOLIEHHS U TIOBEACHUS U CIEI0BATh UM;
®  YYUTHCS BBINOIHATH PA3JIMYHBIE POJIU B TPYIIIIE.
0300posumenvhble pe3yi1bmanvl RPOZPAMMbL 6HEYPOUHOU 0CAMETbHOCIU:
IlepBOCTENIEHHBIM DPE3YNBTATOM pEAIM3ALMKU IIPOIPAMMBI BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTH SIBISETCS
¢u3nyeckas MOArOTOBJIEHHOCTb M CTENEHb COBEPLICHCTBA JBUIATENIbHBIX YMEHMH, BBICOKMH YpPOBEHb
Pa3BUTHS KU3HEHHBIX CHJI, HDABCTBEHHOE, 3CTETHYECKOE, NHTEIUIEKTYaJIbHOE PAa3BUTHE

. JIBUTATENbHAs MOJArOTOBIEHHOCTh KaK Ba)KHbBIM KOMIIOHEHT 3JI0POBbsI yUaIIUXCS;

. pasBuTHe (PU3NUECKUX CIIOCOOHOCTEH;

o OCBOEHHE IIPABHII 3J0POBOTO U OE30MACHOT0 00pa3a KU3HH;

o pa3BHUTHE NICUXUYECKUX U HPABCTBEHHBIX KAYECTB;

o MOBBIIIEHUE  COIMAIBHOM W TPYHOBOM  aKTMBHOCTH; IUIAHUPOBAaTh  3aHATHUS

(1)I/ISI/ILICCKI/IMI/I VIIPA)KHCHUSAMHA B PCKUMC [HSA, OPraHU30BbIBATH OTABIX U NOCYI' € HCIIOJIb30BAHUCM
CpCacCTB (bHSI/I‘IeCKOﬁ AKTHUBHOCTH,

. OpPraHHU30BBIBATH U MPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMU IOABUKHBIE UTDBI;
o B3anMonencTBoBaTh CO CBEPCTHUKAMM IO MPAaBWJIAM IPOBEACHUS IOJABWKHBIX UIP H
COPEBHOBAHUN;

NPUMEHATh JKU3HEHHO BaXKHbIE JBHUraTeJIbHbIC HABBIKM W YMEHHUS DPa3JIMYHBIMHM CIIOCOOaMH, B
Pa3IMYHBIX U3MEHAIOIINXCS, BADUATUBHBIX YCIOBHSX.
IIpeaMeTHBbIe pe3ybTAThI:

®  OCHOBBI HCTOPUU PA3BUTHs IIOJBUKHBIX UTp B Poccuu;

e [iearoruyeckue, (QU3MOJIOTHYECKHE U TICUXOJIOTUYECKHE OCHOBBI OOYUEHHs JIBUTATEIbHBIM
JEUCTBUSAM M BOCIIUTAHUS (PU3NYECKHX KAueCTB;

® BO3MOXHOCTH (OPMHPOBAHUS HHIMBHIYaIbHBIX YEpPT CBOWCTB JIMYHOCTU IOCPEACTBOM
peryispHbIX 3aHITUH;



®  UHAMBHUJAYyaJbHbIE CIOCOOBI KOHTpOJII 3@ pa3sBUTUEM aJalTUBHBIX CBOMCTB OpraHU3Ma,
YKpEIUIEHUS 30POBbS U MOBBIIICHNE (PU3UUECKOM TOITOTOBICHHOCTH;

® MpaBWiIa JUYHOH TUTHEHBI, MPOQUIAKTHKA TpaBMaTH3Ma M OKa3aHUS OBPAaueOHON MOMOUIH;
BIIMSTHHE 3/I0POBbS Ha YCIICIIHYIO YUEOHYIO AEATEIbHOCTD;

e  3HaueHHe (PU3MYECKHUX YIPAKHEHUH JJIs1 COXPAHEHUS U YKPETUICHUS 3710POBBS;

®  QJICKBaTHO OLICHMBATh CBOE MOBE/ICHUE B )KM3HEHHBIX CUTYaLUSX;

®  OTBEYaTh 3a CBOM MOCTYIKH;

®  OTCTaMBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO IMO3UIIUIO B CHTYallu BHIOODA;

®  TEXHUYECKHU IPAaBUIBHO OCYILECTBISAThH JABUTaTEIbHBIE JEUCTBUSA, UCIOJIB30BAaTh UX B YCIOBUAX
COPEBHOBATENILHON JAEATEIIBHOCTU M OPraHU3aluU COOCTBEHHOIO 10CYTa;

®  [POBOAMUTH CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHATUS IO PA3BUTHIO OCHOBHBIX (DU3MUECKHUX CIIOCOOHOCTEH,
KOPPEKIMH OCaHKHU U TEIO0CIOKEHUS;

e  pa3pabaTbiBaTh MHAMBUAYAJIbHBIN IBUTaTENIbHBINA PEXUM, TOAOUPATh U MJIAHUPOBATh GU3NUYECKUE
YIpaXHEHMUS;

®  YIpaBJISATh CBOUMHU SMOLUUSIMHU, 3P(EKTUBHO B3aMMOJIEHCTBOBATH CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMU,
BIIAJIETh KYJIbTYpOH OOLIeHMUS;

e coOnroaaTh mpaBmiia 0€30MACHOCTH U MPOPMIAKTUKH TpaBMaTH3Ma Ha 3aHATUAX (PU3MUYECKUMH
yIpaXHEHUSIMU, OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIb IIPU TPaBMaxX U HECUACTHBIX CITy4asx;

L IMOJIb30BAaTbCA COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM MHBCHTAPEM U O60py210BaHI/IeM.

TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHUE

1 knace
No HaumeHoBaHue Kounuec ®opma
I /;1 pa3iesioB U TeM TBO NMpOBeAeHUA Hudposbie pecypebl
NPOrpaMmsblI 4yacos 3aHATHA
Hrpsi ¢ 6erom 6 4.
1 (oOIepa3BUBarOIINE urpa, scraera resh.edu.ru
UTPHI).
2 Hrpsl ¢ Ms4dOM. 54, urpa, scraera resh.edu.ru
Urpa ¢ npeoxkkaMu Sy,
3 P P urpa, scraera resh.edu.ru
(cxakankn).
Hrps1 manoi Su.

MOABMKHOCTH (MTPBI HA
pa3BUTHE BHUMAHUS;

4 A1 IOATOTOBKU K urpa, scradera resh.edu.ru
CTPOIO; C JTa3aHUEM U
nepena3aHueM;
MPaBUJIbHON OCAHKH).
5 3uMHME 3a0aBbl. 44, urpa, scraera resh.edu.ru
6 OcradeTsl. 44, urpa, scraera resh.edu.ru
7 Hapoabie urpst 44, urpa, scradera resh.edu.ru
2 kjacc
Ne HaunmeHoBaHue Konunuec dopma
I /;1 pa3aesoB U TeM TBO NMPOBeAeHUA Mu¢posbie pecypcesl

nmporpaMmabI 4yacoB 3aHATHSA




Urpsl ¢ Gerom Su.
1 (oOrmmepasBuBaroOIIHe urpa, sacradera resh.edu.ru
UT'PBI).
2 Urpsl ¢ MsigoMm. 5u. urpa, scradera resh.edu.ru
3 Hrpa ¢ npeoikamu > urpa, scraera resh.edu.ru
(ckakankn).
Urps1 manoit Su.
MOIBHXKHOCTH (MTPBI HA
pa3BUTHE BHUMAHUS; /IS
4 IIOJITOTOBKH K urpa, scradera resh.edu.ru
CTPOIO; C JIA3aHUEM U
nepea3aHueM;
MIPaBUJIBHOM OCAHKH).
5 3uMHUE 320aBHI. 4y, urpa, scraera resh.edu.ru
6 DcradeThl. 54, urpa, scradera resh.edu.ru
7 HapoiHbie urpsl 5. urpa, scradera resh.edu.ru
3 kaace
o HaumeHoBaHue Kounuec ®opma
I /;1 Ppa3aesioB U TeM TBO NMPOBeICHUA Hudposbie pecypebl
MPOrpaMMblI 4acoB 3aHATHSA
Hrpsi ¢ 6erom Su.
1 (oOIepa3BUBarOIINe urpa, scraera resh.edu.ru
UTPHI).
2 Hrpsl ¢ MsdoM. 5 4. urpa, scradera resh.edu.ru
3 Hrpa ¢ npeokramn 5. urpa, scraera resh.edu.ru
(cxakankn).
Urps1 manoii 54
MOIBM)KHOCTH (MBI HA
pa3BUTHEC BHUMAHUS; TSI
4 MOJITOTOBKH K CTPOIO; C urpa, scradera resh.edu.ru
Ja3aHUEM U
nepena3aHueM;
MPaBUJIbHON OCAHKH).
5 3uMHME 3a0aBbl. 44, urpa, scraera resh.edu.ru
6 DcradeThl. 54, urpa, scraera resh.edu.ru
7 Hapoubie urpst 5u. urpa, scradera resh.edu.ru
4 xknace
Ne HaunmeHnoBanue Koanuec dopma
I /;1 Ppa3iesoB U TeM TBO NPOBeIeHUA u¢posbie pecypesbl
MPOrpaMMblI 4acoB 3aHATHSA
Urpel ¢ Gerom Su.
1 (oOrmepasBuBaroIIye urpa, scradera resh.edu.ru
UTPBI).
2 Urpsl ¢ MagoMm. 54, urpa, scradera resh.edu.ru




Hrpa ¢ npeoxkkamu
(ckakaiku).

54,

urpa, scragera

resh.edu.ru

Hrpsl manou
MIOABWKHOCTH (MI'PBI HA

Pa3BUTHUC BHUMAHUA; TJIA
IMOATOTOBKHU K CTPOIO; C
Ja3aHuEeM U
nepena3zaHueM;
[IPaBUJILHON OCaHKH).

5.

urpa, scragera

resh.edu.ru

3uMHUE 320aBbL.

urpa, scragera

resh.edu.ru

OcradeThl.

54.

urpa, scragera

resh.edu.ru

Hapoansie urpsl

54.

urpa, scragera

resh.edu.ru
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