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3автрак
Каша жидкая молочная манная с маслом
Масло сливочное (порциями)

хлеб пшеничный
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Второй завтрак
Печенье "Сахарное''

Чай с сахаром

Солянка домашняя

:qy! lqрrqфельный с крупой (с рисом)
Хлеб ржаной

[Iолдник

сок яблочный

Ужин
Каша вязкая гречневая с маслом
Рыба, ryшонная в томате с овощами.
хлеб пщеничный
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