
Слащевская школа-интернат

Столовая

Школьники 12-18 лет

ffирекгор

УТВЕРЖДДЮ

мЕню
18.01,2025 су66ота

наименование

3автрак
Масло сливочное (порциями)

Irn .q!цщЦ ц9{9ронными
Чай с сахаром

изделиями

)иеб пшеничный

Второй завтрак

l Сок яблочный _-
Ужин

Энерг.
цен. Б ж у с Вес (г)

476 18,78 77лL о,о8

7 0,07 7,80 0,10 10

169 в,40 9,48 29,64 з00

57 0,з8 0,09 1з,70 0,0в 200

L79 7,99 I,4 зз,67 100

184 5,51 6|27 26,3з оr52

t24 2,4з з,15 2I,зб 30

60 3,0в з,72 4,97 0,52 200

чз
574

47|L4l 41rз0 t96J8

79,6в з0010,08 2з,вв

2в9 1 1,55 2,L0 56,10 150

в

r+o] 19;10 7,40 0,50 100

L26 1,20 з 1,60 200

20в 5,2L 7,92 2в,90 200

94 0,80 22$о 4,00

94 22,6о 4,00 200

45,60 2ор2 102,14i о,08

Масло сливочное (порциями)

Пюре из гороха с маслом

77 0,07 7,80 0,10 10

з77 L6,76 9,52 54,67 200

lrЩ.:уцещл с овощами

ЗЦ ..зцрqц_
)fiеб пшеничный

=Il=].:.][=i li -1
-r::,:].]Ji.,, ]i;::.:.= ,,,:lli;,.,::,1:,1;::=:1 :|i::.:,:=l|.:',:,:., 'I

. ,.Итого за день:

98 20,40 1,40 200

57 0,зв 0,09 1з,70 0,0в 200

179 7,99 !,4L зз,67 100

za7s 115,89 86,57 +24;96 4,6i8'
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