
Учебный план воспитательно-образовательной работы на 2024-2025 учебный год муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 221 Красноармейского района Волгограда» 

  Возрастные группы 

Образовательные 

области 

Непосредственно-образовательная 

деятельность 

1-3 

года 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 

лет 

6-7 

лет 

 Перерывы между занятиями – не менее 10 мин. 

Познавательное 

развитие 

Природный мир - 0,5 0,5 1 1 

Формирование элементарных математических 

представлений 

1 1 1 1 1 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 1 0,5 0,5 1 1 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Физическое развитие Физическая культура 3 3 3 3 3 

Речевое развитие Развитие речи 1 2 1 1 1 

Обучение грамоте - - - 1 1 

Итого 10 -1ч.30  11-2ч.45  10-3ч. 20  13- 5 ч25  13 -6ч.30 

Дополнительные образовательные услуги(кружок) - - 1 1 1 

Всего 10 

1ч.30 мин 

11 

2ч.45 мин 

11 

3 ч 40мин 

14 

5ч.50 мин 

14 

7ч. 
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