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IIpumepnoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO JIJI 00E€CIEUYEHUs TOPSIYUM ITUTaHUuEM (00e/1bl)
oOyyaromuxcs Bo3pactHou rpynnsl 7-11 ner MOY

2025




10-TH THEBHOE MEHIO 151 00ecIedyeHnsI ropsTYuM nuTaHueM (06eabl) 00yJaOIUXCs BO3PACTHOM rpymmsl 7-11 jer MOY

1 nenn

Macca Inmesbie BemecTsa Jnepreru-yeckas| Ne peuen- | CoopHUK
IIpuem nuIny, HauMeHoBaHue 0110712
NOpUHH HEHHOCTh, KKaJ TypbI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriesoasl, r
Ooen
OBor 110 ce30Hy (OTyperr CBEXHii, HOMH/IOP CBEXHIA, TTK Ne
KaIycTa KBalleHas, Orypel COJICHbIH, TOMUAOP COJICHBIH, 60 1,3 0,4 1,7 37,0 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHAsi, HKPA U3 CBEKIIBI) 78
[ITu u3 cBexeit KamycTs ¢ kKapTodeaem Ne88 200 15 49 7,4 72,2 88 2011
Kornera py6ienas u3 nruusr Ne4d98 90 10,5 11,6 20,6 206,0 498 2004
MaxkapoHHbIe H31eHs oTBapHble Ne516 150 53 6,2 29,3 221,0 516 2004
Yaii ¢ caxapom u 1uMoHOM Ne 686 200 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2011
Xi1e0 nIeHnYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
X71e0 mekIeBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM muInM: 780 24,4 23,7 116,2 767,3
2 JeHb
Macca Ilnmeseie BemecTsa JHnepreru-yeckas| Ne peuen- | CoopHuk
IIpueM nuuM, HaMMeHoOBaHue 011012
nopuuu | Bejgku, r | Kupsl, r | Yruesoasl, r | HEHHOCTD, KKaJ Typrl peuenryp
Ooben
OBotuy 110 ce30Hy (OTyper CBEKHH, TOMUIOP CBEXHIA, TTK Ne
KamycTa KBallIeHasi, OTypel] COJICHBIH, TOMHIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBAPHAsi, HKPa U3 CBCKJIBI) 78
Cyn kaprodenbHslii ¢ kpynoii (puc) Ne 101 200 15 2,2 9,7 70,0 101 2011
Tlensmenu otBapHbie ¢ Macaom Ne 719 200 19,0 22,8 39,5 440,0 719 2004
Kucens u3 nosuana Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

X1e0 MIIeHUYHBIR 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6

X11eb mekIeBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

UToro 3a npuemM MULIU: 740 26,6 25,7 114,4 784,0




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

3 1eHb
Macca Inmesnbie BemecTsa JHepreru-yeckas| Ne penen- | CoopHuk
Ipuem nuiM, HaMMeHOBaHue 6J110/1a oD CHHOCTD. KKAT VDI enent
pu Beaku, r | Kupsbl, r | Yriaesoasl, r u ! yp penentyp
Ooen
Osoty 110 ce30Hy (Oryper CBexKHii, IOMHIOP CBEKHIA, TTK Ne
KaIlyCTa KBallleHasl, OT'ypeL| COJICHBIH, TIOMHUJIOp COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,45, | 2021/2004
CBEKJIa OTBApHAs!, MKPA U3 CBEKJIbI) 78
Pacconbauk Jlenunrpanckmii Ne132 200 2,4 3,2 16,1 108,0 132 2004
I110B u3 nrunsr Ne492 200 18,4 23,3 36,5 389,0 492 2004
Kommnor u3 cBexux minogos Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 1111 631 2004
XJ1e6 MIIeHnYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
X11e0 NeKaeBaHHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a mpuem muuim: 740 27,0 27,4 116,7 786,8




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

4 neHn
Macca Mumessie BemecTsa Junepreru-dyeckas| Ne penen- [ Coopauk
IIpuem nuim, HaMMeHoOBaHue 01012
nopuuu HEHHOCTh, KKaJI TYpBI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriesoasl, r
Oben
OBor 110 ce30Hy (OTyperr CBEXHiA, HOMH/IOP CBEXHIA, TTK Ne
Kalycra KBallleHas, Orypel COJICHbIH, TOMUAOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIA OTBAPHAs!, HKPA U3 CBEKJIbI) 78
Bopi ¢ kamycToit u kapTodernem co cMeTaHoHNe82 200/5 1,6 40 10,4 84,5 82 2011
ITeuens mo-crporanocku Ne 431 100 13,6 13,6 12,0 215,0 431 2004
Kaprodens oTBapHO MM KapTo(eTbHOE Mope 150 4,0 7,3 243 167,0| 518/520 2004
Yaii ¢ caxapom u tuMoHOM Ne686 200 0,2 0,0 15,0 58,0 686 2004
X11e0 nieHnYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
X71eb mekIeBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a npuem nuuiu: 805 26,1 25,7 103,5 726,1




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

5 nennp
Macca Inmesnbie BemecTsa JHepreru-yeckas| Ne penen- | CoopHuk
IIpuem nuim, HaMMeHoBaHue 011012
nopuuu HEHHOCTh, KKaJI TypBI peuentyp
Beaku, r | Kupsbl, r | YriaeBoasl, r
Ooben
OBoluy 110 ce30Hy (Oryper CBeXKHit, IOMHIOP CBEKHIA, TTK Ne
KaIlyCTa KBallleHasl, OI'ypel| COJICHBIH, TIOMHUJIOp COJICHBIH, 60 1,3 0,4 7,7 37,0 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBApHAs!, MKPA U3 CBEKJIbI) 78
Cym kapTodenbHbIil ¢ MakapoHHBIMU H3aenussmu Ne103 200 3,8 3,2 12,4 94,0 103 2011
[ysstin u3 use nrunsr Ne337 100 9,2 12,7 0,5 156,0 337 2004
Kamra rpeunesBas Bsizkast Ne 302 150 45 6,8 22,4 171,0 302 2004
Kucens u3 nosumia Ne647 200 0,1 0,0 28,2 95,3 647 2004
X1e0 NIIeHUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X11e0 neKIIeBaHHbIIM 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem num: 800 25,1 23,8 112,0 747,3




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

6 neHb
Macca InmeBbie BemecTBa JHepreru-yeckas| Ne peuen- | CoopHUK
Ilpuem nuum, HauMeHOBaHHe 0JI0Aa O CHHOCTS. KK VDL ement
Pl Beaku, r | Kupsbl, r | Yriaesoasl, r u ! yp peltentyp
Ooex
OBoti 110 ce30Hy (Oryperl CBEKHiA, IOMUIOP CBEKHIA, TTK Ne
KalycTa KBalleHasi, OTypel] COJIEeHBIH, TOMHIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBapHasi, HKPa U3 CBEKJIbI) 78
Cyn kaprodenbHslit ¢ ropoxom Nel02 200 38 4,0 15,2 117,8 102 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-Bapuant Ned62/593 90/30 9,4 15,8 14,3 223,2| 462/593 2004
Makaponnsie uzaenus otBapabie Ne516 150 5,3 6,2 35,3 221,0 516 2004
Yaii ¢ caxapoM u mumoroM Ne 686 200 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
X11e6 MIIeHnYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
X11e0 1eKaeBaHHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
HToro 3a mpueM NULIA: 810 24,8 26,7 117,0 800,7
7 nenn
Macca Ilumessie BemecTsa Onepreru-ueckasi| Ne penen- | Co0pHUK
IIpuem nuum, HaMMeHOBaHue 011012
nopuum  Beyku, r | Kupbl, r | Yraesoas:, r | UEHHOCTb, KRAT | Typhl | peUenTyp
Ooen
Osotuy 110 ce30Hy (Oryper CBEKHH, TOMUIOP CBEXHIA, TTK Ne
KaIlyCTa KBallleHasl, OI'YpeL| COJICHBIH, TIOMHIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBAPHAs!, MKPA U3 CBEKJIbI) 78
Pacconbuuk Jlenunrpaackuii Ne132 200 2,4 3,2 16,1 108,0 132 2004
15108 U3 ntumer Ne492 200 18,4 23,3 36,5 389,0 492 2011
KomMmmnor u3 ceexux mwionos Ne 631 200 0,2 0,2 27,1 1111 631 2011
X11e0 MIIeHNYHBINH 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

Xi1e0 meKIeBaHHbII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 3a npuem nuuim: 740 27,0 27,4 116,7 786,0



10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

8 neHb
Macca Mumessie BemecTsa JHepreru-dyeckas| Ne penen- [ CoopHuk
IIpuem nuim, HaMMeHoBaHue 01012
nopunn IEHHOCTh, KKaJI TypBI peuentyp
Beaku, r | Kupsl, r | YrieBoasl, r
Oben
OBor 110 ce30Hy (Oryperr CBEXHiA, HOMHU/IOP CBEXHIA, TTK Ne
KalycTa KBalleHas, OTypel] COJICHBIH, IOMUIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIA OTBAPHAs!, MKPA U3 CBEKJIbI) 78
Cyn xapTo(enbHslii ¢ MakapoHHbIMH n3zieausiMu Ne103 200 2,3 2,2 12,4 94,0 103 2011
Tedrenu peidHBIE ¢ cCOycoM TomaTHBIM Ne239 90/30 10,5 15,1 12,2 168,0 239 2011
Kaprodens oTBapHO! MM KapTO(eIbHOE Mope 150 4,0 7,3 243 167,0| 518/520 2004
Kommor u3 cmecu cyxohpykroB Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X11e0 MIIeHNYIHBIR 40 3,0 0,2 19,5 91,1 TTK Ne 6
X11e6 1eKIeBaHHbII 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuemM nuInu: 810 23,2 25,3 116,7 733,4




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

9 neHp
Macca Iumesnbie BemecTsa JHepreru-yeckas| Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem nuum, HaMMeHoOBaHue 01012
nopuuu HEHHOCTh, KKaJI TYpBI peuentyp
Beaku, r | Kupsbl, r | YriaeBoasl, r
Oben
OBor 110 ce30Hy (OTyperr CBEXHiA, HOMU/IOP CBEXHIA, TTK Ne
KamycTa KBallIeHas, OTypel] COJICHBIH, TOMHIOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 76| 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIa OTBAPHAsi, HKPa U3 CBEKJIbI) 78
1 u3 cBexeit KamycTs ¢ kKapTodeaem Ne88 200 15 49 7.4 72,2 88 2011
DpuKkasenbKi U3 NTULBI ¢ coycom Ne297/593 90/30 11,4 11,9 11,2 200,0| 297/593 | 2011/2004
MakapoHHsie u3aeius otBapabie Ne516 150 5,3 6,2 35,3 221,0 516 2004
Yaii ¢ caxapom u auMoHOM Ne 686 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 686 2004
Xi1e0 mIIeHnYHbII 50 3,7 0,3 24,3 114,8| TTK Ne 6
X11e0 neKaeBaHHbIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
Hroro 3a mpuem muum: 852 25,9 23,8 115,0 7745




10-Ti AHeBHOE MEHIO /1151 0GeceYeHns: TOPSTYUM MUTaHueM (06ebl) 00yIaIUINXCsl BO3pAcTHOI rpynmnbl 7-11 et MOY

10 nenn
Macca Ihnmesple BemecTsa Junepreru-dyeckas| Ne penen- [ Coopauk
IIpuemM nuiM, HAMMeHOBaHue 0,101
nopunu HEHHOCTh, KKaJI TYpBI peuentyp
Beaxu, r | Kupsl, r | Yriesoasl, r
Oben
OBor 110 ce30Hy (OTyperr CBEXHiA, HOMH/IOP CBEXHIA, TTK Ne
Karycra KBallleHas, Orypel COJICHbIH, TOMUAOP COJICHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6] 1,2,3,4,5, | 2021/2004
CBEKJIA OTBAPHAs!, HKPA U3 CBEKJIbI) 78
Cym kapTodespHblit ¢ ropoxom Nel02 200 3,8 4,0 15,2 117,8 102 2011
Yaxoxoumu Ne491 100 10,1 12,3 20,4 206,0 491 2004
Kama rpeuneBast Bsi3kass Ne302 150 45 6,8 9,4 116,0 302 2004
Kommot u3 cexux miogos Ne 631 200 0,2 0,2 19,5 91,9 631 2004
X11e0 nieHnYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8] TTK Ne 6
X11e6 nekaeBaHHbIi 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TTK Ne 7
HToro 3a npueM mUINM: 810 26,0 24,1 110,4 753,0
UTOI'O 11O MIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 XK yr KKaJl
Hroro 3a nepuon 256,1 253,6 1138,6 7 659,1
CpeHee 3HaYEHHE 32 IEPHOJ 25,6 25,4 113,9 765,9

COOpHHUK penenTyp Ha IMPOIyKIHMIO Ul 00yJaloIMXCsl BO BceX oOpa3zoBaTenbHbIX yupexkaeHusx / Ilox pex. M.IT. MorunsHoro u B.A.

Tytenssua. - M.:[leJIu miroc, 2011. - 544c.

COOpHHUK penenTyp U KyJTHHAPHBIX U3IENHI IS IPEANPHUATHIA 00LIECTBEHHOrO IUTAHMUs TP 001eo0pa3oBaTenbHbIx mkonax / Ilox pex. B.T.

JlanmmHoii. - M.: Xnebnpoauadopm, 2004. - 640c.

TaGIUIbl XHMHIECKOTO COCTaBa M KAIOPHHHOCTH POCCHUCKHX MPOXyKTOB muTaHus: CnpaBovHuk. - M.: JIeJIu npunT, 2008. - 276¢. Cxypuxun .M.,

Tyrenbsn B.A.







