
 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА ОТ КОРОНОВИРУСА 

 Обучите  ребенка личной гигиене 

Научите ребенка правильно закрывать рот и нос во время кашля 

или чихания. Объясните, как нужно правильно мыть руки и лицо. 

Обеспечьте ребенка маками 

 Проверяйте мытье рук 

Следите, чтобы дети мыли руки с мылом или антисептиком 

регулярно 

 Проводите влажную уборку и проветривайте 

помещение 

2-3 раза в день проводите уборку с обеззараживающими 

средствами. А помещение проветривайте каждые 2 часа 

 Избегайте контактов и близкого  общения 

На время пандемии не приглашайте гостей и сами  не посещайте 

знакомых и друзей 

 

БЕРЕГИТЕ  ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ  ДЕТЕЙ!!! 


