Y TBepKIaI0. 0Q0 «Cnasna»

i

Jupexrop \i"  ‘Ospokosa IO.M
: (nn/umct)) )

CornacoBaHo 3aBexayiommas MOY

wa AL SA - 2004r
Henn 16 Bemxon Benku, | XKupel, | Yrnesons:, | DHepretu [ N?péﬁéﬁf_{
r . & r r HecKas
’ LUEeHHOCT |
(kkan) |
3aBTpak aas aerei ot 3 g0 7 aer i |
Kamma xwuaxas (nmeHnydas) 180 8.3 4.2 35,7 2134 | TTK Ne I¢(
KodeliHbli HaITHTOK C MOTOKOM 200 3.1 2,4 17,1 103,1 Ne 395
Bytepbpon ¢ mxemoM umH 30/5/20 2.3 3.7 27,4 156,7 |  Ne2
TIOBHUJIOM
barton 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -
Hroro: 455 15.2 10,9 90,5 525,6 -
3aBTpak II aas nereii
ot 3 10 7 aet A P
DpyKTHI cBEXHE (0710K0) 200 0,8 0,8 19,0 " 91,2 | Ne3es
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O6ea nas aereii ot 3 g0 7 ner _
Orypel coJjieHblH 50 0,4 0,1 0,9 6,5 | i
111 U3 cBeKel KamycThl ¢ 180 2,0 3,6 7.2 70,2 | TTK Ne 4
KapTodesnem Ha K/6 ! N
[TTuua, TymenHas B coyce ¢ 150 14,4 13,6 14,7 ; 241,5 : TTK Ne 6
OBOILAMH 5 N
KoMnor u3 cymensix GpykToB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Xneb pxaHoH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 B
Hroro: 600 194 17,7 53,8 455,6 -
YII0THEHHBIH NMOJIHUK
ans aered ot 3 1o 7 aer
Cydine u3 peibsr 70 11,8 6,6 3,1 122,6 TTK Ne 7
[Trope xapTodenpHoe 130 2,7 3,9 18,5 1244 |  Ne321
Xneb numesuYHbIH 40 3l 0,2 20,1 94,7 =
Yait ¢ caxapoM, BapeHBEM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MeJIOM 7
X11e6 MIeHUYHBIA 40 351 0,2 20,1 %47 | -
bBynouka BaHUJIbHAS S50 4,1 3,9 28,9 167,3 No 467
Hroro: 490 21,8 14,6 80,4 . 5484
Hroro 3a 16 aenb: 57,2 | 44,0 243,7 | 1620,8 | .

led-nosap:



Vreépxaaio 000, «CriaBuay
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CoriacoBao 3ase/ytoliias MOY

JlupexTop WY Ospokosa IO.M JICTCKOTO CAGe i
= \ 3 (nnmuéii ’
(noanmcy
MEHIO
wa F¥ A 2024 1.
Jenn 17 Bexoa Benkw, | Xupsl, | Yrnesolbl, DHepreTHY N
r g o r r ecKas pelLenTypbl
LUEeHHOCTb
(kKai) -
3aBTpaK aas aered o1 3 1o 7 aer
Kama Bsg3kast MOJIO4YHas 180 2.7 7,2 28.4 196,2 TTK Ne 102
(pucosas) N
Yaii ¢ MOJIOKOM HJIM CIIMBKAMH 180 2,7 2,3 14,0 876 | No394
Bytepbpoa ¢ CBIpoM 30/5/10 4,4 6,7 14,6 141,6 Ne3d
Hroro: 405 9,8 16,2 97,0 4254 -
3aprpak Il wis neteit }
ot 3 1o 7 ner B
Cox hpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Htoro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O6ex ans aereii or 3 10 7 ster o o
Casat 13 6€JJ0KO4YaHHOH KaIyCThl 50 0,8 2,4 4,5 44,1 _ Ne 20
Bopi co cMeTaHoH 180/5 1,3 4,3 7,1 75,4 | TTK No 20(
DpHKasieIbKH B COyCe (roBsiiMHA) 70/30 11,5 13,1 8,3 | 2033 | TTK Ne 60
MakapoHHbIE H3/1€JIHsI OTBApPHBIC 130 4.9 4.4 31,1 | 1884 Ne 205
C MacJioM _ - -
Kucenp U3 TOBUAA, JUKEMA, 180 0,1 0,0 25,7 102,6 T Ne3s$s
BapeHbs ] o
X11eb piKaHOH 40 | 26 04 | 17,0 81,6
Hroro: 685 21,2 24,6 93,7 695,4 |
Y1oTHeHHbIH MOJIHHK
ansi aereii ot 3 g0 7 et
3anekaHKa H3 TBOpora ¢ COycoM 150/60 28,1 213 30,1 4397 TTK Ne
MOJIOYHBIM 151, 350
Kedup 200 5,6 4,9 7.8 102,8 | Ne401
[TeueHne 30 23 A 22,3 125,1 | -
BatoH 40 3,0 1,2 20,6 1048 | B
Hroro: 480 39,0 | 303 80,8 1724 | .
Htoro 3a 17 aeHb: 71,0 | 71,3 251,1 | 1976,6 .

[Ied-nosap:
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Yreepxaar OO0 «CraBua»

CornacoBano 3aBeaytomas MOY

JlupekTop I - Ospokora [0.M
. (nommc;.?‘., '
MEHIO
Ha KD Fof- 2024r.
Jens 18 Bexon Benku, | XKupsl, | Yraneoasl, | DHepreruy N
r r r r ecKkas | PpeLeITyph
LIEHHOCTh
(kkan) e
3aBTpak aas aeteii ot 3 10 7 ner
Kama yuikas (repkyaecopas) 180/5 7,8 3 28,5 195.7 TTK Ne 104
Yait ¢ caxapoM, BApEHbEM, JIKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39.4 Ne 392
MEJIOM, TTIOBHIJIOM B -
Chlp (mOpUHsAMH) 10 2.4 3,0 0,0 36,4 | Ne7
Baton 25 1,9 0,7 12,9 65,5 | -
Hroro: 420 12,1 9.2 51,2 337,0 -
3aBTpak Il nas pereit
oT 3 1o 7 Jier
DpyKTEI cBeXHE (56710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 _ Ne 368
Cox s0109HBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
HUroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
OO0en nas pereit ot 3 no 7 ner o
[TomMuziops! coneHbIe 50 0,6 0,0 1,2 6,8 -
Cyn xaprodenbHsiii ¢ 6060BEIMH (TOPOX) 180 4,7 3,9 13,6 110,3 TTK No 87
Ha M/ B -
[1J10B B3 NTULIBI 150 28,9 31,2 24,8 499,1 | TTK No 67
KoMITOT U3 CBEXHX IMIOLOB 180 0,1 0,1 20,9 86,0 | Ne372
X1eb nmIeHHYHEIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Xneb pxaHoH 30 2,0 0,3 12,7 61,2 | B
Hroro: 610 37,8 35,6 82,9 8094 | -
Y110 THEHHBIH MOJAHUK :
ans gerei ot 3 go 7 ner =
Tedrenn ¢ coycoM (roBsauna) 70/30 10,3 12,4 11,0 2053 [TK No 65
MakapoHHBIE H31EIUs OTBapHBIE C 130 49 4.4 31,1 188.4 Ne 205
MacJioM
Yaii ¢ TUMOHOM 180/10/7 | 0,2 0,0 10,0 41,7 | Ne393
X716 mIIeHHYHBILIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 | .
Bynouka BecHyIKa 50 4,0 3,0 29,6 160,9 | Ne473
Hroro: 497 20,9 19,9 91,4 642,3 =
Hroro 3a 18 neun: 72,6 65,7 264,1 1963;3

[lle¢p-nosap: /
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Yreepxaaro 000 «Chasua»
JlvpexTop Vit “Ospokosa FO.M
b iTd ‘(ﬁn}inubbi.\: 0
MEHIO
na L. oA - 2024+,
Hens 19 Bexon Benkwu, | Xupsl, | Vraesoasl, | Duepretuy Ne
r r r r ecKas PELENTYpbl
LIeHHOCTh
(kxau)
3aBTpak aas aeveii ot 3 10 7 et 7
Cyn MOTIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMU 180 5.2 43 17,5 131,1 TTK Ne 85
W3 JIETHSIMH ] ‘
MoJI0KO KHIIA4YEeHOE 180 5,0 4.4 8,3 943 - No 400
Bytep6pon ¢ ceipom 40/5/15 6.4 8,1 19,5 1823 | N3
Hroro: 420 16,6 | 16,8 453 4077
3aBrpaxk I ans nereii
ot 3 10 7 ner
Cox s6104HbIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 o
OO6en ans neteii ot 3 10 7 ner
Orypen coseHbIH 50 0,4 0,1 0,9 6,5 -
Cyn ¢ xpyno#t Ha 6yb0He 180 2:2 2,0 12,2 17,2 TTK No 44
3anexaHka KapTodeabHas ¢ MICOM 150/50 11,0 9,6 29,2 263,1 TTK Ne 79,
HJIH TIEYEHBIO (TOBSIIMHA) C COYCOM 350
MOJIOYHBIM -
KoMmoT u3 cyiieHbx GpykToB 180 0,0 0,0 14,0 558 | Ne3d76
X1e6 praHoi 40 2,6 0,4 17,0 816 | )
Xn1ed MIeHHYHBINA 20 1,5 0,1 9,7 46,0 B
Hroro: 670 17,7 12,2 83,0 530,2 -
YNI0THEHHBIH NOJAHHK
AJ1s aeteii ot 3 10 7 Jier |
[Tynunr u3 TBOpora (3aneyeHHbli) ¢ 150/50 243 18,8 38,6 4324 | TTKNe
COYCOM MOJIOYHBIM 156, 350
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8 Ne 401
Bynouxa oceHHsAs 50 3.5 5:3 26,8 169,1 Ne 478
baton 50 3,8 1,5 25,7 131,0 .
Hroro: 500 372 30,5 98,9 835,3
Hroro 3a 19 nenn: 1245 59,7 246,8 1856,6 B

Ile¢-nosap: /
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Mg T ;;.;’/
Ha 7. A 2024r.
Hens 20 Brixon Benk, | XKupsl, | Yrnesoasl, | DHepreTuy { Ne
r r r r ecKas | peuentypbl
UEHHOCTbL
- (KkKan)
3aBTpaK aas aereii ot 3 10 7 et -
Karua xuaxas (mmueHnvHas) 180 8,3 4,2 35.7 2134 TTK Ne 103
KodelHblif HAHTOK ¢ MOJIOKOM 200 31 2,4 17,1 103,1 No 395
BaToH 50 3,8 1,5 25,7 131,0 -
Hroro: 430 15,2 8,1 78,5 447,5 -
3asTpax Il ans nereii o
oT 3 no 7 aer o
DpykTH! cBexkHE (16710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O0exa nns aereit ot 3 10 7 et
HMkpa xabaukoBast KOHCEPBHpPOBaHHAs 50 1,0 4,5 3,9 | 3895 | -
bopm ¢ kanycto#t u kaptodenem Ha 180 2,0 3,7 8,8 78,5 TTK Ne 28
OylboHe 7
Kotnersl, OUTOYKH, IIHALIETH 70 11,6 15,2 11,0 234.5 TTK Ne 61
pybJieHHEIE
Pary oBom#oe (3 BapuaHT) 150 2,8 5.9 14,9 134.,6 Ne 344
Kucens U3 noBuana, JkeMa, BApEHbS 180 0,1 0,0 25,7 102,6 Ne 383
Xneb pxaHoH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xneb nueHHYHbIH 30 22 0,2 14,6 68,9 -
HTroro: 700 22,4 29,9 96,4 762,3 -
YII0THEHHBIA MOJTHHK ‘
Aas aerei ot 3 no 7 aet
[ToMuI0pBI COTIEHBIE 50 0,6 0,0 1,2 6.8 | -
Cuyenuku «Pabymrka» ¢ coycom 120/50 17,0 25,3 22,1 392,0 TTK Ne 59
CMETAHHBIM C TOMaTOM 355
Yaif ¢ caxapoM, BapeHbEM, JKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
MEJIOM, NTOBUJIJIOM
Xnebd mmeHUYHbIA 30 2.3 0,2 15,1 71,0
Hroro: 450 20,0 25,6 | 49,5 514,4
Hroro 3a 20 aeHb: 584 | 64,3 | 2427 1810,2

Iled-noBap: /



VTBepiiaio O(%Q??Q{Iawa»
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(nfarilnu%l,)

oo O3spokosa JO.M

Cornacosano 3aseayromas MOY

MEHIO
va ot 7 204r.
Henb 1 Berxon | Benk#, | XKupsl, | Yraesogsl, OHepretvu | Ne peuentype
r I r r eckas
HEHHOCTb
(kkan)
3aBTpak ans aereii ot 3 10 7 ner
Cyn MoO4HBI C KpyTIoi 180 4.3 4.4 15,0 1180 | TTK Ne 107
(pucoBoif)
Yaii ¢ MOJIOKOM HJIH CIIHBKAMH 200 3,0 2,5 15,6 97.3 Ne394
Bytepbpox ¢ maciom 30/10 2.4 75 15,2 145.,8 No |
Hroro: 420 9,7 14,4 45,8 361,1
3aBTpak Il ans aereii ot 3 10 7 ner :
Cok s0m04HbBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4
O0ben ans nereii ot 3 1o 7 net
Canar u3 6e710K09aHHOM KamyCThI 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne20
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH HM3/EJIHSIMU 180 2 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
Ha M/6
JKapkoe no-gomaisemy 150 17,8 16,7 15,6 2873 TTK Ne 7
Komnot u3 cynieHsx Gppykros 180 0,0 0,0 14,0 55,86 | Me376
X1e6 pxanoit 50 33 0,4 21,2 1020 |
Xneb nieHUYHbIH 20 1,5 0,1 9.7 46,0 |
Hroro: 630 26,1 21,7 79,5 624,4 -
YNaoTHEHHBIH NOJAHHK ans aeTeii
oT 3 00 7 et
Kotnera, pyOnennas u3 nTuis 70 11,5 11,6 115 197,9 TTK Ne 62
[Trope kapTodenbHoe 130 2,7 3.9 18,5 1244 No 32l
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 © 392
JDKEMOM, MEJIOM
X1e6 NIneHHYHBIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Bynouka BaHHJIbHAS 50 4,1 3,9 28.9 167,3 Ne 467
Hroro: 500 22,2 19,7 93,8 647.,4 -
Htoro 3a 1 nenn: 59,0 56,0 238,7 1716,3 -

led-moBap: //



