
Сла щевская школа-интернат

Сосгавитель медицинская сесгра

УТВЕРЖДАЮ

flирекгор

Летнева Н, М.

Столовая

lлкольники 12-18 лет
мtrнlft ы

05.12 2О24 четверг
r*ý:ýýф'.
Ё,gfi

наименование
Энерг.
цен.

Б жЧ
ц?iщ

ж
ý
-},

iЁýrj
Wrl

3автрак 617 15.70 22J5 ж ъмil
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масло сливочное (порциями 7I 0,07 7,в0 0,10 10

каша манная молочная 310 7,26 13,45 з9,8в 250

чай с сахаDом 57 0,з8 0,09 1з,70 0,0в 200

)(лrеб пшеничный L79 7,99 L,4I зз,67 100

РцрqЕ:зч
Какао с MoJ

43о 2о,65 17rоб 49,52 0r20

190 4,9о 5,00 32,50 200

Пчдинг из 240 15,75 12,06 L7,02 0,20 135

1 036 29,94 2,3о

)fiеб ржаной 2в9 1 1,55 2,10 56,10 150

Щи из свежей капусты с картофелем 106 2,40 5,16 12,00 з00

Сметана 4L 0,50 4,00 0,70 20

-Соль в

" компот из смеси сиофруктов 126 t,20 31,60 200

Плов из птицы 474 з5,03 1в,68 41,5з 2,з0 250

Полдник. .. 190 4р4 4]8 з2,48 а,о0

сок яблочный 94 0,80 22,6а 4,00 200

Вафли 96 з,24 4,7в 9,в8 з0

Ужин. бz4 ":'|дВi 20,50 sс;sв 2|,54

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,80 0,10 10

каотофель отварной 2з0 4,77 6,в8 37,L7 L6,67 250

Чай с сахаром 57 0,з8 0,09 13,70 0,0в 200

)(лrеб пшеничный 179 7,99 t,4I з3,67 100

свекла ryшенная 87 L,74 4,з2 10,з4 4,79 120
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