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дневное }IeHIO для обесПечения горячI{м питанием (завтраки} обучаrощихся
г.Волгограда
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11 лет моУ
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порцни Белки, г Жиры, г Углеводы, г

]ý рецептуры
Сборняк
рецептур

СМАСЛОМТТКвязкАlI МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА
200 |з,

180 }г€38 ?01 lNs302с
200

60 4, ттклiб
пищи; 640

1 Вариаят

З:rв. rФоизводgrвом

прием пищи, наименование блюда

cBE)Iý.iE ].liзз8

ккаJI

,,j

TTK-t{s103. l:

Эпергетн-
ческая

0"20 0,0с t5,00 58,0{ тткJФ302IIшЕниltньЙ ттк Ngб
ц60 .28,98 142,0с

за
|5,24 l5,00 87,88 5а2,70

ооо
Ht{H tтзt t



I
l

дцееЕое MeHIo для обесýече*Iия горячим питаншем {завтраки). г.Волгограда
12-18 лет МOУ
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Энергс:.ги*ческая

цеЕЕость, ккал
Сборяик

рецеЕтур

РИСА И IIIIвHA ДРУЖБА С
03

из
25а 41,00 ТЖNs103

]ý!зз8 l80 0, 1 20I 1С САхАРоМтIкJ,l!з02 200 тIкý€02плiýнэаrп:ьй ТТКýsб 65 5,1 ттк
лЕщи:

l
l

Пищевые вещеетваПрнем пищи, наимецование бяюд*
Бегrкrl, г Углеводы, г
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дIIевное меЕю для обеепечения бесшлатным питаЕием (по;rлrrяки)

здоровья? детеri - иgваJIЕдов возрастной груrrпы 7*11 лет МОУ
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Беяки, г
fIрием пнщн, наименованнё блюда
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меню дJIя
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инвалндов возраgгяой группы 12-18 лет МОУ ВолгоIрада
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