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Школьники 12-18 лет

УТВЕРЖДАЮ
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наименование Энерг.
цен.

Б ж у с Вес (г)

3а 476 16,84 18,78 ,.7:|il||Ll

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,80 0,10 10

'Суп молочный с макаронными изделиями 169 в,40 9,4в 29,64 з00

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 Lз,70 0,08 200

)(лrеб пшеничный 179 7,99 L,4L зз,67 100

ВтОвоЙ завТраК 328 |4,?4 зt.,92 0rз0

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 Lз,70 0,08 200

Пудинг из творога 27L L7,60 L4,L5 IB,22 0,z2 1з0

Обед -, 8о5 2i.,27 L24,54 ,l|3.A2

Суп картофельный с крупой (с рисом) 146 2,Lб 6,24 19,в0 з00

)(лrеб ржаной 2в9 1 1,55 2,!0 56,10 150

Соль в

компот из смеси сцофруtсов L26 L,20 31,60 200

Солянка домашняя z44 15,00 L2,93 L7,04 tз,42 250

i,.a:.:i-_._=::.= 0,8о

сок яблочный 94 0,80 22,60 4,00 200

(и}l 769 27,oL 2зр2 112,91 5,28

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,80 0,10 10

Пюре из гороха с маслом з7L L6,76 9,52 54,67 200

Чай с сахаром 57 0,38 0,09 1з,70 0,0в 200

)fiеб пшеничный L79 7,99 t,4L зз,67 100

Свекла ryшенная 91 1,81 4,50 L0,77 5,20 100/25
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Сосгавитель медицинская сестра Летнева Н. М.-----,(поапиБГ ( Фио )

Летнева Н. М.

(должносгь)

(должносгь) (подпись) (Фио)

Летнева Н. М.
(долхносгь) (Фио)


