
Слащевская школа-интернат

Столовая

lJlкольники 12-18 лет

УТВЕРЖДАЮ

Диреюгор

мЕню
11.11.2024 понедельник

flиета наименование Энерг.
цен. Б ж у с Вес (г)

3автрак , 647 L7,L5 14|7з 111,51 о,08 610

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,80 0,10 10

Каша вязкая молочная из риса и
пшена с сахаром з40 8,7L 5,4з 64,t4 210

Чай с сахаром 57 0,з8 0,09 1з,70 0,08 200

)fiеб пшеничный t79 7,99 L,4L зз,67 100

Второй iaBTpaK , 286 ,8;,14 9,78 ,42,з8 ,,, 2З0

какао с молоком 190 4,90 5,00 з2,50 200

Вафли 96 з,24 4,7в 9,вв з0

Д,,,', 1 159 s2,97 з2$6 L64,t4 L4r42 Lo78

)fiеб ржаноЙ 289 11,55 2,10 56,10 150

Щи из свежей капусты с
картофелем 106 2,40 5,16 12,00 з00

Сметана 4L 0,50 4,00 0,70 20

Пюре из гороха с маслом з7L L6,76 9,52 54,67 200

Соль 8

Птица отварная L46 19,10 7,40 0,50 100

компот из смеси сцофруктов 126 L,20 з1,60 200

Салат из белокачанной капусты в0 1,46 4,4в в,57 L4,42 100

Полдник 94 0r80 22,6о 4r00 20о

сок яблочный 94 0,80 22,60 4,00 200

боз 23,51 75|76 0,5з

Сыр (порциями) 116 7,47 9,54 0,45 з0

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,в0 0,10 10

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 t3,70 0,08 200

)fiеб пшеничный 179 7,99 L,4L зз,67 100

Каша рассыпчатая гречневая с
маслом,сахаром 180 6,zL 4,67 2в,29 130

80i68i: 416,49 19,0з

сосгавитель Летнева Н. М.
(Фио)


