
Слащевская школа-интернат

Столовая

Школьники 12-18 лет

flирекгор

мЕню
10.11.2024 воскресенье

УТВЕРЖДАЮ

||иета наименование Энерг.
цен. Б ж у с Вес (г)

:: 661 iL7,46 24,28 0,33 ,',56о
Каша жидкая молочная манная с
маслом з10 7,26 1з,45 з9,вв 250

Масло сливочнOе (порциями) 7L 0,07 7,в0 0,10 10

)fiеб пшеничный 19в в,50 1,60 37,00 100

чай с молоком в2 1,6з L,4з L5,72 0,зз 200

завтрак 1Ф13 12,15 g9t72 .'!,',Оr28 335

Чай с сахаром 57 0,3в 0,09 Lз,7о 0,08 200

Пудинг из творога со сметаной 240 15,75 12,06 L7,02 0,20 135

обёд 679 ,,28|7t z|,27 92р4 LзА2 .. 900

Солянка домашняя 244 15,00 L2,9з L7,04 Lз,42 250

Суп картофельный с крупой (с
рисом)

146 2,Iб 6,24 19,80 з00

)fiеб ржаной 289 11,55 2,|а 56,10 150

компот из смеси сиофруктов 200

94
::а ]Ii::]]:::::-

iji0r80 , 22,6о 4,00 200

сок яблочный 94 0,80 22,60 4,00 200

.614 )s,zg 16,65 8&90 0,08

Картофель отварной 2з9 7,L4 6,46 з8,10 200

Рыба, ryшонная в томате с
овощами. 49 10,20 0,70 100

)fiеб пшеничный 19в в,50 1,60 з7,00 100

Масло сливочное (порциями) 71 0,07 7,80 0,10 10

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 Lз,70 0,0в 200

,89139 ]...74r35 327;86 ;18rt1

Составитель мед.сестра
(должносгь) (Фио)
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