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2
 м

л
а

д
ш

а
я

 

№
 6

 
 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:15 

 

2. Музыкальная д-ть 

9:20-9:35 

 

 

2
 п

е
р

и
о
д
а
/1

5
 м

и
н

у
т

  

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:15 

 

2. Двигат. деят-ть 

9:20-9:35 

 

 

2
 п

е
р

и
о
д
а
/1

5
 м

и
н

у
т

 

1. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:00-9:15 

 

2.  Двигат. деят-ть  

(на прогулке) 

10:20-10:35 

2
  

п
е
р

и
о

д
а
/1

5
 м

и
н

ут
 

1. Комуникатив. д-ть 

Лесные истории 

 9:00-9:15 

9:45-10:00  

 

2. Музыкальная д-ть 

9:20-9:35 

 2
 п

е
р

и
о
д
а
/1

5
 м

и
н

у
т

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:00-9:15 

 

2. Двигат. деят-ть 

9:20-9:35 2
 п

е
р

и
о
д
а
/1

5
 м

и
н

у
т

 

1
0

 п
ер

и
о
д
о
в 

/ 

1
5

0
 м

и
н
ут

/ 

 2
 ч

а
са

  
3

0
  
м

и
н
ут

 

2
 м

л
а

д
ш

а
я

 

№
 1

0
 

1. Музыкальная д-ть 

9:00-9:15 

 

2. Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

 9:25-9:40 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/1
5

 м
и

н
у
т

  

1.Двигат. деят-ть 

9:00-9:15 

 

2.Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:25-9:40 

 

 2
 п

е
р

и
о
д
а

/1
5

  
м

и
н

ут
 

1 . Музыкальная д-ть 

9:00-9:15 

 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:25-9:40 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/1
5

 м
и

н
у
т

 

1. Комуникатив. д-ть 

Лесные истории 

9:25-9:40 

9:50-10:05  

 

2. Двигат. деят-ть  

(на прогулке) 

10:20-10:35 2
 п

е
р

и
о
д
а

/1
5

 м
и

н
у
т

 

1. Двигат. деят-ть 

9:00-9:15 

 

2. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:25-9:40 2
 п

е
р

и
о
д
а

/1
5

  
м

и
н

ут
 

1
0

 п
ер

и
о

д
о

в 
/ 

1
5

0
 м

и
н
ут

/ 

 2
 ч

а
са

  
3

0
  
м

и
н
ут

 

С
р

е
д

н
я

я
 

№
 4

 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:20 

 

2. Музыкальная д-ть 

9:35-9:55 

2
 п

е
р
и

о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:20 

 

2. Двигат. деят-ть 

9:40-10:00 

2
 п

е
р
и

о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:00-9:20 

 

2. Музыкальная д-ть 

9:20-9:40 

 

2
 п

е
р
и

о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1.Двигат. деят-ть 

9:00-9:20 

 

2. Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:30-9:50 

2
 п

е
р
и

о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:00-9:20 

 

2. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

(2 неделя) 

10:00-10:20 

 

3. Двигат. деят-ть  

(на прогулке) 

10:20-10:40 

2
-3

 п
ер

и
о

д
а

/2
0

 м
и

н
ут

 

1
0

-1
1

 п
ер

и
о

д
о

в 
/ 

2
0
0

- 
2
2

0
  
м

и
н
ут

/ 

 3
 ч

а
са

 4
0
  
м

и
н
ут

 

С
р

е
д
н

я
я

 

№
 7

 

 

1. Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:20 

 

2. Двигат. деят-ть 

9:20-9:40 

 

 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1. Музыкальная д-ть 

9:00-9:20 

 

2.Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:30-9:50 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1. Двигат. деят-ть 

9:00-9:20 

 

2.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:30-9:50 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:00-9:20 

 

2. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

(2 неделя) 

9:30-9:50 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:20-10:40 

2
-3

  
п

е
р

и
о

д
а
/2

0
 м

и
н

у
т

 

Музыкальная д-ть 

9:00-9:20 

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:30-9:50 2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1
0

-1
1

 п
ер

и
о
д
о
в 

/ 

2
0

0
- 

2
2

0
  
м

и
н
ут

/ 

 3
 ч

а
са

 4
0
  
м

и
н
ут

 



С
р

е
д

н
я

я
 

№
 8

 
1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:20 

 

2. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

 9:30-9:50 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:20-10:40 

 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:20 

 

2. Музыкальная д-ть 

 9:35-9:55 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1. Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:20 

 

2.Двигат. деят-ть 

9:35-9:55  

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Музыкальная д-ть 

 9:00-9:20 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:30-9:50 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование  

9:00-9:20 

 

2. Двигат. деят-ть 

9:35-9:55 2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0
 м

и
н

у
т

 

1
0

-1
1

 п
ер

и
о

д
о
в 

/ 

2
0

0
- 

2
2

0
  
м

и
н
ут

/ 

 3
 ч

а
са

 4
0
  
м

и
н
ут

 

С
р

е
д

н
я

я
 

№
 1

2
 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:20 

 

2.Двигат. деят-ть 

9:40-10:00 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:20 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:20-10:40 

 

 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:20 

 

2. Музыкальная д-ть 

9:45-10:05 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1. Двигат. деят-ть 

9:00-9:20 

 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:25-9:45 

 

 

3. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развитие 

(2 неделя) 

9:55-10:15 

 

2
-3

 п
ер

и
о

д
а

/2
0

 м
и

н
ут

 

1.Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование  

9:00-9:20  

 

2. Музыкальная д-ть 

9:40-10:00 2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
0

 м
и

н
у
т

 

1
0

-1
1

 п
ер

и
о

д
о

в 
/ 

2
0

0
- 

2
2

0
  
м

и
н
ут

/ 

 3
 ч

а
са

 4
0
  
м

и
н
ут

 

С
т
а
р

ш
а
я

 

№
 1

 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:25 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:35-10:00 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:40-11:05 

3
 п

е
р
и

о
д
а
/2

5
 м

и
н

у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:25 

 

2. Музыкальная д-ть 

10:00-10:25 

2
 п

е
р
и

о
д
а
/2

5
 м

и
н

у
т

 1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:25 

 

2.Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

9:30-9:55 

 

3.Двигат. деят-ть 

10:00-10:25 

3
 п

е
р
и

о
д
а
/2

5
 м

и
н

у
т

 

1.Позн-исслед. д-ть 

(Грамота) 

9:00-9:25 

 

2. Музыкальная д-ть 

9:40-10:05 

2
 п

е
р
и

о
д
а
/2

5
 м

и
н

у
т

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:00-9:25 

 

3.Двигат. деят-ть 

10:00-10:25 2
 п

е
р
и

о
д
а
/2

5
 м

и
н

у
т

 

1
2
  
п
ер

и
о
д
о
в 

/ 

 3
0

0
 м

и
н
ут

/ 

5
 ч

а
са

  



С
т
а

р
ш

а
я

 

№
 1

1
 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:25 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:35-10:00 

 

2.Двигат. деят-ть 

10:05-10:30 3
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5
м

и
н

ут
 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:25 

 

2. Музыкальная д-ть 

10:30-10:55 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5
 м

и
н

у
т

 

1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:25 

 

2.Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

9:35-10:00 

 

2.Двигат. деят-ть 

10:30-10:55 3
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5
 м

и
н

у
т

 

1.Позн-исслед. д-ть 

(Грамота) 

9:00-9:25 

 

2. Музыкальная д-ть 

10:05-10:30 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5
 м

и
н

у
т

 1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:00-0:25 

 

2. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:40-11:05 2
  

п
е
р

и
о

д
а
/2

5
 м

и
н

ут
 

1
2

  
п

ер
и

о
д
о
в 

/ 

3
0

0
 м

и
н
ут

/ 

5
 ч

а
са

 

С
т
а

р
ш

а
я

 

№
 9

 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:25 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:30-9:55 

 

3. Музыкальная д-ть 

10:00-10:25 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5

м
и

н
ут

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:25 

 

2. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

9:30-9:55 

 

3. Двигат. деят-ть 

10:00-10:25 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5

м
и

н
ут

 

1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:25 

 

2.  Музыкальная д-ть 

10:10-10:35 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5

 м
и

н
у
т

 

1.Позн-исслед. д-ть 

(Грамота) 

9:00-9:25 

 

2. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

10:40-11:05 

2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5

 м
и

н
у
т

 

1. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование 

9:00-9:25 

 

2. Двигат. деят-ть 

10:35-11:00 2
 п

е
р

и
о
д
а

/2
5

 м
и

н
у
т

 

1
2

  
п

ер
и

о
д

о
в 

/ 

 3
0

0
 м

и
н
ут

/ 

5
 ч

а
са

 

П
о
д
г
о
т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 

№
 5

 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:30 

 

2. Изобразительная 

Лепка/Рисование 

9:40-10:10 

 

3. Музыкальная д-ть 

10:30-11:00 

 

3
 п

е
р
и

о
д
а

/3
0

 м
и

н
у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:30 

 

2. Изобразительная/ 

конструирование 

Апплик/Конструир 

9:40-10:10 

 

3.Двигат. деят-ть 

10:30-11:00 

3
 п

е
р
и

о
д
а

/3
0

 м
и

н
у
т

 

1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:30 

 

2. Комуникатив. д-ть 

Риторика 

9:40-10:10 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

11:00-11:30 

 

3
 п

е
р
и

о
д
а

/3
0

 м
и

н
у
т

 1.Позн-исслед. д-ть 

(Грамота) 

9:00-9:30 

 

2.Позн.-иссл. д-ть  

Соц-коммун. развит 

9:30-10:00 

 

3. Двигат. деят-ть 

10:00-10:30 

3
 п

е
р
и

о
д
а

/3
0

 м
и

н
у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:30 

 

2. Музыкальная д-ть 

10:00-10:30 

 

3. Позн.-исслед.д-ть 

(Информатика) 

10:40-11:10 

 

3
 п

е
р
и

о
д
а

/3
0

 м
и

н
у
т

 

1
5
 п

ер
и

о
д

о
в 

/ 
 

4
5

0
 м

и
н
ут

 

7
 ч

а
со

в 
3
0

 м
и

н
ут

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 

№
 3

 

1.Позн-исслед. д-ть 

Здравствуй, мир 

9:00-9:30 

 

2. Изобразительная 

Лепка/рисование 

9:40-10:10 

 

3.Двигат. деят-ть 

10:35-11:05 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/3
0
 м

и
н

у
т

 

1. Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:30 

 

3. Комуникативн. д-ть 

Риторика 

9:40-10:10 

 

3. Двигательная д-ть 

(на прогулке) 

11:00-11:30 

 

3
 п

е
р

и
о
д
а

/3
0
 м

и
н

у
т

 

1.Комуникатив. д-ть 

По дороге к азбуке 

9:00-9:30 

 

2. Изобразительная/ 

конструирование 

Аппликация/ 

Конструирование  

9:40-10:10 

 

3. Музыкальная д-ть 

10:35-11:05 
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 1.Позн-исслед. д-ть 

(Грамота) 

9:00-9:30 

 

2. Позн.-иссл. д-ть 

Соц-коммун. развит 

9:40-10:10 

 

3. Двигат. деят-ть 

10:30-11:00 
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 1.Позн.-исслед.д-ть 

(Моя математика) 

9:00-9:30 

 

2.Позн.-исслед.д-ть 

(Информатика) 

9:40-10:10 

 

3. Музыкальная д-ть 

10:35-11:05 
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