
меню для

1 Вариаrrr

'о
Ф
о.
l

а Ф
! ,

4}

здоровья, детей -

Ф*_
*ъ;

}trcca порцип

ýелкн, г Жиры, г Уrтеводы, r

Эrrергеrи*ческм
цепцбсть ýlmл Л! рчептуры Сборпик

рецеrrтур

150
TTKJfф2

28,20 l 360 20I l350

iзч }00}0}tнннrд8dтtе.rеD ооФ

о

(полдникн) обучающихся синваллrдов возрастной группы 12-18летМОУ Волгограда'ra//

rrrrще66д9 абществдПрпем ппщи, напмеяовзаяе 6-люда

БулочкА Поrдrrяк

ИЗПОВИДJЦ
2ф



/
t|,-

ъF
дневное меню для обеспеченпя бесплатным пптанием

здоровья, детей _ инвалицов возраетЕой группы 7-11

1

с оrраничеяными

./

Зав, цроизводgfвом

rrищевые веществдМасса
порцЕи Белкк, г Жшры, г Углеводы, г

Энергети-ческая
цёgноgгь, KKilJI

Л! рецепryры
Сборник
рецептур

100из повидJи 348,1 I тткJф42200 0,за пиIци: l 360 201 l300
45&41

ЭОВа

ýэиеи пищи, наимеfiование блюда

Полднвк



днааное меню для обесп8чення горячýи питаниеи {завтрака)
г.Во"тгограда

1BaplraHT

12-t8 лет МоУ
tl ti'

дl
* ,t "-

Гlr*щевые ýеrц€стRаПрrrеи rt иц}l, в8ýм€нование блrода Маеса
яорции Бе.irки, г Жяры, г Углеводы, г

Энергети-ческая
ценноеть, KKaJt

&ir режптхры
Сборник
р€цеrlтур

вязкАJI ,в,молоч}IАя ирисА сдру}сý,{пIl]EHA
л}l0зттк ?50 ] l.] 1 4I ТТК Ncl03

J!!3.38CBE}i(tlЕ t80 Jo I5,1 Jфзз8 201 1
tIАЙ сАхАромс ттк ;1,{b3S2 200

58.00 TTK-il!302хл,ЕБ пшЕýичныЙ ттк j\г96
65 5.I 27 l ТЖýsб

695 17,

clflюуl0Tonortl а
ltРЁъ уп

82"
0"20 0,00 15,00

0,65

18,?5 98,б0 569,40



,
у

обеепечення горячЕм питаIIиеrr (завтраки)
г"Волгограда

1 В*рllаит

лет МоУ
it

{q

Л!r реuеяryры

с мАслоА,{ ттк

лiзз8
20t 1

UJ 20а 9

15.00

iз,

0,70

Ь{ОЛОЧЕАЯ ИЗ рисА и

180

640

200

60

Жиры, г Угле*одьl, г

ЧАЙ С САХАРОМ ТТК л}з02

3автр*к

Белкя, г

lrнщёвые вещ€стаа

TТK ý9103

ттк j\16

j\&з38

ТТК ýеЗS2ТТК ýsб

з* пIi!ци:

Энергетн-
ческая

цецýоsть, ýка.1

Сбаряяк
РеЦеВry*р

Масса
порции

GTonoallB Еоу Ёш ь
IРАул Пропств рtrел. ý

ýрием гищи, ýавиенование блюда

свЕжиЕ

0,60 28,98 142.00
15!24 l5,80 87,88 5$2,7в


