
о

4

дЕsвýое меЕю для обеспечаЕиff горячим питаЕпем (завтраки) обучающихся

d, Д-

11 лет МоУ

1

IIрием пищи, наименоваrlие блюда

из рисА смАслOмттк
TTKffslO3"'#

lвязкАlI
200 13,,

Уrлеводы, rБелки, r Жиры, г

Пrщевые вецеgгва
ческая

ккаJI

}Iдсса
порцин Сборяяк

рецептур
Л!l рецепrуры

Jrгs338 180 0,?0 0,70 15,10 82,ц| -коззв 201 lТЖýs302 20а 0,20 0,00 15,00ттк Nлб
4"l4 0"60 28,9& TTKNs6.'J-пищи:

бdо 15,24 15,00 87ý8

ооо
шшr э7tirH

зrв. призводgrвом

г.Волгограда

Завтрак

свЕхgtЕ

J8,00
60 l42,00за

5a?,7n



l

дцевЁое меýю для об€спечения горячиLf пЕтаЕпем {завцlакк)
г.Волгограда

1 Вяриант

1?-18 лет МоУ

Заri- производсгlФм

с
ЪоЕ ат

Irкщевые вещества

Белкн, г Жиры, г цевность, KKalI JYl рецепryрь1
Сборянк

рецеrrгур

РИСА И ПШЕ[IА ДРУЖБА С
ТЖýslOЗ 250

ТТК ]Ys103

NрЗЗ8
201 1с сАхАромтткJf€02 200 тткм02ТЖNsб бэ ý 0,б5

пищЕ: 695

[Iриеи п8щ}rr trаимеЕоýание блюда Масса
яорцни

Углеводы, г

180

?т{(-тЁбза

Iрд

ооо
шrH Ё7ia

l



А/ ,tr-
ýнеtsýog меню для обеспеqепия бееплатным питаЕи€м (по.lrднgкв}

здоtrlовья, детей - инвалцдов возраgтýой группы 7-11ле: моУ

I Варнант

3ав.

,,Ппщевые веществаМасса
порции Белки, г г Углеводы, г

Эпергетв-ческая
,целlцоgть, ккм Л]r рецептуры

Сборник,

рёцеrrгур

100 1 ТТК Ns42

з60 2011Sа пtlцtl:
300

Прнем пиltlи, на}tмепованnnе блюда

348,11

Жиры,

Полдник

ИЗ ЛОВIЦJИ
200 0,]0 0,00

1

7,94 10,09 84ý2|

ЁrlclBloy
е



/-т
обеспечецИя бесплатным ilитанием {по;цнrlки) об5пrаrощlrхся

инваJIндов возрасжой группы 12-18 лет МОУ Волгограда

l Вариаят

с детеи -

Зав.

зО вате

Пttщевые вещесгв*
М*сса порqпп

150

ýслкз, г Жвры, г

1д 4ý

Углеводы, г
ЛЬ рцептурыi{еýяосrь, rtýajt

TTi(ý942

CбoplrHK

рецептур

200 0,10 0,0о 28,20 I JoU 201]'
зfl 10,5б 14,4,5 I09,o7

OOOrйlэo{tg-?r
пfiн шfOЕlIЁ

Ё7ýroy G]шlGтолоrll
крА

Прнем пнщи, наиrrенованпе блюда

ИЗГЮВИДIА

rlо"tдuuх

#/k::_ 60б,lt


