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л/ д-

1 лет МоУ
дневцое }IвIIю для обеспечения горячим питанием (завтраки) обучающихся

г.Волгограда

1

Пащезые веществаприом пищи, наи!леноваtlие блюда

200

Масса
порциrr Л!r рецепrуры

TTKNst03"'#

Сборник
рецептур

СМАСЛОМТТКиз и шýЕнА

Беrrхи, г Жиры, г Углеводы, г

13,
CBE)Ig,IЕ ý€з8

180 0. l5,i 82,10 мззs 201 iýs302
20а 1.5"00 58,00 ТТК Ng302
60

l42,00 ТТК Nsб -:.i.--за пнщи:
640

ооо ttc0|aaпнн t7lЁаloytroftolrtG t
,прл

3ав. производсгвом

ккаJI

,t

Эпергеги*
ческая

вязкАlIмолочнАя

0,70ссАхАром
0"20 0,00IIшЕЕиtIньЙ 1жNqб
4"l4 0,60 28,98

15,00 87,88 502,7п



fu-
дilеýýое меню длff обееuечеýия горfiчим ýитаЕием {завтраки)

г.Волгоrрада

1 Вариант

12-18 лет МоУ

Зав-

йс
ват

Маеса
порцr{ц Жирыпг

Энергmи-ческая
цеIrнOсть, Kкalr Л} рецепryры

Сборник
рецеrrrур

РИСА И ПrЕIIА ДРУЖБАСтжл!l0з
из

250 l6, 41,00 ТЖлгs103

l80 0, л!з38 2011с сАхАромтткJфз02 .20а
ТТкýsб 65 5,1 ттклящв:

Пищевые вещеетваIIрием пвщи, Hat|MeIroBaHцe блюда
Бнrкц, г Углеводы, г

вязкАlI молоч}Lq.я

Jlb338

ттк J\ъ302

за 695

шrr clý
rрд

lIo, Е7i
я

ооо

t



а/ в-

дIIевýое меню длfi обе€пеIIения бесцлатным питаýием (полдники)
здоровья, деrей - инвалидов возрасткой груЕIIы 7-11 лет моу в

l Вариаят

Зав,

Прuем пищи, паименованtlе блюда
Л} рецептуры

\4з
zal1за

ц1

,00

э00

300

Белки, г Жлры, г Углеводьт, г

ýоллник

,Пищевые вещестЕа

ТТК Ns42

360

Энергетв-ческая
,ценность, кка.JI

Сборннк
рецёrгур

Масса
пор_ции

ооо
E|lH Ё7a

е
укрл

348,1

пищи:

БулочкА

cl!3 roy



/.-ff
обее печенИ п беспл aT*r Ы м п plтa ниеМ (по.,-lднлr к и} об5пrающпхся

инваJIидов возрастяой груilпы 12-18лет МОУ Волгограда

l Варпаят

с детей -

Зав- пролtзводgгвом

ýедхrl, г Уrлемды, г
ffз рчеrrryрн

ТТкк942

1 360

пнщевые вещества

Жпрш,r

Элерсгя-ческая
цеявость, KlýJr

М*сса порцвr

l50

Сборtшк
рец€атур

ИЗПОВИДrlr\
200

20,11'---: зs I0,56 t4,ils

ООО lИзо{rрrrr
tllнl/r.t0Ollla

Ё78l!Iоу сaGTonorll
крА уп

:f

*

Прпем пяпrц навrrевовднв€ блюда

rro.;цlrцх
БулочкА


