
а
.ф-

моумеЕю для обеспечвния горячЕм питанием {завтраки) обучающихся
г.Волгограда

Прием пящlt, tlакменовапие блюда
.il! реuеятузы

|7,

ТТК N96

Энергети-
ческая

200
с з5ll0l5 I,

546,78

ГРЕЧНЕВАЯ смолоч{Ая вжкАя TTKýs515мАслом

200

50

500

Б9;1Ktl, г Жиры, г" Углеводы, г

Пвщевые вещесгв,

тткJф5l5
ттк

ТТк}г!6,

N€02

Масса
порцfiи

Сборкпк
рецептур

ýетоп в сц,roy ff.rl 7ý
IрА

}tHH шtosr

7 Варпавт

Зав. производегвом

ва т

с

3,95 0,50 21,15 I ls,зз 
|пllщи:

19,55 20,30 81,65



Ъо ваТел
йск Ф

4/г

12-18 лет МOУ
дн€вЕое меню для обеспечения горячим flнтаýием (завтраки}

г.Волгограда

7 Вариант

ц

Зав

Масса
порции Жиры, г Углеводьr, г

Энергетя-чеtкая
ценность, KкаJ|

Сборнвк
рецептур

ГРЕЧНЕВАЯ
250

ТТКЛg515тжJtз 80 з5/10/5 6, 11,, ТЖýэ380
200

TTK.}la02
50

1 ттк л!6

}7ý
9

!}еннBt
сщroyэСтолоgеr

inrуп п

r

{"

rrриеrи пнщн, наименФвание бпюда
Л!r рецептурыýелки, г

молочнАя связкАJI мАслом

Пиrлltвые эещестВд

с сАхАром тткль302
о,20 0,0с 15,00 58,00lТЖ$sб
3,95 0,5с 2t,i5

за лнщll: 550 2'',75 23,70 88,75



дневное мепю для обеспе,rеция бесплаткь!м ЕитаЕltэм {полшrики)
ВОЗМОЖЕОСТЯМИ здоровья, д*тей - инваJIЕдов возрастной групЕы 7-11лет моу

|| Ф

*
ri
*

7

Зав. произ,в<iдством

Прием flцщи, tlавиеtlоваяие блюда 1Шасса Пищевые вещества Энергетн_чеемя
цеЕноýтъ, Kкajlпорциlл ýelrкB, г Жlrры, г Углеводыr г

Лt рекеrггуры
Сборник
рецептур

Полдник

l00 ттк
200 z0l1
300

ч s,f ýЁ в4ф ý,Fi.lт;;тъ--_
Gтоповsr r IOY Gý' ш7ý
IРАуп Пролстlрехlr.9

з60



_;.ф--._

Ф ь

*
*
*

i)
ý-""ý

9Ф

ъ_0

'r/>)

'4,ц

ч,

*J-
бесплатным цЕтаняем (полдшики) о6}.rающихся с

инвалIIдов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

7 Варпаuт

детей -

Зав.

IJвrцезце вецеgгв*
Мясса порrurи

Жирьл, г Уrлеводы, г

Энtргеял-чесмя
цеииФстъ, к\:Ul

}li рецеrrгуры
Сборпхк
рец€Еryр

l50
ттк}гф2

200
зб0 2o1l32 пIIщя., з5s

Gтолоtа* з пФу Ёш ю7g
ta*s

IРДуп

Цриея пrrшп, rrаяиепозанЕе блюда

Бэrкrл,,г

ПшIдrrик
БуJtочкА

изповI,{дJ,Iд


