Информация 
на тему неделя школьного питания

      На основании приказа МОУ СОШ с. Рахинка от 06.12.2023 № 494 «Об участии в Российской неделе школьного питания», письма комитета по образованию администрации Среднеахтубинского муниципального района Волгоградской области от 04.12.2023 № 2775, в соответствии с письмом комитета образования, науки и молодежной политике Волгоградской области от 29.11.2023 №И-15/10828 в Школе п. Красный Октябрь филиале МОУ СОШ с. Рахинка были проведены следующие мероприятия:

1 класс – родительское собрание на тему «Правильное питание залог здоровья»,
- конкурс рисунков « Азбука здорового питания»,
- классный час в игровой форме «Прежде чем за стол мне сесть – я подумаю, что съесть».
2, 4  классы – познавательно – игровой классный час «Здоровое питание»,
- выставка рисунков «Правильно питайся – здоровья  набирайся».
3 класс – анкетирование обучающихся по вопросам  питания, рисунки на тему «Овощи и фрукты  - полезные продукты» 
Классный час «Значение витаминов и минеральных веществ в рационе питания младшего школьника. Профилактика витаминной недостаточности».

5 класс – беседа «Правильное питание – залог здоровья».
6 класс – классный час «Правильное питание и фастфуд», беседа с родителями «Правильное питание».
7 класс – анкетирование уровня знаний обучающихся о здоровом питании, оформление стенда «Будь здоров», 
Беседа «Пищевые риски. Продукты опасные для здоровья»,
Классный час «Здоровое питание»,
Конкурс рецептов «Вкусная и здоровая пища»

8 класс – информирование родителей по вопросам здорового питания с использованием буклетов, листовок.

Рекламная акция «Мы за здоровую пищу!»

Классный час «Фаст-фуд – вред или польза?»

9 класс -  беседа «Здоровье в еде»

10 класс – беседа «Режим питания»; классный час «МЫ за здоровую пищу»
