MHamnBuayanbHbiv NNaH paboTbl ¢ pebeHKom MHBaAnaom.
(meToaunyeckan pa3paboTka neaarora —BocnuTaTens)

®.U pebeHKa:

[ata poxkaeHua

lpynna : Ocobblit pebeHokK
Bocnutatenb: ®ununnosa E.A.

XapaKrepuctuka npobnem pebeHka.

Meparornyeckaa [AMArHOCTMKA MNOKasana, 4Yto Yy pebeHKa TpyaHOCTM Ha
3MOUMOHAIbHOM U1 PeYeBOM YPOBHE.

Mo3HaBaTeNbHaa aKTUMBHOCTb HE [0CTaTOYHO pasBuUTa, npeactaBneHus o6
OKPY*KaloLLEM OrpaHUYEHbI.

Y pebeHKa Habnwopgaetca HapylweHue oblen KoopAuHauuK, He [A0CTaTOYHO
pa3BMTa MeJIkas MOTOpPMKa.

NrpoBas aeatenbHOCTb OT/IMYAETCA OT Apyrux aeteit. MNpeobnagaetr ogMHOYHanA
urpa.

HaBblKn camoobcnyknsaHusa He cGOpPMMPOBaAHDI .

MporpamMmHbIN MaTepuan He yCBaMBaET B NOJIHON Mepe.

PebeHOK HyXaaeTca B 4ONO/IHUTENIbHOW NeAarormyeckon peabunmrtaumm.

Lenb pabotbi:

1. Co3paHue pebeHky c OB3 BO3MOXKHOCTU A5 OCYLLECTBAEHUNS pevyeBOM
AeATeNbHOCTU B YCIOBUAX, OMNTUMANbHbLIX ANA ero BCeCTOPOHHEro U
CBOEBPEMEHHOr0 Pa3BUTUA , YyCNEeLWHOM counanmnsaumm 8 A0Y

2. ObecneyeHme oxpaHbl U YKpenaeHua 340poBba pebeHkKa.

3apaum :

BocnutatenbHble:

- PelwweHmne BoNpoCcoB coumManm3aLnm, NOBbILLEHNA CAMOCTOATEIbHOCTM pebéHKa
- CTaHOBNEHMA HPABCTBEHHbIX OPUEHTUPOB B AEATE/IbHOCTU U NOBEAEHUMN

- BocnutaHMe NoN0XUTENbHbBIX IMYHOCTHbIX Ka4yecTB

Passusarouwme:

- YcTaHOBAEHME 3MOLMOHANIbHOTO KOHTAKTa

- Pa3BMBaTb HaBbIKM KOMMYHMKaLMN

- CeHCOpHOe pa3Butume

- YTouHeHHe, oOoramieHue M cucTteMmaTtu3auus ciaoBapsi (ObITOBbIE MOMEHTHI,
00001IaroIIUe MOHSTHS, OKPYKAIOIIUH MUD)

- CTUMyJIMpOBAaHUE MMO3HABATEIIBHON AKTUBHOCTH



- Pa3BuBaTh apTUKYIALMOHHYIO MOTOPUKY, ABIXaHUE, PUTM

Oopa3soBaTesbHbIC:

- PazBuTHe no3HaBaTeIbHON aKTUBHOCTH peOEHKa

- QOpMHUPOBAHUE y HETO BCEX BHUJOB JIETCKOU AEATEIIBHOCTH, XAPAKTEPHBIX IJIS
JAHHOT'O BO3PACTHOI'O IEPUOAA.

- Pa3zBuTHe BCEX CTOPOH peuH.

MnaH paboTbl negarormyeckon peabunaurayum CpoKu
nposegeHun
Ponesas urpa «[Jobpoe cnoso gpyry» CEHTABPb
Lienb: pa3BrBaTb HaBblKM OOLLLEHNA CO CBEPCTHUKAMMU 1 Hepenn

APTURYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«Ynbibka»

Lenb: BbipabaTtbiBaTb YMEHUE yAEPKMBATL rydbl B Y/bIOKe,
OOHaXKaa HUXKHUE U BEpXHUE nepeaHue 3ybbl. YKpPennsaTb Mbilubl
ryb v passmBaTb UX MOABUMKHOCTb.

Urpa « CMNUHA K CMTUHE»
Llenb: PopmmposaTh coLManibHYO OTBETCTBEHHOCTb, 2 Hepena
CNocobHOCTb YyBCTBOBATb, NOHMMATbL cebA 1 APYyroro Yenoseka

ManbuymnkoBas Urpa «YyaecHblit mewoyeKk» (BbibpaTb Ha

oLwynb U3 TPEX UrPYLLUEK OA4HY HYXKHYIO). 3 Hepens

Lenb: pa3BMBaTb MeNKY0 MOTOPUKY U TaKTUJIbHYIO

YyBCTBUTE/IbHOCTb.

Anpaktnyeckasa urpa «CKaXku no- gpyromy»

Lenb: BocnutbiBaTh YBEPeEHHOCTb B cebe, B CBOUX CMNaAX. 4 vepens

C/P «MNapukmaxepckaa»

Lenb: NMo3HakomuTb co cneundukom paboTtbl My*KCKOro U OKTABPb
YKEHCKOro napmkmaxepa. PopmmpoBaTb NpeacTaBNeHNs aeTen 1Hepens

O TOM, KaK KEeHLUNHbI YXaXKMBALOT 33 HOTTAMMU. YUunTb
BbINO/IHATb HECKO/IbKO NOC/IeA0BaTENIbHbIX AENCTBUN,
HanpaB/AeHHbIX Ha BbINO/IHEHME ero o6s3aHHocTen. Pa3BuBaTh
yMeHUe BCTyNaTb B pONeBOe B3aMMOAENCTBUE, CTPOUTD
poneBon ananor. BocnutbiBaTb KyAbTypy 0bLEHUA C
KKNNEHTaMU»

APTURYNAUMOHHAA TMHMHACTUKA

«X060TOK»

Llenb: BbipabaTtbiBaTh ABUKEHME Ty Bnepes, YKPEenAATb MblLLbl
ryb, nx NnoaABUKHOCTb.

ManbumkoBas urpa «KopsunHka c oBowamm» 2 Hepens
Llenb: pa3BmBaTb MENKYHO MOTOPUKY PYK.




Urpa «Pa3sHble nnya»
Uenb: Pa3ButMe aMOLMOHANbHOM OT3bIBYNMBOCTH,

conepexnBaHMAa Ha oOCHoOBe aAeKBaTHOl';I YCTAaHOBKW COCTOAHUNA

[IPYroro Yyenoseka. Pa3BnBaTb NPaBUAbHYIO peyb, yMeEHUNE
BCTYNaTb B AMANOT C B3POC/bIM M CBEPCTHUKamM, paboTaTb B
KOMaHge.

3 HepgenA

OnpakTuyeckas urpa «A3byKa BeXXnmBbix ¢ppas»
(coctaBneHue npepnoxKeHuii)

Llenb: pa3smBaTb ymeHue B 06LEeHMN, NONb30BaATLCA
BEXXNNBbIMM C/IOBaMMW.

dHepensa

WNrpa «PasHouBEeTHbIN ByKeT»

Lienb: yuntb B3aMMoLeNCTBOBATb APYF C APYFOM, NOAyYan oT
3TOro pPafocTb U Y40BONLCTBUE

APTURYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«[loOMUK OTKpbIBaeTCA»

Llenb: HayuMTbCA CMOKOMHO OTKPbIBATb M 3aKPbIBATb POT,
paccnabnan mbiwubl A3blKa. Yaep:KuneaTb rybbl 1 A3bIK B
3a/1aHHOM MOJ/IOKEHUMU.

HOABPb

1Hepens

Camomaccax ¢ rpaHeHbIMU KapaHAalwamm
Llenb: ynyyweHme KoopaAnHaLMN ABUKEHMA PYK, pa3BUTUE
NOABUMKHOCTU NaNbLEB, MENKYIO MOTOPUKY

2 Hegens

ManbymMKkoBaa rMMHacTMKa «Manbumnkn», «Fpaban»
Lienb: pa3sBnBaTb MesIKyl0 MOTOPUKY PYK, BOODpaxKeHme.

3 HepenA

Urpa —-mumutaums «Becenbin ctTapuyek»
Lienb: pa3sBmBaTb CNOCOOHOCTb NOAPAKATE MUMUKE

dHepena

Nrpa «Hemoit agnanor»(Ha pasBuTue apTUKynALumn)

Llenb: pa3BMBaTb KOMMYHMKATUBHbIE BO3MOKHOCTH.
APTUKYNTAUMNOHHAA TMMHACTUKA

«X060TOK» - «YnblbKa» - «JoMUK
oTKkpbiBaeTca».(HEPEQOBAHME)

Llenb: yKpennaTb MblllLbl ry6 1 TPEHUPOBATb UX MOABUMKHOCTb
nyTem nepekaoYeHns no3unumin ryb. Passnsatb Npom3Bo/ibHOE
BHMMaHWe.

AOEKABPb

1 Hepena

Urpa «®Purypku us nanouek»(Enouka)
Lenb: Pa3BmBaTh TBOPYECKME CNOCOOHOCTU, MblLUNEHUE,
MEJIKYHO MOTOPMUKY.

2 Hegena

C/p «Cemba»
Lenb: 3akpennsaTtb npeacrtaBneHne pebéHka o cembe, 06

06A3aHHOCTAX YN1EHOB ceMbW. Pa3BMBaTb MHTEpPEC K urpe. YumTb

AeTen pacnpenenaTb poaun, pa3BuBaTh CloxKeT. MobyKaaTb K

TBOPYECTBY. YUNUTb AENCTBOBATb B BOOOPaXKaeMbIX CUTyaLUSX.
BocnuTbiBaTb N1060BbL M YBAXKEHME K Y1€HAM CEMbU U UX TPyAay.

3 HepgenAa




PucoBaHue Ha Temy « Mot cmeLIHOW NopTpeT» 4Hepens
Llenb: NoBbICUTb CAMOOLEHKY, CAMOBOCNpUATHE.

MNanbymKoBaa rMMHacTUKa « CHeXKHbi Kom», «CHEeroBmk» AHBAPD
Llenb : pa3BnBaTb BOOOparKeHMe, MENKYIO MOTOPUKY. 1Hepens
APTURYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«J1I060NbITHbINA A3BIYOK»

Llenb: yKpennsaTb MbllLbl A3blKa, Pa3BMBaTb €ro NOABUMKHOCTD.

Urpa «BonwebHblit ctyn», «KTo aA»

Llenb: YunTb BbipaxKaTb CBOKO MHAUBUAYANbHOCTD, 2 Hepensa
npeacTaBnATb ceba apyrum geTtam B rpynne.

Nrpa c mayom «IMpoaonku npepgnoxeHme»

Lenb: popmmpoBaHMe HaBbIKOB PeYe€BOro B3auMoaencTems, 3 Hepensa
OB/lIageHMe NO3NLUN ANaNora, SMOLMOHANBLHOIO CNI0OYEHUA.

Pabota c pucom(3mmHumii nensax) 4 nepens
Lienb: pa3sBnBaTb TBOPYECKOE BOOOPArKEHNE, MEIKYIO

MOTOPUKY PYK.

C/P «BbonbHUUa» ®EBPA/Ib
Lienb: Boi3BaTb y geTer nHTEpPEC K npodeccmn Bpaya. 1 Hepens
dopmnpoBaTb yMEHME TBOPYECKM PA3BUBATbL CHOXKET UTPbl.

3aKpenuTb Ha3BaHME MeANLUHCKUX MHCTPYMEHTOB.

BocnutbiBaTb YyTKOE, BHUMATE/IbHOE OTHOLEHUE K 6OIbHOMY,

A06pOTY, OT3bIBYNBOCTb, KY/IbTYPY 0OLLEHMA.

APTUKYNTAUNOHHAA TMMHACTUKA

«Jlarywka»

Llenb: oTpabaTtbiBaTb ABUKEHNE HUMKHEN ryObl BHU3 M Ha MeCTO.

Pa3BMBaTb NOABUMKHOCTb U YKPENAATb MbILLbI Iy6.

MNanb4ynMKoBaA rMMHACTUKA « Hawa Apmua» 2 Hepens
Llenb: pa3BnBaTb MENKYO MOTOPUKY PYK.

Urpa «lyTtewecrsue» 3 Hepgena
Llenb: Pa3smBaTtb ymeHMe J0orosapmeaTbCca, NOAYMHATL CBOMU

eNaHuA obLWMM MHTEepecam.

AvpakTuyeckas urpa «dUrypku us nasovek»(TaHkK, camoner) 4 Hepenn
Lienb: pa3smBaTb PaHTa3ni0, MENKYIO MOTOPUKY PYK.

N/U «CoBywKa» MAPT
Lenb: 06beanHNTL AeTel B Urpe; y4nTb YNPaBAATb CBOUM 1 Hepens
noBegeHMeEM; pa3BMBaTb ABUraTeNbHbIE HABbIKMN JTIOBKOCTb.
APTUKYNTAUMNOHHAA TMHMHACTUKA

«3alumnK»

Llenb: oTpabaTbiBaTb ABUKEHME BEPXHEM 'YObl BBEPX U HA MECTO.

Pa3BMBaTb NOABUKHOCTb U YKPENIATb MblWLbl Ty6.

ManbymkoBaa rumHacTUKa « MamouKka», «TionbnaH». 2 Hepens

Llenb: pa3BMBaTb MENKYO MOTOPUKY PYK.




C/P «eTcKkuit cag»

Llenb: paclumpaTtb npeacTaBneHne getein TpyaoBbiX AeNCTBUAX
COTPYAHMKOB AETCKOro cada. Bbi3blBaTb y AeTel KenaHne
noApaskaTb AeNCTBUIO B3POC/bIX. BOCNUTbIBATL ApPYMKecKue
OTHOLLEHUA B UTPE MeXAY AeTbMMU.

3 HepgenA

Anpaktnyeckaa urpa «fMostopu 3agaHme»
Lenb: NOBbICUTb YyPOBEHb BNaAEeHNA CAMOCTOATE/IbHbIMU
KOMMYHWUKATUBHbIMU AEUCTBUAMMN.

4 Hepens

N/U « He Hamoun HOrM»

Lenb: YunTb NpoABAATb B3aMMOMNOMOLLLb, B3aMMOBbIPYYKY.
APTURYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«OKoOLWKO»

Llenb: pa3BnBaTb MblLLIEYHYIO CUY U NOABUMKHOCTb y6.

ANPEJIb
1 Hepens

ManbuynKoBasa rMMHacTMKa «Urpa nagoHamn», «Paketa»
Llenb: passuTneE MeNKON MOTOPUKN PYK, BOOBparKeHus.

2 Hegens

Nrpa «3aragku-pobaBnawwkn»
Lenb: BocnntbiBaTb YBEPEHHOCTb B cebe B CBOUX CMNaX.

3 HepenA

Urpa «lNyceHuya»
Lienb: Pa3BnBaTb KOOPAMHALMIO ABUXKEHUIN, yMEHME paboTaTb
B KO/INEKTuBe.

4 Hepena

ManbuynKkoBaa rMMmHacTuKa «CantoTt», « bouybl monoaubi»
Lenb: pa3ButMe MeIKOM MOTOPUKU PYK.

APTUKYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«f13bIK 340pOBaeTcA C BepxHeu ryboin»

Lenb: oTpabaTtbiBaTb ABUKEHUE A3bIKA BBEPX, YKPENAATb MbILLLbI
A3blKa M pa3BMBaTb

MAWA

1 Hepena

Urpa «MeTKum cTpenok»
Llenb: pa3BMBaTb KOOPANHALMIO ABUNKEHWUI, ObICTPOTY
peaKkunmn, MeTKOCTb.

2 Hepens

C/p «Marasuu»

Lenb: PopmumpoBaHme coLManbHOMo OnbiTa CpeacTBamm
nrposoi geatenbHocTu. PopmmMpoBaTb NONOXKUTENbHOE
OTHOLLEHME MeXKAY AeTbMMU.

3 HepgenAa

TBopuecKkasa urpa « PykKaBU4KU»
Lienb: BOCNUTbIBAaTb YMEHME B3aMMOAENCTBOBATb APYr C

Apyrom

4 HepenA

IoBTOpEHME M 3aKpeNIeHHe HABBIKOB NeAarornyeckoit peabunuraumnm

Ponesas urpa «[Jobpoe cnoso gpyry»

Llenb: pa3BnBaTb HaBbIKM 0OLLEHMA CO CBEPCTHUKAMMU
APTUKYNALNOHHAA TMMHACTUKA

«YnbibKa»

Hionnb
1 Hepean




Llenb: BbipabaTbiBaTb YMEHWE yaepPKUBaTb rybbl B y/bIOKe,
06HaXan HUXKHWE U BepXHUE nepeaHue 3ybbl. YKPenaaTb MbillLbl
ryé v pa3sBmBaTb UX NOABUMNKHOCTD.

Manbunkosasa urpa «KopsmHkKa ¢ osowamm»
Uenb: passuBaTb MeNKYO MOTOPUKY PYK.

2 HemeJas

Camomaccaxk ¢ rpaHeHbIMUM KapaHAaallamu
Lenb: ynyyweHmne KoopaAnHaLMK ABUKEHUA PYK, pa3BUTHE
NOABUXHOCTM NaNbLEB, MENKYIO MOTOPUKY

3 Hepeas

C/p «Cemba»

Lenb: 3akpennaTtb npeactaBneHne pebéHka o cembe, 06
06A3aHHOCTAX YNEHOB ceMbW. Pa3BMBaTb MHTEPEC K Urpe. Yuntb
AeTen pacnpenenatb poau, pa3smeBaTb CtoxeT. [obyKaaTb K
TBOPYECTBY. YUNTb AENCTBOBATb B BOOOPaArKaeMblX CUTyaLMAX.
BocnutbiBaTb N1060Bb M yBaXKEHME K YNEHAM CEMbU N UX TPYAY.

4 geneas

Urpa «lMyTewecresue»

Llenb: Pa3suBaTb ymeHMe 40roBapuBaTbCA, NOAYNHATL CBOU
KenaHma obwmm nHTepecam.

APTUKYNAUNOHHAA TMMHACTUKA

«Jlarywka»

Llenb: oTpabaTtbiBaTh ABUNKEHME HUXKHEN I'YObl BHU3 N Ha MeCTO.
Pa3BmMBaTb NOABUNKHOCTb M YKPENAATb MblLLbI Ty6.

Hroan

1 Hemeas

ManbumkoBaa rumHacTUKa « Mamouka», «TIosibnaH».
Llenb: pa3smBaTb MeNKYO MOTOPUKY PYK.

2 HemeJs

N/N «CosywKa»

Lenb: 06beanHNTL AeTen B Urpe; y4nTb YNpaBAATb CBOUM
noBegeHMEM; pa3BMBaTb ABUraTeNbHbIe HAaBbIKMN JIOBKOCTb.
APTURYNAUMOHHAA TMMHACTUKA

«3alumnK»

Lenb: oTpabaTtbiBaTb ABUKEHNE BEpPXHeN rybbl BBEPX U Ha MecCTO.
Pa3BMBaTb NOABUKHOCTb M YKPENIATb MbllWLbl Ty6.

3Heneas

Urpa «MeTKum cTpenok»
Lenb: pa3BMBaTb KOOPANHALUIO ABUMKEHUM, ObICTPOTY
peaKkunmn, MeTKOCTb.

4 Heneas

Urpa «lNyceHuya»
Lenb: Pa3BMBaTh KOOPAMHALUIO ABUKEHUN, yMeHUe paboTaTb
B KO/NIIEKTUBE.

ABrycTt

1nenens

APTUKYNTAUMNOHHAA TMHMHACTUKA

«fI3bIK 340pOBaeTcA C BepxHeu ryboin»

Llenb: oTpabaTtbiBaTh ABUMKEHME A3bIKA BBEPX, YKPENIATb MblLLLbl
A3blKa U pa3BUBaTb

2 HexeJs




C/p «Mara3uu»

Lenb: PopmmpoBaHmMe COLMaNbHOIO ONbiTa CPeacTBaMM
nrposoi geatenbHoctu. PopmmpoBaTb NONOXKMUTENbHOE

OTHOWEHWMne mexxay AeTbMn.

3 Hemeas

Urpa «3aragku-paobaBnsawwkn»

Lenb: BocnutbiBaTb yBEPEHHOCTb B cebe B CBOMX CUNax.

4 geneas

Il;1an paGoThl COTPYAHNYECTBA C CeMbel

3amaun

Meponpusitus

Cpok npoBeaeHus u
OTBETCTBEHHBIN

O3HakomJieHHE
POIUTENEN C
pe3yapTaTamu
IIEPBUYHOM,
IPOMEKYTOUHOH U
UTOTOBOM JUAarHOCTUKHU

NuauBuyaibHbIe
Oecennl

B Teuenue ronga

Bocrmrarenu

[IpoBenenue
KOHCYJIbTAIlUH 110
ocBoenuto OOTI
JOLIKOJIBLHOTO
oOpa3zoBaHus U
BOBJICUCHUE B
COBMECTHYIO
00pa3oBaTeIbHYIO
JESTENBHOCTD C JIEThbMU

NunuBuayanbHbIe
KOHCYJIbTaIlUN

CoBmecTHas IMPOCKTHAA
ACATCIIBHOCTD

B Teuenue ronma

BOCHI/ITaTeJII/I, JOToIIcH.

CnnCoK MCcnoab30BaHHOM IMTEPATYPbI:

A.N. MaKcakosB « MpaBuabHO 1M FOBOPUT Ball pebeHOoK»

T.U.NMeTtpos.a ,E.C.MeTpoBa «Urpbl 1 3aHATUA MO PA3BUTUIO PEYM AOLWKONLHUKOBY

O.C. PyaHux «Pa3suThe peun B cBO6OAHOW AeATENbHOCTUY

B. LiBbIHTapHbIN « Urpaem, cnywaem»

I.C. lBaiKo «Mrpbl 1 UrpoBbie YNpaxKHEHUA AN Pa3BUTUA PeUn»

0O.H MBaHoBa, I'.H. KopoTKkoBa «Pa3BuTHe peun y AeTen B 4ETCKOM cagy.»

A.K. boHaapeHKo « [Inaaktnyeckme Urpbl B 4ETCKOM cagy.»







