
Консультация для родителей. Как организовать досуг ребенка дома.  

Игровая деятельность 

Игра всегда привлекает ребенка. Она является ведущей деятельностью в 
дошкольном детстве. Игровая деятельность способствует развитию у ребенка 
навыков, умений, необходимых для самообслуживания и оказания помощи взрослым. 
В сюжетно-ролевых играх ребенок воспроизводит и моделирует  уборку, стирку, 
прием пищи, одевание и раздевание на примере куклы или другой игрушки. 

Трудовая деятельность 

У малышей есть желание самостоятельно выполнять некоторые трудовые поручения 
— мыть посуду, накрывать на стол, убирать, подметать. Поэтому ребенку следует 
давать посильные трудовые поручения. Которые будут способствовать становлению 
его личности, формированию объективной самооценки и самоутверждению. 

Художественно-продуктивная деятельность 

Рисование, лепка, аппликация, конструирование — это то, что,  ребенку нравится 
делать больше всего после игры. В этих видах художественно-продуктивной 
деятельности малыш имеет возможность воплотить свои замыслы и реализовать 
творческие способности, независимо от взрослого. 
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