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дневное меню для обеепеченIIя горячим питанием
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Пнщевые BeuIecTBa
Прием пl|щи, наимеilование блюда

Масса
порциЕ Белки, г Жиры, г Уrлеводы, г

}нвргеrtл-ческrп
ценноýть ккол

.i'{я решептуры
Сборник

реuептур

Завтрак

ЗАIБКАНКА РИСОВАЯ С ТВОРОГОМ С СОУСОМ МОJIОЧНЫМ
(сладким) ТТК ЛЪl00

250l50 l6,40 l9,60 62"90 447.50 ттк }a!l00

чАЙ с сАхАромкАркАдЕ TTK]Ye241 200 0.I 8 0,00 l5,00 58,00 ттк ]t24]

хлЕБ пшЕничныЙ ттк J,fsб 50 3,95 0,50 2I.15 l l8,33 ТЖ ],lеб

И,гогсl rа пр!rем пищи; /a 550 20,53 20,10 99,0S 623,1$3

Зав. произвсlдством 2
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