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группы 7-71мет МОУ
меню для обеспечения горячим питанием (завтраки)

г.Волгограда

10 деrlь

Прием ýищи, наямФновацие блюда
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Завтрак
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153,800,65 27,5|

511,65113517,68//



меню для обеспечеЕия горячим питаrлиегd (завтраки)
г.Волгограда

r
гI}уппы tZ-18 лет МОУ

/,

I0 день

Зав- производством
!,

лa

Пищевыевещеgгва
Пtrrием п}tщи, наименование блюда

Маеса
порции Бетrки, г Жиры, г Углеводы, г

,Энергети-ческая

ценность, кIýlл
Л! рецепryры

Сборвпк
рецептур

Завтрак
ОГУРЕЦСОЛЕНЫЙ 100 0,78 0,10 1,66 12,65 ТТКNs4
РАГУ ИЗ ПТIДФI ТТКЛ971 200 l5,50 21,90 ?9,9а ТТк лs71
чАйс сАхАромтткN9з02 200 0,20 0,00 15,00 58,00 тжN€02
ХJIЕБ ПIIIЕНИЕIНЬЙ ТТК N96 й 65 5,10 0,65 27,50 l5з,80 тткNф

565 21,58 22,65 74,06
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Итогоза прЕем пищи: {rУ 607J5|
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