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Энергети-ческая
ценliость, ккал

JI! реuептуры
Сборник
реце*тур

Завтрак

KAIПA ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНА ДР)ГЯ(БА С
МАСЛоМ ТТК NqlOЗ

200 8,70 28,401з,?0| 22о,ф ттк],{!10з

ýryЕрБрод с сыром ттк NФ80 з5l1о/5 6,70 6,10| 17,10 149,85 ттк ]Фз80

чАЙ с сАхАромттк Ns302 200 0,20 0,00| l5,00 58,00 ттк]ф_з02

50 ]qs 0,50l z1,|5 1l8,зз тткJtб
500 l9ý5Итого за прием пищн: //,/ 20J0l 81,65 546;78

Зав- проr.rзводстъолt
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