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возрастной группы 7-'ц"
MeHIo для обеспеч9шия rорячим пита

11 лет МоУ г.

4 день

с

Зав. производством

пищевые веществаПРием пищи, наименование блюда Масса
порции Бе.лки, г Жиры, г Углеводы, г ценность, ккал

ль

рецептуры
Сборннк
рецептур

3автраквязкАя молочнАя срисовАя тткмАслом лlь 200 5 8,3 2l8,00 ТТК Nsl02БУТЕРБРОД с СыРоМ ТТК Ns380 35/l0/5 6,70 6,1 17,1 l49, ТТК NsЗ80с сАхАром TTK -N!302чАЙ
200 0 l5 58 тТк N9з02хmБ пшЕничныЙ ттк }.Igб 60 4,7 0,60 28,98 l ТТк N96Итого за пр}rем пищи: 5l0 l l 567
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возрастной группы 12-18 лет МОУ

,
/-*

* эJ

На '7 меню для обеспечения горячим пптанием
г,

tza q
f,

4 день

пищевые вешествдПрием пищи, наименование блюда Массд
порцнп Бепкш, г Жиры, г Углеводы, г

Энергети-ческая
ценвость, ккал Jl} речепryры

Сборник
рецептур

Завтрак
вязкАя молочнАя срисовАя мАслом ттк }ф 02 250 6,25 10 ттк лl!102БУТЕРБРоД с сЬРоМ ТЖ N9380 35/l0/5 6, 6,I 17,1 l Ттк N9380с сАхАром ттк л!302чАЙ

200 0 l ТТк J,{Ьз02хлЕБ пшЕничньЙ ттк .п1.96 50 з,95 0 21,1 l1 ттк мбИтого за прпем пищи:
550 l7. l7

Зав, произюдством
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дневнOе мсrlю дJlя ('бссttечения бесплs,r,lrt.rDr ll}tTaltlteпt ill0.Il-il|t}tH|l)
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Зав. пронзводством

Бtлкш. l

i

Пpltcrt пиlпи, паuменOЕвl|и* frlюДа

пj,ll(lшкА московскля l50

2,]0 0" l,)l l Il]"](Jкt{сЁЛЬ LlЗ ПОВИДЛд Nс360
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