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Пящевые веIцества

ПplreM пнщи, иацýIенование блюда
Масса
пор{ии Белки, г Жиры,г Уrлеводы, г ценность, I(KaJt

Л! реuечryры
Сборник
р€цептур

Завтрак

тЕФТЕlIИ С РИСоМ С СоУСоМ ТоIч{АтныМ тТК Nr65 90/з0 11,з0 1 1,з0 14"r0 205,60 тТК1965

КА1IIА ЯЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ ГАР}IИР) ТТК Ng137 150 з,2о 6,00 21,з0 t5з,00 ттк Jфlз7

чАЙ с сАхАром кАркАш тж Ns241 2оо 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK.}l!241

хлЕБпшЕничныЙтжльб / r/ з0 2,40 0,iб 14,50 71,00 ттк]Ф5
[Iтоrо за прнем пншн; , 1,// 500 17,08 I7,60 64,90 487,6g
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крА c{l, фт5
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порцци ýелки, г Жпрыог Углевоjы, г Л!r рецептуры Сборннк
рецеrrryрс срисом соусом томАTHbIM ттк л!б5 l 00/з0 12,

Завlрак

(гАрнир)ячIýвАя вязкАя ттк _},l!137
I80 ттк]ф65ссАхАром кАркАдЕ л!24тж
200 TTKJ&I37

0,00
40 ТТкл9241за прием

1

550 тткл!6,l5,42
563,57-наp;oTl
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Эrrергеl.ги-ческая

ценноgь, ккал

IIIIЕНИЧНЬЙ тш( Лj}6

9



у
r/a-

В&змir}Ný{Ф* {':Ё,}1i{

ь{е}*ýФ л; ] 5{ ФбеслЕеча* ия бес кла, гт: b'&t Ёита f{}i tj* ii Е аJтд t'pý кý
Ф

Jз/{Ф}э{Fрrья" ц*-г*й - рiýrваj{ý{даВ е8з*}ас.гн8эti гgэуяххы 7-1i дет Mfi}..

3 деlrь

+'',.:,il

Зав.

йскъбваrел

rI rt rц*вые з{j lllecтý,ýраеат пr!ft{}t, HaItMeяoB;rHgt* блт*лда Рlасса
!iорциt{ Белки, r- Н{иры" г Углеводы. г

-)аOrrт-ети*ч еtlкая
цеil}Iость) Kliil]i ,fti: глецеп-туры

Сборзlrы

рэý:ilтур
ТIоJrд}хнк]ilriрожOк llЕчЁFIь]Й I}с LiliIFII Й iijc бI- il,K лц9

200
i t2_

л!_]r:l
ii,тогс за гiрием пЁ{щi!:

ИЗ CBDKli,\ i;jit)

}42 20] 1jOt)
8!),-4д1

ооо
1{ {.0ý1tин ll7шt)ппотос 9{:t8iь ,рп рлкрА у

{

I

:

]
i



_1',r,аедэi+;;qа

:;:_, 1lD _.ilii! tэбесil:,:,.,:1,1:, i.t;,ji]Ji;t,i,I!i,la1 {{,iiT:i]llj,.,a.i /|1aijli{ultк+t} l'iT't,, , j:i],l]1_i]1{ С

:.j;j,-;-i,i]i,]i])]] lj0.ipaL:'i.]i_,]j i |),] a.:ljL{ i?-ll'i "r,;r ,'rii,; ) ,:lr.:i 1_1грl1.1;r

/-ff
.lli l lIi}.ir T:l1i}:l

Заз. rтроизво:с,:lrох

Сk
зоВ е

*

'l

rtrнlлtsые цtlliс{-a a;Ё

}i: рсuсil-r,тръt
Сб!}!;i;j ri

IЁliеi}т},р
}liвры. г

Э i: rог:,lса-чеекая

Ltefl:iOtТbr KKftjx
}'г"lезол1l, г

l\!rit! пqрц{{{i

Б:.lKrl. г
it otrear urBшilt, Tlitll:r,ieilti;:rti tte ;o:tlB,Ix

'Г|!( r\i, |,]lj0ij,!j l{!j i 1ьlЙ с Bl.{mHEii

11п:t,]яsа:

oJol -т0.2ul 27 iOl,] i 1Z.70| ]+2 20ii200i.,1з aъЕжj,tх _]il:]42

8.9}1-! 1 1],45lJ50:ia iipi]e}i r:]Itllil:

ООО c8lBo-tBp.*cTr
}tHH t,lбlss,l ЁrС

Столовrя в a,{ i,.:;r' s!.tl шTJ
ХРА уЛ flpli;:tTýpclli, В

(

569,б0|


