
                                                                                                       
                                                                                             

 

 

Школа МКОУ Слащевская СШ Отд./корп 
   

День 9 04.04.2024 

          Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

Завтрак гор.блюдо 182\2017 Каша молочная овсяная жидкая с маслом и сахаром 200 43,00 358,7 8,4 15,5 46,4 

 
гор.блюдо 

        

 
гор.напиток 54-2гн\2022н чай с сахаром 200 5,00 42,38 0,2 0 10,38 

 
хлеб 2\2004 бутерброд с повидлом 30/20 50 25,72 123,8 3,3 0,2 27,2 

 
фрукты 338\2017 фрукт свежий (яблоко) 150 25,00 68,4 0,6 0,6 14,3 

 
закуска 

        

 
напиток 

        

 
ИТОГО: 

  
600 98,72 593,28 12,50 16,30 98,28 

 


