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группы 7-11лет МОУдневпое меню для обеспечения горячим питанием (завцlаки)
г.Волгограда

4 день

Пищевые веIцес:rва Сборяик
рецептл)ценность, ккаJI

JЧ} рецептуры
Масеа
Еорцип ýe;rrcr, г Жирыrг Углеводыrг

Прием пЕщи, наименование бJlюда

Завтрак

218,00 ТТк }{91025"00 8J0 26,92200ВЯЗКАЯ МолочНАя РИСоВАя С МАсЛоМ -Г'ГК Л9102

149,85 тткм80з5l1r0l5 6,,lo 6,10 l 7,10с сыРомТтк -Т.lЬ380

58,00 тткм02200 0,20 0,00 15,00чАйс сАхАромттк м02
142,00 тткл!,660 4,74 0,60 28,98ХJIЕБ П]ШIЕНИЧНЬЙ ТЖ NSб /,/

r5,00 88,00 567,85510 t6,64Итого за прием пищи: /rl
Зав- производrгвом зýть

Сts ,l в |ЁоУ сш еЕIýttPA ytt Пролот *6rсш*я, В



дневЕоq, м€ню для обесшечения
с

горячЕм питаЕием (завтраки)
г.Волгограда группы 12-t8 лет МОУ

4 день

Пищевые вещýстваМасса
порцци

Белккl r Жиры,г Углеводы, г ценIlоgгь, ккал J\! рецептуры Сбораик
рецеrrrур

рисовАя с мАслом ттк лj,102 250 lс CbIPoM ттк м80
з5/10/5 TTK}l!I02

6,10 1

с сАхАром ттк л9з02
200 тТкл9380ттк л116

550 TTKJt3021qý
21, 11 TTKJ{б550 |7,10
86,90 598,68
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сш ь7ý
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Прием пIll]{и, вtацмеtiование блюда



Е i*-{ек}Ф для об*с fi е чеЁt{*я б ес gg", r ат_tе ы }т ир{тан ие,tт {rt * "ц1 *:,и s;;* }
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Сборнriк

реliелэту:)Б*.lrк*л, г Жлlрr.l,;, Углевольк, г

По.тдlrпк

{Ujt() tт_iкл MO{.KOi]CKAri 10t) 7.8,1 l0,г]} j6"40 l l,ч.t tl TJ}a \, ,]
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