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MeHI0 A5 TONIKOJBLHOU rpynnbl 3-7 JieT

MKOY «Pacnonunckas CIHI»

4 neHb
Ne IIneskie BemecTrsa JHepr.
elen IMpuem muim, HaMMeHOBaHue 0JII0/1a Macca EeHH
p > nopuun  Beuakwu, | Kupsl, | Yries g
-TypbI KKaJ
r r OJbl, T
3aBTpak
KAIIA )XUJIKASI MOJIOYHAS
185 (MAHHAST) 200/5 6,1 2,9 31,0 173,8
KO®ENHBIN HATTUTOK C
395 MOJIOKOM 180 3,0 2,5 15,5 95,6
6 MACIJIO (ITOPLIUSAMN) 5 0,0 3,6 0,0 37,4
5 BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
HToro 3a npuem nuim: 415 11,4 9,9 61,9 385,4
I1 3aBTpak
371 | ®PYKTHI CBEXUE (AITEJIbCHUH) 100 0,9 0,2 7,9 41,7
HToro 3a npuem nuim: 100 0,9 0,2 7,9 41,7
Ooen
OBomry 1o ce30Hy (Oryper; CBeKHUH,
MTOMUJIOP CBEXKUM, KaITyCTa KBaIlIeHasl, 50 0,8 0,1 4.4 21,4
OTYpeIl COJICHBIN, CBEKJIa OTBapHast)
BOPII] C KAITYCTOU U
57 KAPTO®EJIEM 200 15 4,0 10,0 82,5
304 | IIJIOB U3 IITHULIBI 150 25,4 27,3 25,3 454,3
MAKAPOHHBIE U3IEJINS
205 OTBAPHBIE C MACJIOM 130/5 4,9 41 31,4 186,7
376 | KOMIIOT U3 CYHIEHbLIX ®PYKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8
XJIEB IMIITEHUYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2
HToro 3a npuem numm: 640 32,0 31,9 81,5 746,2
IMoaagnuk
BA®JIN 50 1,4 1,7 38,7 177,0
394 | YAM C MOJIOKOM 200 3,0 2,5 15,6 97,6
HToro 3a npuem numm: 250 4.4 4,2 54,3 274.6
Bcero 3a aeHb: 48,7 46,2 205,6 14479




