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ихся возрастной группы 7-
(.

меню для обеспечения горячим питанием
1l лет МоУ г.Волго

1,f1 аrrд/--24 .{а//

I день

Зав. производством д

0грн 1

(

ппщевые вещества
Прием пищи, наименование блюда

Масса
порции Бепки, г Жирыо г Углеводы, г ченность, ккал

ль

р€цептуры

Сборннк
рецептур

3автрак

KAIIIA ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И tТlIIЕНА ДРУЖБА
с МАслОМ ТТК Nsl03 200 8,70 lз,70 28,40 ТТК Nsl03220,60l

ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (ЯБЛОКО) N9З38 I80 0,70 0,70 l7,10 s2,10l Nsзз8 20l 1

чАЙ с сАхАром тж Ns302 200 0,20 0,00 l5,00 5s,00| ттк мз02
хлЕБ пшЕничныЙ ттк Ngб 65 5,l0 0,65 27,50 l53,soI ттк ]Фб

Итого за прием пищи: /) r') 645 I4,70 l5,05 88,00 514,50l
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с ограниченными возможностями
1 меню для обеспечения бесплатным питанием

здоровья, детей - инвалидов возрастной

l день

*'*q '? , tJ_:.ф '_ч-___/

Зав. призволством

пищевыс веществаПрием пищи, наименование блюда Масса
порции Белкн, г Жиры, г Углеводы, г ценность, ккал Лil речеп-туры

Сборник
рецептур

Полдник
БулочкА

l00
I з48,I l ТтК N942изкисЕль Ng360повидлА

200 0,1
I з60 201 l

Итого за ем пищи:
300 7,94 81,62 458,4l
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возрастной rруппы 12-18 лет МОУдневшое менЮ для обесПечениЯ горячим питанием (:

г.Волгограда

r'f 0.1lф a#?
l день

у ""' I,". tl; 1

Прием пищи, наименование блюда
ЛЪ рецептуры

ТТК Ngl03250 275

Беllки, г Жrrры, г Углеводы, г

l I,]0
кАшА ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И IIlДЕНА ДРУЖБА С

пищевые вещества

Завтрак

4lмАслом TTK.l\bl03

Масса
порции

Энергеги-ческая
ценцость, ккал

Сборник

рецептур

ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (ЯБЛОКО) Nе338 I80 0,70 0,70 l7,10 82,10 N9338 201 lчАЙ с сАхАром ттк Ns302 200 0,20 0,00 l5,00 58,00 т,тк ль302
пшЕничныЙ ттк х}6 65 5,l0 0,65 27,50 l53,80 ТТКNgб

Итого за прием пищи: 695 I 7,10 l825 t 00,б0 569,40
Зав. производством 2
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Зав. производствоrr

/

дневное меню для обеспечения бесплатныlчt питанием

а

возмо2кностямн здоровьяl д€т€tl -

, ннвалидов возрастноЙ группы 12-18

ю2"
l лсшь

плlшсвые вешества

Maccr порuttu

Бслкg, г л*rtры. г Уlлеводы, г
lleHHoc1,b, кка.п

Энергети-чсская ý реuеп_ц-ры
Сборппк
рсцсп,гур

Пршеrt ппшtи, lllltlueпoBaпlle б;rюдп

fIоллппк

l0.46 I4,45 80.87 495.80
,г,гк Nя2СЛАДКАЯ БУ-r-IОЧКА l50

j60200 0, l0 0,00 28,z0 1 l0.30 20l lкисЕль из повил.IIА м]60

350 l 0,56 l{,4S l 09.07 60б.l 0Итого зr прхем пrtщll: л l r)
bJl л Л.п
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