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И.о директора школы                А.А.Простоквашина

Школа Отд./корп 9 День 29.02.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 302 Каша молочная овсяная вязкая с маслом 200 298,20 10,53 15,50 34,40

хлеб 2 Бутерброд с повидлом (батон) 30/20 50 117,40 3,30 0,20 22,20

гор.напиток 685 Чай с сахаром 200 58,00 0,20 0,00 15,00

фрукты Яблоко 150 68,40 0,60 0,60 14,30

итого: 600 97,84 542,00 14,63 16,30 85,90

МКОУ"Перекопская С Ш" 7-11лет


