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Прием пищи, наименование блюда: НЫ | пненетеенинея Роесокаенны ‚№ рецептуры соо` порции|Белки, г|Жиры, г Углеводы, г|Ценность, ккал. репептур.

Завтрак,
[ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 60 0,47) 0,06 0,99) 7,60| К №4,
[ГУЛЯШ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ ТТК №70. 100. 9,60| 10,70| 3,00| 168,10] ТТК 70[МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ ТП 26129 150 за эл 3420 244.50] токе29ЧАЙ С САХАРОМ И ЛИМОНОМТТК №301. 200. 0,30) 0,00) 15,20) 60,00) ТТК 301.
[ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ТТК №6. 30 2,40) 030] 14,50) 71,00| ТТК №6.
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ваККАПУСТА КВАШЕНАЯ
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