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Здень ‚

Пмаевые вещества
Прнем пин, наименование лиза Мася поряни Этан| зе режнтуры|Сборник

Белкжсг Жиры, Углеводы

‘Полли
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Утверждаю

Фаелог
Воевал,ву7 МОУ

евное меню для обеспечения горячим питанием (завтраки)обаооо труппы 7-11 лет МОУ

Зав. производством „7

г.Волгограда

З день
Пищевые вещества

Г.
Масса Энергетическая Сборник

Прием пиши, наименование блюда 2 рецептуры!Е Нориии|Белки, г|Жиры, г|Углеводы,г|Ченность, ккал вчстов
вецетоур

Завтрак
[ТЕФТЕЛИ С РИСОМ С СОУСОМ ТОМАТНЫМ ТТК №65 ‚90/30. 11,30] 11,30) 14,10] 205,60] ТТК №65[КАША ЯЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ (ГАРНИР) ТТК №137 150 3,20| 6,00) 21,30] 153,00| ТТК №137ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ ТТК 6241 200 08| 00 15.0 58.00] ток 241[ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙТТК №86 30, 2.0 050 14.50 т т дб[итого за прием инши: 50 17,08)——пою 64,90 Ч, —]



ицихся с ограничённим:
й ными возможностями:

[ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ. СВИШНЕЙ
100.[КОМПОТиз. МСВЕЖИХ ‚ПЛОДОВ. (яблок)№342.
200.

Зав. производством



Утверждаю.= Тае-тор «вел в2 ей‘дневное меню для обеспечения горячим питанием: (белы) обучающихся возрастибй группы 7-1 лет МОУ г.ВолгоградЗениюо Здевь

Поащевые веществаТрнсх пня вооеноанебля 3 НЕРЕЩНЫы Неон) ншестиБелки, Жирыьг||слева,Ы

оба[ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ.
] © 047] 0.0] 05]

[СУ © МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИТе 200 12 +5 125
[РАГУ из Птицы тк

150
1230 3.50 222]

ЧАЯ © САХАРОМ И ЛИМОНОМ ТТ

Е о] 15.0
ВЕЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 19 меб

® 34 Е[ЕЛЕ ПЕКЛЕВАННЫЙ ТТЕКЯ,
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Экерсткчекая Сборние
Лпрнем пин внименование бана неГ— еее|ке[ЖИМ ини|нежен

+ ов
|ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ.
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