


невное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с ограниченными.
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

возможностями здоровья, детей -

2 лень

Пищевые вешиества.

Энергетическая Сборник:Прием пищи, наименование блюда Масса пораии. 6 репоша Р
‘певиость, ккал. 6. ренестур:Белжн, г жиры, г Углеводы, Г

ГПоздник:

ПИРОЖОК ПЕЧЕНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ. 150 1044] 07 ‘693 393.0] но.КоФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ №692: 200 250 10| 25.0) 123,5) 6 2004
[итого за пряем пнени: 350 26] 93| 955] 227]
За достоостиы ДИ



Утверждаю,ето аНоРа
‘евное меню для обеспечения горячим питанием (завтраки) обучающихся возрастной группы 7-11 лет МОУ

г.Волгограда

2 лень

Прием пиши, наименование блюда Мана ыенттннтон Роенкаснанка № рецептуры Орел^ порции|Белки, г|Жиры, г. `Углеводы, г|Ченность, ккал. рецытур.
Завтрак

[СВЕКЛА ОТВАРНАЯ ТТК /65 100 105]—од 850 чо] твПЕлов из ПТИЦЫТТ 2967 150 15.00] 190 2740 э1р0 тетЧАЙ С САХАРОМ И ЛИМОНОМ ТТК №301. 200 0,30 0,00) 15,20| 60,00| ТТК №301
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ТТК6 50 395—050 2145 11833] К еб[Итого за прием пиши: 50 20.30] 190 725 53Зав. производством. и

7 Т



Утверждаю.

дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдинки)
здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7-11

УСЕРо дедов

‘обучающихся с ограниченными возможностями
лет МОУВолгограда

лень
асса. ЛПишевые вещества

В т.
Прием пиши, наименование блюла ЗВве Зооижнскы|

ож рецеп-туры! ‘Ох"оРАни|Белки, г|Жиры, г|Углеводы, г|иенность, ккал. рецептур
_Полдиик:

[ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ.
100 71 5.50] 47,30 267,60] 0,[КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ №692 200. 2.30 130) 25,90] 123,50] 692 2004[Итого за прием пищи: 300 94| 680] 7320 391.10]Зав. производством „

—



Пнцевые вешества:
онен пня, пзменоаннс блин Мосс пора Епетсе)— Жбреу овняг |т|еее, |7”

Я

ов
[КАСТА КВАШЕНАЯ о 15 СО 55 гол] тклез[193 СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ СКАРТОФЕЛЕМ ТТК ЯНУ ЕТ 2.0 +0) тол] 8.0) ткКОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫК 62 1 то) 1620) 16| 564] теме[КАША ПШЕНИЧНАЯ ВЯЗКАЯ (ГАРНИРЧО то 5.0 7.0 553] 22——то[НАя с слхАРОМово го ог) 0.о| 150) 30) тов[лев пшеничный Т7Кй = 35 245] | 165 коже[Еле ПЕКЛЕВАННЫЙ Те? о 2 оля в 955 км[ого пре пн: 5 26| Е по] 553
Зав производством. Яо ощаоених

Н 3461061226.
Стбпова. « МОУСШ
РА ул. Героов малой зомпй,



АРКЕ*

лень

Пищевые оелшества
Масса Энергетическая ‚сбораик:Прнем ниици, наименование блюза. 26 рецельтурыНВ жнни:
порами ‘аеннссть, ккал вас! реле.Бек, г Жары,|Усзевалы, гбел

КАПУСТА КВАШЕНАЯ 5 00| 90] 319 24) твЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С КАРТОФЕЛЕМ ТТК 2647 200 5) 30) 0) 7040) ТИК,
КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫТТК 662 о 56 14.60 1440] 2326) тво
КАША ПШЕНИЧНАЯ ВЯЗКАЯ (ГАРНИР) ТТ Ле130) 59 350 620) 2950] 178.50 БОТ)
ЧАЙ С САХАРОМ ТТК 28502, 20) 020 090] 15.0 380) твой
КлеБ ПШЕНИЧНЫЙТТК №6. 30, 316 о. 1932] 94] ЗС
КЛЕБ ПЕКЛЕВАННЫЙ ТОСТ С) 35 92| 0.0 104.00 т[итого за прием пни во) 23| 2458 лил] 7.5
За произодством

о! 'во-Мар
МНН 3461061226

‚Столовз МОУ СШ.
‚КРА уп. Героев мглой зом)


