
Аннотация к Адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 60 Краснооктябрьского района Волгограда» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее 

АОП ДО) разработана для образования детей с 3 – 7 (8) лет с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей их 

психофизического развития, особых образовательных потребностей, 

индивидуальных возможностей. Программа предназначена для выстраивания 

образовательного процесса и коррекционно-развивающей работы с детьми 3 – 7 (8) лет с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и обеспечивает 

коррекцию их нарушений развития и социальную адаптацию. 

Программа является локальным нормативно-правовым документом 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 60 

Краснооктябрьского района Волгограда» (далее МОУ детский сад №60), 

сформирована как программа педагогической поддержки развития, позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей 3 – 7 (8) лет и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

Цель Программы – обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей 

и интересов. 

Задачи Программы: 

1.Реализация содержания АОП ДО обучающимися с УО; 

2.Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с УО; 

3.Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

УО, в том числе их эмоционального благополучия; 

4.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с УО в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

5.Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с УО как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

6.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7.Формирование общей культуры личности обучающихся с УО, развитие их 



социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с УО; 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с УО; 

10.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

           Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 

года № 273-ФЗ); 

-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

-Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

-Приказ от 31.07. 2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования (вступает в 

силу с 01.01.2021) 

-Федеральным законом «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» (с изменениями на 28 июня 2014 года); 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  999-р  

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155 ( в действующей редакции); 

-Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 

2022 г. N 1022, зарегистрирована в Минюсте России 27 января 2023 г. 

регистрационный N 72149) 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), 
действующим до 1  марта 2027 г.) 

-Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 06 августа 

2020 г. № Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании 
логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную 



деятельность» (ред. от 06.04.2021) 

-Семейный кодекс Российской Федерации; 

-Уставом муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 60 Краснооктябрьского района Волгограда» ( далее- МОУ детский сад № 

60, Организация) 

-Программа развития МОУ детский сад № 60  

-Лицензия на осуществление образовательной деятельности  

Опирается на содержание: 

1. Адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

под ред. Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой (М.: Просвещение, 2019 год). 

В Программе представлена система работы с детьми 3 – 7 (8) лет с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с особыми 

образовательными потребностями воспитанников. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

  Объем обязательной части адаптированной образовательной программы 

составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части адаптированной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% от ее общего объема. 
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