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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПО ПРОФОРИЕНТАЦИИ «БИЛЕТ В БУ-

ДУЩЕЕ» 

 

Программа курса внеурочной деятельности по профориентации «Билет в 

будущее» (далее — Программа) составлена на основе положений и требований к 

освоению предметных результатов программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования (далее — ФГОС ООО), в соответствии с Феде-

ральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ Пр-328 п. 1 от 

23.02.2018 года, Пр-2182 от 20.12.2020 года»), с учетом проекта Примерной ра-

бочей программы воспитания для общеобразовательных организаций (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образо-

ванию, от 24.06.2022 г.), Распоряжения Минпросвещения России от 08.09.2021 

N АБ-33/05вн «Об утверждении методических рекомендаций о реализации про-

екта «Билет в будущее» в рамках федерального проекта «Успех каждого ребен-

ка» (вместе с «Методическими рекомендациями о реализации проекта «Билет в 

будущее» в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» в 2022 го-

ду»).  

Рабочая программа разработана с целью реализации комплексной и си-

стематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на 

основе материалов Всероссийского Проекта «Билет в будущее» (далее проект). 

Проект реализуется в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка», 

национального проекта «Образование». Оператором проекта выступает Фонд 

гуманитарных проектов (далее - Оператор).  

Внеурочная деятельность — важная часть образовательного и воспита-

тельного комплекса, в рамках которой педагогический состав школы способ-

ствует обеспечению содержательного досуга детей через организацию ком-

плексной профориентационной деятельности. Рекомендовано в рамках внеуроч-
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ной деятельности осуществлять мероприятия, направленные на создание и 

функционирование системы мер по ранней профориентации обучающихся 6-11 

классов. Одним из вариантов реализации профориентационной работы в школе 

является участие образовательной организации во Всероссийском проекте «Би-

лет в будущее». 

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государ-

ства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отно-

шения к культурному наследию и традициям многонационального народа Рос-

сийской Федерации, природе и окружающей среде.  

Мероприятия программы построены на основе системной модели содей-

ствия самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, ос-

нованной на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-

обучающего, практикоориентированного и диагностико-консультативного под-

ходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению и 

вовлечению всех участников образовательного процесса. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ПО ПРОФОРИЕНТАЦИИ 

«БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ»  

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

(далее - ГПС) обучающихся 6-11 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

• построение системы содействия профессиональному самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании мо-

тивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практикоориенти-

рованного и диагностико-консультационного подходов к формированию ГПС и 

вовлечению всех участников образовательного процесса;  



 
 

4 

• выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотиваци-

онноличностной) и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон 

готовности к профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня 

готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в профори-

ентационной программе;  

• формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по по-

строению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей. 

 

 

МЕСТО И РОЛЬ КУРСА ПО ПРОФОРИЕНТАЦИИ «БИЛЕТ В БУ-

ДУЩЕЕ» ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года одним из направлений считается трудовое воспитание и профессио-

нальное самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у де-

тей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия про-

фессиональному самоопределению, приобщения детей к социально значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии». 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 КЛАСС 

№ п/п 
 

Тема урока 
 

Количество  

часов 

Всего 
 

1 

Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» (об-

зор отраслей экономического развития РФ — сча-

стье в труде) 

1 

2 
Тематический профориентационный урок «Открой 

своѐ будущее» (введение в профориентацию) 
1 

3 

Профориентационная диагностика № 1 «Мой про-

филь» и разбор результатов. Профориентационная 

диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор резуль-

татов 

1 

4 

Профориентационное занятие «Система образования 

России» (дополнительное образование, уровни про-

фессионального образования, стратегии поступле-

ния) 

1 

5 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и 

наставника) 

1 

6 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 

1). Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов 

1 

7 

Профориентационное занятие «Россия промышлен-

ная: узнаю достижения страны в сфере промышлен-

ности и производства» (тяжелая промышленность, 

добыча и переработка сырья) 

1 

8 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере промышленности» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: металлург, специалист по ад-

дитивным технологиям и др.) 

1 

9 

Профориентационное занятие «Россия цифровая: 

узнаю достижения страны в области цифровых тех-

нологий» (информационные технологии, искус-

ственный интеллект, робототехника) 

1 

10 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая он-

лайн-проба на платформе проекта «Билет в буду-

1 
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щее» по профессиям на выбор: программист, робо-

тотехник и др.) 

11 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 

2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика). 

Профориентационная диагностика № 3 «Мои талан-

ты» и разбор результатов 

1 

12 

Профориентационное занятие «Россия инженерная: 

узнаю достижения страны в области инженерного 

дела» (машиностроение, транспорт, строительство) 

1 

13 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по про-

фессиям на выбор: инженерконструктор, электро-

монтер и др.) 

1 

14 

Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» (феде-

ральная государственная, военная и правоохрани-

тельная службы, особенности работы и профессии в 

этих службах) 

1 

15 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере управления и безопасности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в буду-

щее» по профессиям на выбор: специалист по ки-

бербезопасности, юрист и др.) 

1 

16 
Профориентационное занятие-рефлексия «Моѐ бу-

дущее — моя страна» 
1 

17 

Профориентационное занятие «Россия плодородная: 

узнаю о достижениях агропромышленного комплек-

са страны» (агропромышленный комплекс) 

1 

18 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по професси-

ям на выбор: агроном, зоотехник и др.) 

1 

19 

Профориентационное занятие «Россия здоровая: 

узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фарма-

цевтика и биотехнологии) 

1 

20 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по про-

фессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог 

и др.) 

1 

21 Профориентационное занятие «Россия добрая: 1 
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узнаю о профессиях на благо общества» (сфера со-

циального развития, туризма и гостеприимства) 

22 

Профориентационное занятие «Пробую профессию 

на благо общества» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по професси-

ям на выбор: менеджер по туризму, организатор бла-

готворительных мероприятий и др.) 

1 

23 

Профориентационное занятие «Россия креативная: 

узнаю творческие профессии» (сфера культуры и ис-

кусства) 

1 

24 

Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» (моделирующая онлайн-проба на плат-

форме проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: дизайнер, продюсер и др.) 

1 

25 
Профориентационное занятие «Один день в профес-

сии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) 

1 

26 
Профориентационное занятие «Один день в профес-

сии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) 

1 

27 
Профориентационный сериал проекта «Билет в бу-

дущее» (часть 1) 

1 

28 
Профориентационный сериал проекта «Билет в бу-

дущее» (часть 2) 

1 

29 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

30 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

31 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере промышленности» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

32 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

33 

Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

34 
Профориентационное занятие «Моѐ будущее — моя 

страна» 

1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  

 
 


