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 ( 5 -дневная рабочая неделя)_______________
Направление 

развития личности
Занятия по направлениям 10 11

Духовно
нравственное

Классные часы, музейно
экскурсионная деятельность

1 1

«Разговоры о важном» 1 1
Количество классов на 

параллели
1 1

Количество часов в классе 2 2
Всего часов по параллели 2 2

Всего часов по направлению в неделю 4 часа
Спортивно-

оздоровительное
Футбол , волейбол 

(школьный спортивный клуб)
1 1

Внутришкольные соревнования 1 1
Количество классов на 

параллели
1 1

Количество часов в классе 2 2
Всего часов на параллели 2 2

Всего Часов по направлению в неделю 4 часа
Социальное Проектная деятельность 1 1

Количество классов на 
параллели

1 1

Количество часов в классе 1 1
Всего часов на параллели 1 1

Всего часов по направлению в неделю 2 часа
Общеинтеллектуаль

ное
Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 
программы

1 1

«Россия -  мои горизонты» 1 1
«С английским за границу!» 

(кружок)
1 1

Количество классов на 
параллели

1 1

Количество часов в классе 3 3
Всего часов на параллели 3 3

Всего часов по направлению в неделю 6 часов
Общекультурное Посещение выставок, музея, 

мероприятий по Пушкинской 
карте и т.д.

1 1

Школьный театр 1 1
Количество классов на 1 1



параллели
Количество часов в классе

Всего часов на параллели
Всего часов по направлению в неделю 4 часа

Общее количество часов внеурочной деятельности
в неделю

20 часов
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