
                                                                                                                                                                                                                         Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________ С.Т.Мустафинова  

                                                                                                                                                 на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

 

 

 

 

Сетка образовательной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рассмотрено: 

Заведующий 

  МОУ Центром развития ребенка №10 

  _______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

 

Сетка образовательной деятельности  в группе №1 

Понедельник 
Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.00-9.20 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.40-10.00 

Вторник 

Двигательная деятельность-плавание 9.30-9.50 

Познавательно-исследовательская деятельность3/4 неделя экология - Социальный мир 10.15-10.35 

 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.20 

Двигательная деятельность –физкультура 9.40-10.00 

2п.д. 

Восприятие худ. литературы - Чтение художественной литературы 15.40-16.00 

 

Четверг 

Двигательная деятельность-плавание 9.30-9.50 

Изобразительная деятельность – Лепка /конструирование10.10-10.30 

Со 2 половины года (Январь) 

Двигательная деятельность-плавание 9.30-9.50 

Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 10.10-10.30 

Пятница 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.00-9.20 

 Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация 9.30-9.50 

 

 

 

 



 

 

 
Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

 

Сетка образовательной деятельности  в группе №2 

 

Понедельник 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.00-9.10 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.30-9.40 

2 п.д. 

Изобразительная деятельность - Рисование/Аппликация 15.30-15.40 

Вторник 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.00-9.10 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир/ 

4нед. Коммуникативная деятельность  - эмоциональное развитие 9.30-9.40 

2 п.д. 

Игровая деятельность – 15.40-15.50 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.10 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.30-9.45 

Четверг 
Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.10 

Изобразительная деятельность - Лепка/конструирование 9.30-9.40 

Пятница 
Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.00-9.10 

1 и 3 Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 

/2 и 4 нед - Познавательно-исследовательская деятельность - экология 9.40-9.50 

 



 

 

Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

 

 

Сетка образовательной деятельности  в группе №3  

 

Понедельник 

Коммуникативная деятельность  - Развитие речи 9.00-9.10 

2 п.д. 

Игровая деятельность 15.40-15.50 

Вторник 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.00-9.10 

1 и 3 Восприятие худ. литературы - Чтение художественной литературы 

 

Среда 

 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.10 

Изобразительная деятельность - Рисование/Аппликация 9.30-9.40 

Четверг 
                 Коммуникативная деятельность  - Развитие речи     9.00-9.10 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка - 9.30-9.40 

 

Пятница  
 

9.00-9.15 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.00-9.10 

 

Изобразительная деятельность - Лепка/конструирование9.30-9.40 



 

                                                                                                                                                                   Рассмотрено: Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в группе  4 

Понедельник 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.30 

    Познавательно-исследовательская деятельность –  Социальный мир9.45-10.15 

2 п.д. 

Музыкально-художественная  деятельность – Музыка  15.40-16.10 

Вторник 
Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.30 

Музыкально-художественная  деятельность – Музыка  11.10-11.40 

2п.д. 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 15.40-16.10 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.30 

Двигательная деятельность – плавание 11.20-11.50 

2п.д. 

Изобразительная деятельность - Лепка/конструирование 

Четверг 
Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.30 

Двигательная деятельность –11.00-11.30 

2 п.д. 

                                                                Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация 15.40-16.10 

Пятница  

1 и 3 нед - Познавательно-исследовательская деятельность – экология/4 нед. – 

коммуникативная деятельность –  эмоциональное развитие / 2 нед Познавательно- 

исследовательская деятельность –  Социальный мир9.00-9.30 

Двигательная деятельность – плавание  11.20-11.5 



Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в группе №5 

Понедельник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.00-9.20 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 9.30-9.50 
2п.д 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Вторник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.20 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка -9.40-10.00 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Восприятие худ. литературы - Чтение художественной литературы  15.40-15.50 

9.20-9.30 

Среда  
Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.20 

Двигательная деятельность-плавание 9.30-9.50 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Игровая деятельность – 15.40-16.00 

Четверг 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Изобразительная деятельность - Рисование /апликация9.00.-9.20.  

Музыкально-художественная деятельность – Музыка (в группе) 9.40-10.00 

2 п.д. 
Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

 

Пятница 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 9.00  -9.20. 

Двигательная деятельность-плавание 9.30-9.50 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 



 
 
 

 

Рассмотрено:Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом советепротокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в  группе № 6 

Понедельник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коммуникативная деятельность  – Социальный мир 9.00-9.30 

Логопедическое занятие 9.50-10.20 

2 п.д. 

Коммуникативная деятельность  – Развитие речи15.40-16.10 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Вторник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Двигательная активность-физкультура 10.00-10.30 

Коммуникативная деятельность  – Логопедическое занятие 10.00-10.30 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Изобразительная деятельность-лепка\конструирование15.40-16.10 

Среда 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коммуникативная деятельность  – Логопедическое занятие 9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская деятельность – Математика 9.45--

10.15 

Двигательная деятельность-плавание 11.20-11.50 

2 п.д. 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Музыкально-художественная деятельность 15.40-16.10 

Четверг 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коммуникативная деятельность  - Логопедическое занятие 9.00-9.30 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.50-10.20 

2 п.д 

15.40-16.05 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Изобразительная деятельность – Аппликация/рисование15.40-16.10 

Пятница  

Коммуникативная деятельность  - Логопедическое занятие 

Познавательно-исследовательская деятельность 1/3Социальный мир 

,2/4 экология10.00-10.30 

 

Двигательная деятельность – плавание11.20-11.50 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рассмотрено:Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом советепротокол №1 от04.09.2023г. 
Сетка образовательной деятельности в группе №7 

Понедельник 
Коммуникативная деятельность - Развитие  речи 9.00-9.20 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.40-10.00 

2 п.д. 

Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация 15.40-16.00 

Вторник 
Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир  

9.00-9.20 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 9.30-10.40 

 

 

 



Среда 
Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.20 

Двигательная деятельность - плавание 10.50-11.10. 

2 п.д. 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 15.40-16.00 

Четверг 
Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 9.00-9.20 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 10.15-10.35 

 
Со 2 половины года (январь) 

Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9..00-9.20 

2п.д. 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы15.40-16.00 

Пятница 
1 и 3 нед - Познавательно-исследовательская деятельность – экология/4 нед. –  

коммуникативная деятельность –  эмоциональное развитие / 2 нед Познавательно- 
исследовательская деятельность –  Социальный мир 9.00-9.2 

 

 
    Музыкально-художественная деятельность – Музыка 10.10-10-35 

 

 

Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в группе № 8 

Понедельник 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.25 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 10.40-11.05 

2п.д 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 15.40-16.05 



Вторник  

Музыкально-художественная деятельность –музыка 9.00-9.25 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы10.00-10.20 

Среда 
Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.30 

Двигательная деятельность -плавание10.30-10.55 

Четверг 

 Социальный мир 9.00-9.30 

Двигательная деятельность –физкультура 10.20-10.40 

Со 2 половины года (январь) 

Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.20 

Двигательная деятельность –физкультура 0.20-10.40 

2.п.д 

Социальный мир15.40-16.00 

Пятница  

2 и 4 нед - Познавательно-исследовательская деятельность – экология/1 нед. – коммуникативная деятельность –  эмоциональное развитие / 3 

нед Познавательно-исследовательская деятельность –  Социальный мир 9.00-9.30 

Двигательная деятельность -плавание10.20-10.50 

 

 

2п.д 

Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация15.40-16.00 

 

 

 

 

 

 



Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности  в группе №9 

Понедельник 
Коммуникативная деятельность – Развитие речи 9.00-25 

Двигательная деятельность –физкультура 10.20-10.45 

2 п.д. 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 15.40-16.10 

Вторник 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 9.00-9.25 

Музыкально-художественная деятельность –музыка 10.40-11.05 

2 п.д. 

Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация 9.50-10.15 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.25 

Двигательная деятельность –плавание 10.20-10.50 

2 п.д. 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 15.40-16.05 

Четверг 
Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.25 

Музыкально-художественная деятельность –музыка 10.40-11.05 

пятница 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 1-3 нед 

/ 2 и 4 нед - экология 9.00-9.30 

Двигательная деятельность –плавание 10.20-10.50 



 

Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в группе №10 

Понедельник 

Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.30 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка . 9.40-10.10 

2п.д. 

Социальный мир-15.40-1610 

Вторник 
Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.30 

Двигательная деятельность-плавание. 10.40-11.10 

2п.д. 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 15.40-16.10 

Среда 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.00-9.30 

Двигательная деятельность –физкультура10.15-10.45 

2.п.д. 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 1-3 нед 

/ 2 и 4 нед – экология915.40-1610 

Четверг 

Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.30 

Двигательная деятельность-плавание. 10.40-11.10 

Пятница 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 9.00-9.20 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 10.10-10.40 

2п.д. 

Изобразительная деятельность – Рисование/аппликация15.40-16.10 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

 

Сетка образовательной деятельности  в группе № 11 
 

(1 период)  

Понедельник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Познавательно-исследовательская деятельность – Социальный мир 

9.00-9.25 

Музыкально-художественная деятельность – Музыка 11.10-11.35 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Вторник 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коммуникативная деятельность  – Логопедическое занятие 9.00.9.25 

Среда 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Познавательно-исследовательская деятельность – Математика 

9.00-9.25 

Двигательная деятельность – плавание 11.20-11.45 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Изобразительная деятельность – Аппликация/рисование 15.40-

16.05 

Четверг 

Утренняя артикуляционная и пальчиковая гимнастика 



Музыкально-художественная деятельность – Музыка 10.10-10.35 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Изобразительная деятельность – Аппликация/рисование 15.40-16.05 

 

 

 

Коммуникативная деятельность  - Логопедическое занятие 9.00-

9.25 

Двигательная деятельность физкультура –  9.50-10.20 

2 п.д. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика 

Коррекционная работа по заданию логопеда 

Пятница 

Логопедическ 

Изобразительная деятельность – лепка/конструирование 9.00-9.25 

Двигательная деятельность – плавание 11.20-11.45 

 

2 п.д. 

 Коррекционная работа по заданию логопеда 

 

                                                                                                              Рассмотрено: 

Заведующий 

МОУ Центром развития ребенка №10 

_______________С.Т.Мустафинова  

на педагогическом совете протокол №1 от04.09.2023г. 

Сетка образовательной деятельности в группе№12 

Понедельник 
Коммуникативная деятельность - Развитие речи 9.00-9.20 

Двигательная деятельность – Физкультура 9.30-9.40 

Вторник 

Восприятие худ.литературы - Чтение художественной литературы 9.00-9.20 

Двигательная деятельность – плавание 10.10.-10.30 

Среда 

Музыкально-художественная деятельность музыка 9.00-9.20 

Познавательно-исследовательская деятельность - Математика 9.40-10.00 

Четверг 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 1-3 нед 

/ 2 и 4 нед - экология 9.00-9.20 

Двигательная деятельность – плавание 10.10.-10.30 



            Со 2 половины года (Январь) 

Коммуникативная деятельность - Обучение грамоте 9.00-9.20 

Двигательная деятельность – плавание 10.10.-10.30 

2п.д 

Изобразительная деятельность – Лепка/конструирование 15.40-16.00 

Пятница 

Познавательно-исследовательская деятельность - Социальный мир 9.00-9.20 

Музыкально-художественная деятельность -музыка9.40—10.00 

2п.д. 

Изобразительная деятельность – Аппликация/рисование 15.40-16.00 

 


