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Блюдо Выход ККапп 
з,ш1р:1к 

О гурец сопеный(нарез 1<а) 100 10,9 
Плов из птицы 1 ОО/50гр. 150 257,5 
Чай с лимоном и сахаром 200 62,6 
Хлеб пшеничны й 50 11 5,4 

Завтра к с 7 до 11 пет 

Огурец соленый(нарезка ) 100 10,9 
Плов из птицы 1 ОО/50гр . 150 257,5 
Ча й с лимоном и сахаром 200 62,6 
Хлеб пшеничный 50 115,4 

Заотра к с 11 до 17 пет 

Огурец соленый(нарезка) 100 10,9 

Пло в из птицы 150/50гр . 200 354,1 

Ча й с лимоном и сахаром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 50 115,4 
Завтра к пnатный с 11 до 17 пет 

Плов из птицы 1 ОО/50 гр. 150 257 ,5 

Булочка Ванильная 75 258,7 

Ч а й с лимоном и сахаром 200 62,6 

Хлеб пшеничный 20 46,2 

Обед с 7 до 11 пет 

Свекла отварная 60 26,9 

Щи из свежей ка пусты с картофелем 200 28,4 

Каша пшеничная вязкая 150 158,7 

Котлеты рубленые из птицы 90 83,5 

Чай с сахаром 200 61,4 

Хлеб пеклеваный 60 102,5 

Хлеб пшеничный 40 92 ,3 

Обед с 11 до 17 п ет 

Свекла отварная 100 44,9 

Щи из свежей капусты с картофелем 250 35,4 

Ка ша пшеничная вязкая 180 183,4 

Котлеты рубленые из птицы 100 92 ,4 

Чай с сахаром 
200 61 ,4 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 
45 103,9 

Обед пnатный с 7 до 11 пет 

С векла отварная 
60 26,9 

Щи из свежей ка пусты с картофелем 200 28,4 

Картофельное пюре с маслом сливочным 
150 49,2 

Котлеты рубленые из птицы 
90 83,5 

Компот из свежих яблок и лимона 
200 147, 1 

Хлеб пеклеваный 
60 102,5 

Хлеб пшеничный 
40 92 ,3 

Поnдн 11 к 

П ирожо к сдобный печеный с картофелем 
100 218, 1 

200 11 8,0 
Кофейн ый напиток с молоком 

Поnдн ик спец питание с 7 до 11 пет 
218, 1 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 
100 

200 118,0 
Кофейный на питок с молоком 

Поnдник спец п и тание с 12 до 18 пет 

Цена (руб . ) 

99,52 

99 ,52 

99,52 
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99,52 

99,52 
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Пирожок сдобный печеный с картофеnем 
Кофейный напиток с моnоком 
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Огурец соленый(нарезка) 

Плов из птицы 150/SО гр . 

Чс1i1 с nимоном и caxripoм 

Хлеб пшеничны й 
f;yфt> t 

Отбион ая из кур ~1ной грудки с картофеnьныи пюре 
П 1 ,рожок с капустой 

П~1рожок сдобный печеный с картофепем 
Пирожок сr1обный печеный с яблоками 
Пицца с сыром 70/25rp . 
П пюшкп "Московская ·· 

Рулет бискоитный с конфитюром 
С()сис 1<;1 з;~ п еч енная в тесте 50/S0rp. 
Сосиск;:~ з;~гюч е 11 I I ая о тесте25/50гр 
Х,1•1,н 1 ури с сыром 

ООО « l<омбин ;:~т социального питания >~ 
Упал, юмоче , 1н ы L1 представитель 

П риятного аппетита! 
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