
 



  

 Пояснительная записка 

 

Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образованияМБОУ Новогригорьевской СОШ  на 

2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

1.1. Нормативная база: 

 

В целях организации работы  МБОУ Новогригорьевской СОШ при разработке учебного 

плана основного общего образованияна 2023/2024 учебный год были использованы 

следующиенормативные документы: 

 

 «Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

 «Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 

20.12.2020 №Пр-2182; 

 Конвенция о правах ребѐнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее - ФГОС основного общего образования 2021 - 

ФГОС ООО-2021); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№287»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования - ООО-

2010); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее - ФОП  

ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 №993; 

  Проекты Федеральных образовательных программ ООО, размещенные в сети 

Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

 Примерные основные образовательные программы ООО, размещенные в сети 

Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 



общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской 

Федерации от 02.08.2022 №653; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН  2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21); 

 Устав  МБОУ Новогригорьевской СОШ; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 

информации о применении основной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»;  

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021  №03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 



 

Учебный план для V-IХ классов составлен в соответствии с 

федеральнымгосударственным образовательным стандартом основного общего 

образования (ФГОСООО-2021), утверждѐнным приказом Министерства образования и 

науки РоссийскойФедерации от 31.05.2021 №287, реализуется в V-IX классах. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

иреализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объемнагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Предметные области Учебные предметы, 

курсы                            

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 147,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Сельскохозяйственный труд 2 1 2 2 0 7,5 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку     0,5 0,5 



 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО-2021(V-IX 

классы). 
 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется школой 

через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требованийгосударственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формыорганизации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельностив рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет школа.  

 

Обязательная часть основной образовательной программы ООО составляет 70%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений 30% от общего объема основной 

образовательной программы 

 

При формировании учебного плана учитываются требования ФГОС ООО, согласно 

которымколичество учебных занятий на уровне начального общего образования должно 

составлять:неменее5058 иболее 5848академическихчасовза5 годаобучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемойучастниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитациюобразовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основногообщего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающегореализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законныхпредставителей), 

педагогического коллектива школы. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию 

приреализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программосновного общего образования): 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебныхпредметов обязательной части и введение новых учебных предметов; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательныепредметные 

области, в числе которых: 

 предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы:«Русский язык», «Литература»; 

 предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы«Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузкапри 5-дневной неделе 

29 30 32 33 33 157 



областиинтегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в 

целяхобеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русскогоязыка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО; 

 предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранныйязык (Английский язык)»; 

 предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность истатистика»), «Информатика»; 

 предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы«История», «Обществознание», «География»; 

 предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные 

предметы«Физика», «Химия», «Биология»; 

 предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народовРоссии»; 

 предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» 

и«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

 предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»; 

 предметная область«Физическая культура и основы безопасностижизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура» и «Основыбезопасности 

жизнедеятельности». 

 

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподаваниеследующих 

учебных предметов, проводятся отдельно: 

 «Математика» - в VII-IХ классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 часа внеделю), 

«Геометрия» (2 часа.в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю); 

 «История» - в VII-IХ классах включает учебные курсы «История России», 

«Всеобщаяистория»; 

 «Искусство» - в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) 

и«Изобразительное искусство» (1 час в неделю). 

 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО 

поучебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения 

рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IХ классах в рамкахизучения 

учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность истатистика». 

При выставлении итоговой отметки в аттестат указывается наименованиеучебного 

предмета «Математика», проставляется отметка как среднее арифметическоегодовых 

отметок по трем учебным курсам «Алгебра», «геометрия», «Вероятность истатистика» и 

экзаменационной отметки выпускника. 

 

Изучение учебного предмета «История» в X-IХ классах осуществляется полинейной 

модели исторического образования (изучение истории в IХ классе завершается1914 

годом). Необходимо предусмотреть особый порядок планирования учебногопредмета 

«История России» в IХ классе — реализацию модуля «Введение в Новейшуюисторию 

России». 

 

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено помодульному 

принципу с учетом возможностей школы. Обязательный минимумсодержания основных 



образовательных программ учебного предмета «Технология»изучается в рамках 

следующих направлений: «Индустриальные — технологии»(«Технология. Технический 

труд»); «Технологии ведения дома»  («Технология.Обслуживающий — труд»). 

 

Изучение учебного предмета «Технология» призвано обеспечивать 

активноеиспользование знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов;формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и 

проектнойдеятельности; формирование представлений о социальных и этических 

аспектах научно-технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного 

предмета «Технология»значительная роль отводится методу проектной деятельности, 

решению творческих задач, 

моделированию и конструированию, что позволяет при модульном принципе 

сочетаниянаправлений «Индустриальные технологии» и «Технологии ведения дома» уже 

с V класса 

подготавливать и защищатьпроекты. 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

всоответствии с ФГОС ООО должна обеспечить, в том числе, знание основных 

нормморали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

обисторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлениироссийской государственности.Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением предметнойобласти (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках 

предметной области ОДНКНР возможнареализация учебных предметов, учитывающих 

региональные, национальные иэтнокультурные особенности народов Российской 

Федерации, которые обеспечиваютдостижение следующих результатов: 

 понимание вклада представителей различных народов Росси в формирование 

еѐцивилизационного наследия; 

 понимание ценности многообразия культурных укладов народов РФ; 

 поддержка к традициям собственного народа и народов, проживающих в РФ; 

 знание исторических примеров взаимопомощи и сотрудничества народов РФ; 

 формирование уважительного отношения к национальным и этническим 

ценностям,религиозным чувствам народов РФ; 

 осознание ценности межнационального и межрелигиозного согласия; 

 формирование представлений об образцах и примерах традиционного 

духовногонаследия народов РФ; 

 воспитание способности к духовному развитию, 

нравственномусамосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения крелигиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых 

вкультурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательномусамоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

 формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционныхрелигий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, 

в становлении гражданского общества и российской государственности; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи 

иобщества; 

 формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

игражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, на 

ееизучение выделяется 1 час в неделю (34 часа в год) в V и VI классе за счет 

обязательнойчасти учебного плана. Область включает учебный предмет «Основы  



духовно-нравственной культуры народов России». 

 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 

сограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием 

самихобучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные 

учебныепланы. 

 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашнимизаданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется 

почетвертям и в конце года. 

 

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами 

реализуемыхобразовательных программ. Часы части, формируемой участниками 

образовательныхотношений, в учебном плане использованы для проведения занятий по 

технологии«Сельскохозяйственный труд»с целью получения знаний об объектах 

сельскохозяйственного производства, овладения умениями вести проектную, 

исследовательскую работу на пришкольном учебно-опытном участке. 

. 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года в V-IХ классах - не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в IХ классах); 

 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графикепредусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 

календарных дней, летних — не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участникамиобразовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельнойобразовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебнойнедели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся V-VI классов — не более 6 уроков; 

 для обучающихся VII-IХ классов — не более 7 уроков. 

 

Учебный план школы: 

 определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной 

неделе для обучающихся V-IХ классов: Vкл. - 29 ч. в неделю, VIкл. - 30 ч. в неделю, 

VIIкл. - 32, ч. в неделю, VIII-IХкл. - 33 ч. в неделю; 

 предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программ ООО школа определяет самостоятельно. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классе - 2 ч., в VI-VIII 

классах - 2,5 ч., в IХ классе - 3,5 ч. 



 

В целях реализации основных общеобразовательных программ, в соответствии с 

образовательнойпрограммой школы осуществляется деление классов при наполняемости 

класса 20 иболее человек надве группы при проведении учебных занятий по предметам 

«Технология» в V-IХклассах, во время проведения практических занятий по предметам 

«Информатика»,«Физика» и «Химия», при проведении учебных занятий по предмету 

«Иностранный язык(Английский язык)»осуществляется деление классов на две группы. 

 

Школой при реализации образовательных программ для использования выбраны: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных 

киспользованию при реализации 

имеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общегообразования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность(Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций,осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованиюпри реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программначального общего, основного общего, среднего общего 

образования (ПриказМинистерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699); 

 электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализацииимеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начальногообщего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерствапросвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 
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Пояснительная записка 

 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направленну

юнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемуюв формах, 

отличныхотурочной. 

Внеурочнаядеятельностьявляетсянеотъемлемойиобязательнойчастьюосновнойобщеобразо

вательнойпрограммы. 

В целях организации работы  МБОУ Новогригорьевской СОШ при разработке плана 

внеурочнойдеятельности основного общего образованияна 2023/2024 учебный год были 

использованы следующие нормативные документы: 

 

 «Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

 «Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 

20.12.2020 №Пр-2182; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

 Конвенция о правах ребѐнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН  2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 

21); 

 Устав  МБОУ Новогригорьевской СОШ 

 Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 



начального общего и основного общего образования»; 

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05-

848 «Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 

общеобразовательных организациях РФ»; 

 

 

Планвнеурочнойдеятельностипредставляетсобойописаниецелостнойсистемыфункциониро

ванияобразовательнойорганизациивсферевнеурочнойдеятельностииможетвключатьвсебя: 

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебныекурсы,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законныхпредставителе

й)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающиеуглубленноеизучениеу

чебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей 

вфизическомразвитииисовершенствовании,атакжеучитывающиеэтнокультурныеинтересы,

особые образовательныепотребностиобучающихсяс ОВЗ; 

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской,математической,естественно-

научной,финансовой)обучающихся(интегрированныекурсы,метапредметныекружки,факул

ьтативы,научныесообщества,втомчисленаправленныенареализациюпроектнойиисследоват

ельскойдеятельности); 

 внеурочнуюдеятельностьпоразвитиюличности,ееспособностей,удовлетворенияобра

зовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся,втомчислеодаренных,

черезорганизациюсоциальныхпрактик(втомчислеволонтѐрство),включаяобщественнополе

знуюдеятельность,профессиональныепробы,развитиеглобальныхкомпетенций,формирован

иепредпринимательскихнавыков,практическуюподготовку,использованиевозможностейорг

анизацийдополнительногообразования,профессиональныхобразовательныхорганизацийис

оциальныхпартнероввпрофессионально-производственномокружении; 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнареализациюкомплексавоспитательныхме

роприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческихобъединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной 

иэтническойспецификирегиона,потребностейобучающихся,родителей(законныхпредстави

телей)несовершеннолетнихобучающихся; 

 внеурочнуюдеятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообществ(подро

стковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

поинтересам,клубов;детских,подростковыхиюношескихобщественныхобъединений,орган

изацийит. д.; 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизационноеобеспечениеучебнойдея

тельности(организационныесобрания,взаимодействиесродителямипообеспечениюуспешн

ойреализацииобразовательнойпрограммыит. д.); 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизациюпедагогическойподдержкио

бучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов,педагогов-психологов); 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаобеспечениеблагополучияобучающихсяв

пространствеобщеобразовательнойшколы(безопасностижизнииздоровьяшкольников,безоп

асныхмежличностныхотношенийвучебныхгруппах,профилактикинеуспеваемости,профила



ктикиразличныхрисков,возникающихвпроцессевзаимодействияшкольникасокружающейср

едой, социальнойзащитыучащихся). 

Для реализации основной образовательной программы начального общегообразования, 

для обеспечения развития индивидуальных способностей детей,удовлетворения 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается 

различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное,  общекультурное,  общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, социальное), за счет часов, выделенных на ведение внеурочной 

деятельности. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть 

основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду 

отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых  

на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего 

образования не более 1750 часов, в год — не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

 на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно от 2 до 4 часов, 

 на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотностиот 1 до 2 

часов; 

 на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

еженедельно от 1 до 2 часов; 

 на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных 

мероприятий за 1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

 на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно от 2 до 3 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.  



Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно.Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность  

и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой 

форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 

 

Направлениевнеурочнойдеятел

ьности 

Программа Формаорган

изациивнеур

очнойдеятел

ьности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

«Разговоры 

оважном» 
Разговор 

или беседа с 

обучающим

ися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

«Основыфункцио

нальнойграмотнос

ти» 

Метапредм

етныйкруж

ок 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Билет в 

будущее» 
Профессионал

ьныепробы 

– 1 1 1 1 

«Тропнка к 

профессии» 
Игровойклуб 1 - – – – 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

История и 

традиции родного 

казачьего края 

 Кружок  1 1 1 1 1 



Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Ученическийс

овет» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

Еженедельнаяорг

анизационнаялин

ейка 

Общешколь

ноесобрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельныйобъемвнеурочнойдеят

ельности 

  5 5 5 5 5 

 


