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 Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на 2023/2024 - 2024/2025 учебные годы 
   Учебный  план  10-11 классов  муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 29 Тракторозаводского района   Волгограда» составлен  в соответствии  со 

следующими нормативными     документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 № 413». 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

5. Основной образовательной программой среднего общего образования МОУ СШ № 29.   

6. Уставом  муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 29 

Тракторозаводского района Волгограда». 

7. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

Учебный  план  рассмотрен и утвержден педагогическим советом  муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района 

 Волгограда» (протокол № 1 от « 31» августа 2023 г. и введен в действие приказом МОУ СШ № 

29   01.09.2023  № 105). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана содержит 13 

обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика (включает учебные 

курсы: "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика"), 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, в 

соответствии с пожеланиями обучающихся и их родителей в 2023-2024 учебном году МОУ СШ 

№ 29 обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля с изучением 

предметов биология и обществознание на углубленном уровне. Также на изучение геометрии в 



11 классе добавлен 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. 

Индивидуальный проект выполняется в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе), которое, в первую очередь, 

отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение  и педагогическое 

сопровождение. Защита и оценивание индивидуального проекта регламентируется Положением 

об индивидуальном проекте обучающихся 10-11 классов МОУ СШ № 29. 

Освоение обязательного учебного предмета «Физическая культура» обучающимися 10-

11 классов, освобожденными по медицинским показаниям осуществляется на теоретическом 

уровне.  

В учебный план СОО на 2023-2024 учебный год не внесена предметная область "Родной 

язык и литература", так как запросов со стороны родителей не поступало.  

Оценка ресурсного обеспечения, а также мониторинг образовательных запросов 

обучающихся 10-х классов не выявил потребность в изучении второго иностранного языка. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки, 

использовано на проведение учебных курсов по выбору, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся: "Практикум по русскому языку", "Математика: избранные вопросы", 

"Практикум по химии".  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2312 (при 5-дневной учебной неделе). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 10-11 классов универсального профиля  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на 2023/2024 - 2024/2025 учебные годы 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего  

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология У 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Элективный курс Индивидуальный проект  1  1 

Общая недельная нагрузка 32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебный курс    

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 1 1 2 

Математика и информатика Математика: избранные вопросы 1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Практикум по химии  1 1 

Всего часов 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) 10-11 классов универсального профиля   

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на 2023/2024 - 2024/2025 учебные годы 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в год 

Всего  

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 68 136 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология У 102 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект  34  34 

Итого  1088 1088 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебный курс    

Русский язык и литература Практикум по русскому языку 34 34 68 

Математика и информатика Математика: избранные вопросы 34  34 

Естественно-научные 

предметы 

Практикум по химии  34 34 

Всего часов 1156 1156 2312 

Максимально допустимая годовая нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

1156 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 
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