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Пояснительная записка 

к учебному плану 5 – 9 классов 

 муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на  2023/2024-2028/2029 учебные годы 
  Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 29 

Тракторозаводского района Волгограда» (далее - МОУ СШ № 29) разработан  в соответствии со 

следующими нормативными     документами: 

1. Федеральным законом  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2.      Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  № 287 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования»; 

3. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №568  «О 

внесении изменений в федеральный образовательный стандарт  основного общего образования, 

утвержденный приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  № 

287». 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

5. Основной образовательной программой основного общего образования МОУ СШ № 29.   

6. Уставом  муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 29 

Тракторозаводского района Волгограда». 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11. 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

8. Письмом Министерства просвещения РФ от 15.02.2022  № АЗ-113/03  «О направлении 

методических рекомендаций». 

 Учебный  план  рассмотрен и утвержден педагогическим советом  муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района 

 Волгограда» (протокол № 1 от « 31» августа 2023 г. и введен в действие приказом МОУ СШ № 29   

01.09.2023  № 105). 

В учебный план ООО не  внесена предметная область «Родной язык и родная литература» в 

5-х классах, так как запросов со стороны родителей не поступало. 

Оценка ресурсного обеспечения, а также мониторинг образовательных запросов родителей 

(законных представителей) обучающихся 5-х классов не выявил потребность в изучении второго 

иностранного языка. 

Освоение обязательного учебного предмета «Физическая культура» обучающимися 5 - 6 

классов, освобожденными по медицинским показаниям осуществляется на теоретическом уровне.  

  Учебный план МОУ СШ № 29  рассчитан на 34 учебные недели: 

при 5-дневной учебной неделе с максимально допустимой нагрузкой в 5  классах – 986 часов в год 

, в 6 классах - 1020;  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает образовательные 

запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует целям и задачам 

федерального государственного образовательного стандарта.  

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений: 

- С целью полноценного прохождения материала по предмету «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» за курс 5-6 классов с учетом мнения родителей в 

учебный план 6-х классов добавлен учебный курс "Традиции и культурное наследие народов 

России ", так как на основании Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022  №  568 предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 

классах в 2022/2023 учебном году не изучался.  



- С целью выполнения требований учебных программ по физической культуре и 

потребностей родителей (законных представителей) в физическом развитии обучающихся в 5, 7-8 

классах обязательный учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю) дополнен 1 

часом из части, формируемой участниками образовательных отношений, третий час физкультуры 

в 6 классах проводится за счет внеурочной деятельности. 

- С целью повышения математической грамотности обучающихся в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включен учебный курс "Практикум по 

математике» (1 час в неделю). 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Все используемые учебники и учебно-методические пособия рекомендованы 

Министерством просвещения РФ для общеобразовательных школ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5 - 9 классов (недельный)  
муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на  2023/2024-2028/2029 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 

классы 

6 

классы 

7 

классы 

8 

классы 

9 

классы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности  

Физическая культура 3 2 3 3 2 13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Общая недельная нагрузка 28 29 31 32 32.5 152,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметная 

область 

Наименование 

учебного курса 

      

Математика и 

информатика 

Практикум по 

математике 

1     1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Традиции и 

культурное наследие 

народов России 

 1    1 

Всего часов 29 30 31 32 32.5 154,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 



Учебный план 5 - 9 классов (годовой)  
муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя  школа № 29 Тракторозаводского района  Волгограда» 

на  2023/2024-2028/2029 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 

классы 

6 

классы 

7 

классы 

8 

классы 

9 

классы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности  

Физическая культура 102 68 102 102 68 442 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 952 986 1054 1088 1105 5185 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметная 

область 

Наименование 

учебного курса 

      

Математика и 

информатика 

Практикум по 

математике 

34     34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Традиции и 

культурное наследие 

народов России 

 34    34 

Всего часов 986 1020 1054 1088 1105 5253 

Максимально допустимая нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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