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Рекомендуемьпй перечень набора продуктов обу.ла:ощимся с ов3, осваивающих
адаптированнь|е основнь[е образовательнь|е программь| по медицинским
пока3аниям на дому (набор продуктов для сухого пайка)

1. Фруктьт (яблоки, гру1пи, мандариньт, апельсиньт, бананьт и др.) предварительно
вь1мь1ть|е - по1штучно в упаковке из полимернь1х материалов' разре1шеннь1х для контакта о
пищевьтми продуктами.
2. Бода питьевая, расфасованная в емкости (бутилированна;{), негазированная - в
потребительской упаковке промь11шленного изготовления.
3. €оковая продукция из фруктов и овощей - в потребительокой упаковке г{ромь11пленного
изготовления.
4. йолоко стерилизованное и (или) стерилизованнь1е молочнь|е напитки (2,5о^ и 3,5%о

>тсирности) в ассортименте - в потребительокой упаковке промь11]]ленного изготовления.
5. !,лебобулочньте утзделия _ в аосортименте в потребительской упаковке.
6. Фрехи (кроме арахисаи абрикосовь1х кооточек), оухофрукть1 в ассортименте - в

потребительокой упаковке.
7. \4унньте кондитерские изделия промь111[ленного (пененье, вафли' миникексьт, пряники)
производства, в т.ч. обогащеннь1е микронутриентами (витаминизированньте) в
асоортименте - в упаковке.
8. 1{ондитерские изделия сахарньте (зефир, кондитерские батончики, конфеть1' кроме
карамели), в т.ч. обогащеннь1е микронутриентами (витаминизированнь1е), тпоколад в
аосортименте - в потребительской упаковке.
9. !,леб нерньтй и бельтй.
10. 1{рупьт, макаронньте изделия.
1 1. 1{оноервь1 мяснь|е, овощнь1е, фруктовьте.
12. (онсервьт рьтбньте в маоле и (или) натуральнь1е.

13. Фвощи свежие или сублимированнь1е.
14. 1{артофель.
15' Фрукть1овежие.
1 6. }у1олоко оухое' сгущенное, концентрированное.
17. йасло сливочное, топленое.
18. €ахарньтй песок.
1 9. \4асло раотительное.
20. €ьтрьт твердь1х сортов
2'[. (акао, най.
22. (,леции (соль, лавровьтй лист)


