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План  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

 на 2023-2024  

 

МЕРОПРИЯТИЯ Сроки Ответственные  

 

Спартакиада учащихся общеобразовательных 

учреждений Серафимовичского муниципального района  

 

В течение года 

(по плану) 

 

Учителя 

физической 

культуры 

Беседы, посвященные ЗОЖ В течение года 

(по плану) 

 Методист 

Организация спортивных секций В течение года, 

по расписанию 

Методист, 

педагоги ДО 

Проведение легкоатлетического кросса 2-11 классы сентябрь Учителя 

физической 

культуры, кл. рук. 

Общешкольные соревнования по волейболу 8-11 классы ноябрь Учителя физ. 

культуры, кл.рук. 

Соревнования «Выше! Быстрее!Сильнее!» 1-4 классы декабрь Учителя физ. 

культуры, кл.рук. 

Общешкольные соревнования по пионерболу 4-6 классы  февраль Учителя физ. 

культуры, кл.рук. 

Районные соревнования по волейболу март Учителя физ. 

культуры 

Областная профилактическая акция «Областная зарядка» Октябрь-май Учителя физ. 

культуры, кл.рук. 

Весенний кросс май Учителя физ. 

культуры, кл.рук. 

Организация спортивно-массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей «Солнышко» 

июнь Начальник лагеря, 

учителя физ. 



культуры, кл.рук. 

 


