ДЛЯ ВАС РОДИТЕЛИ!         

                                                              ПРОГРАММА 

                      поведения   Дня открытых дверей   «Разговор о правильном питании»
                                                                      03.11.23г.

	 Название мероприятия
	Место проведения 
	время
	ответственные

	Анкетирование родителей «Организация здорового питания»
Цель: выявить заинтересованность родителей

 вопросами организации детского питания, 
родительскую компетентность в вопросах составления сбалансированного рациона для ребёнка и способах приготовления блюд детской кухни

	МОУ д/с №234
	 С  30.11. по 03.11.239г.
	Ст.воспит.
Мельникова И.В.

	Открытые показы НОД:                                                       

«Путешествие в страну здоровых продуктов»

«Здоровое питание – здоровая жизнь»»

«Витамины и полезные продукты»
«Правильное питание основа здоровья»  - интерактивная игра .

	 Группа № 3
Группа №6
Группа №6
.
гр.№ 1,2,3
	03.11.23г.
9.00

9.30.
10.00
15.30.-16.00
	 Воспит.

Башкирцева  Г.И.
Вос.

Птанова А.Х.

воспит.

Котельникова Е.И.
Ст.воспитатель

Мельникова И.В.

	
	
	
	

	1. Дигустация  блюд.(согласно 20-ти дневному меню)
2.Устный журнал для родителей 

«Семейная трапеза»

-Едим вместе  -едим по разному

-дух!

-Как сделать пищу более здоровой.

-Вода в детском рационе: что и сколько пьёт ваш ребёнок?

-Дети и овощи.

-Основы правильного питания: тонкости , которых вы не знали»

	Муз. зал.
	03.11.239г.

 13.30


	Заведующий

Бухринова Э.А.

Ст.менеджер по вопросам организации питания в МОУ д/с №234




Заведующий МОУ детский сад №234_____________/Э.А.Бухринова/
