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груIшы 7-1l лет МОУдIIевное меЕю для обеснечепия горячнм пи:_rанием (завтраfi)
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IIищевые вещества Сборник

рец€птурЖиры,г Уrлеводý} г ценность, кlкал
Jtb решепryры

Маесд
порции Боlко, г

Првем пищлл, нааменование блюда

Завrрак

f:гк]&10]2830 220,ф200 8,70КДПА ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСЛ И ПШЕНА ДР]DIGА С
мАсломттк}ф103

тткм80з5l1оl5 6,70 6,10 17,10 l49,85БУТЕРБРОД С СЬРОМ ТТК }:l€80

TTK}la022Q0 0n20 0,00 15,00 58,00чАЙ с сАхАром ттк Nsз02

тткJеб50 1q5 0,50 21,15 1l8,33хJIЕБ пшЕничныЙ ттк N96 / /
20,38 81,65500 r9ý5
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групflы lZ-18 лет МОУменю для обеспечеаия горячип{ питанием (завтраки)
г.Волгограда
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Прпем пищн, паименование блюда Л! речелтуры
цеfiноgгь, ккал

ттк N!103425t

Бо;tкя, г Жиры, г Углеводы, г

вязкАrI молочнАя 1{3 рисА ипrrЕнА дружБА с

Ппщевыевещества

МАСлоМТТКNs103

Сборник

рец€rrryр
Масса
порцпи

ттк_},lчз80б,10 17,10 \49,8sз5/l0/5 s,70с съромттк]фз80
тТкý93020,00 15,00 58,00200 0,zaс сАхАромтткJчь302

ТТк"},Isб0,50 21,,15 118,3з50 з,95IIiIIвничныЙтп<кsб
601,6821,,95 23ý0 94,2,555оИтого за
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Завтрак

2,15,50l 1,10 16,90
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пишеsые аеlцества Сбrrрн.,r;t
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.}t рrцвп т}rры

Ll€иllоtть, KкajiУг;rево:tы, l-}frары, гБелки, г
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