
дпевяое меlIю для обеспечения горячпм пктанием
r.Волrограда

5 деаь

группы 7-11 лет МОУ

J+ rо"Lц-tс90

Лir реuептуры[IprreM пrrщи, цаименование блюда цецноgть, ккал
Батки, г

60

100из MrICA ПТИЦЫТТКNs70

Жирьг Углеводы; г

Пищевые вещестза

тткм4
ттк]Ё70

Сборпвк
рецецгур

Масса
порцпп

тж]фl29з42о9,15150 5,10

с САхАРоМ и лиМоНоМ ТТК Ns30l

издЕлия оТВАРНыЕ ТГК Ns129
ттк]е301l5,200,з0 0,00-20о

тткJе_б14,50ъ4а 0?з0fiКNsб
67,8р|7,8,| z0}154о

Зав.
уlг

CTonoi
КРА ул

/ю"а

солЕный

Завтрак

з,00 168,109,б0 10,70

244,5о

60"0с

71,0с30

551,20
за Iшщи:

сш re7ý
!'lролвта рсЕаý. З



й
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