
меЕю д.пя обеспеqения горячим питанием
г.Волгограда

группы 7-11летМОУ

о /охз

2 день

лO1,1

Приеи пищи, наимеЕование блюда Л} рецеггryрыценность, KK*JI

оТвАРнАЯТТкN95 100 8,501,05 40, TTKJ&5

Бшrкц г Жиры, г Углецоды, г

Ппщевыс вещества

Завтрак

М*сса
порции

Сборнвк
рецеfiryр

Т'гК-N9б7из l50 15,00 l9,00 27,40 ттк ]Ф67з t2,00|
С САХАРОМ И JIИМОНОМ ТТК 200 0,з0 0,00 t5,ю тT кýа0160,00|

пшЕниqныЙтп<лес 50 з,95 0J0 2|,15 TTK],lиI18Jз|
Итогоза прием пищи: Йl/ 500 20J0 192б0 72,2,5 53I,03|

Зав. прожводсгвом
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l

i

,!

/,/



дневное ttеню для обеспечепfiя

4-
17

группы 12-18 лsт МОУ
горячим пЕтаниsм (завтракн)

г.Волгограда

/с/з

-,

Ф о
'о, псеЭиа
э dез iо

.ý

2 дець

Пищевые ведrеgrва

ггБе.пки, гЖиры,

Прием пцщц> напмеиоваЕяе бдюда

l00

l ,".*
l 'oou,nnn

Энергети-ческая
ценgос.ть, ккдл JТч рецеrrгуры

ТЖNsS

Сборннк
рецептур

20о l8,з0
ттк]ъ67тхк

2а0 0,30тткл16 60,00 тткJф301
50

1 18,33 TTKJ&6
550

645,сз

5крА j1 гl олý тЕрсfra я,

Зав- производством

ЗавтракотвАрнАя ттк NsS
из ттк дi67

л.IМо}rоМ
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зýt} pt} R. ь,а" rt*теgЗ -дтýеа{gае ]rteriJa l{.;!5{ эбееiте"tе*зв*я бесlыr*,rлсым rýЕ{таЁием {TTollli:rTltKи)
Е{наал!LдФв возgэасткой груýIIь; tr2-1E ;лет Iý{ФУ

Зав.

flgtrцtвые Belt]ctrBa

i!ý:i{ca ilорции
Э*ергп,ll,ttск:,lа

цеgЕость, KKal
j\! реuе*,гурл,;

Сборлiлtк
Е1 plreи птl щlr. я:tЕ&{еяDts2:Iut бrtri{}_i;i

реtt.п.I}р
Бшкл;, г Жнры. г У lлево]lы, г

ýo::t лсик

пЕчЁнь; Й a iiлргоФЕJтЕL,l lj0 i0, l(] l ТГК Лs40

коФЕЙньiЙ I-iАп}{ток нА fujрлоlf ýч697 2{]0 I,з0 25.9() l2з.50 r;92 z301

за прхем ,rrrll19l:

инн
i;Ta;_*oBBa в tý
КР,& ул fiр*,ч

oy&g*n*75
ВТ * j]Ёf,Еf,, g

э5Е 12,16 937 95,6з 517.Jt)
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fuIeý ЕФ дл m q}бесЕтечеýи fi бесiт-jтатж ыft4 {ý и.га*{ рЁеi}[ irколджwккж} rлб
здфрфаg}й, детей - рiý8*.тх.{дФ8 а8зраатжфй груяr*ы 7-11 lсет ]}t

2 деrrь

БOз&,лi}}$i.п } cl,-.;i,}:;-{

[lriщевые аеiцестааГIриеч fi нý]и, навпlеяоваяэtе б;lr8да &'!эеса
l]opl{и*l Бе;rкя, г iý*:ры, г }'глеволы. г tleцHocтb, кка,! Лi реttеп-туры

Сборник
peg*ii Iур

Полдяик
пЕLIЁ,лlьiii с к,,\ртоФЕлЕ]\,t

100 -}i,;U Z67 'iTPi 
"Yq40лъ692

(rjФЕl*{FыЙ H/lГj}{"iO{i f

п 11}цi|: 692 20с4300 9,d I
J9 l,

столошl в Шоу с
КРАул Проп+rsрGttпiе

ве78
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