
УЧЕБНЫЙ ПЛАН по адаптированной программе ООО 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 24 26 27 28 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Финансовая грамотность 1 1 1 1 0,5 

Биология 0 0 1 0 0 

Модуль «Введение в новейшую историю России» 0 0 0 0 0,5 



Итого 1 1 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 32 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 949 1017 1085 1085 1119 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Горнопролейская средняя школа Дубовского муниципального района Волгоградской 

области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Профориентация 1 1 1 1 1 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Хор 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 6 

 

 


