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1. {ель и задачи психолого_педагогического сопрово}кдения. 1_{ель

психолого-педагогического сопрово}(дения обусловлена государственнь1м
заказом на результать1 унебно-воспитательной работьт в гимназии в условиях
реализации Ф[Ф€. |{отребности личности в процессе психолого-
п едагогиче око го сопр овоя{ дения изуча}отся методами психолого-
педагогической диагностики. Аа основе полученнь1х даннь1х уточняготся
цель и задачи поихолого -педагогиче ского сопр овож дения. 1_{ель психолого -

педагогического с опровох{ дения - содействие создани}о социальной
оиту ащии р а3вития, с о отв етству}о ще й индивидуал ьн о сти о буи а1о щихся и
обеспечиватощей г{сихологические условия для успе1пного обунения' охрань1
здоровья и развития личности обунагощихся, их родителей (законньтх
представителей), шедагогических работников и других участников
образовательного процесса мкоу [орнобальтклейокая с1ш.

3адачи психолого_педагогическо го сопрово}|(дения :

|{рофилактика возникновения проблем развития ребенка (психолого-
сопрово)кдени е процесса адалт ации учащихся в пер еходнь1епедагогичеокое

периодьт);

€одействие ребенку в ре1пении акту€|льнь1х задач развития, обунения,
ооциали3ации (унебньте трудности, трудности с вьтбором образовательного и
профессионального мар1прута, нару1пение эмоциона.т1ьно-волевой сферьт,

проблемь| взаимоотно1пений со сверстниками' учителями, родителями);
. Развитие психолого-педагогической компетентности учащихся,
родителей (законнь1х представителей), педагогических работников.



2. Р е ализац ия це!;и психолого-педагогического сопрово)к дения достигается
основнь1ми функци ями информационной, направлятощей и развиватощей.
14нформационная функция сопровож(дения оостоит в 1пироком
оповещении всех заинтересованнь1х лиц о формах и методах сопровох{дения.
Б первуто очередь это касается учителей, администрации гимназиии
родителей обунатощихоя' принима}ощих участие в г1рощамме
психологичеокого сопрово)к дения. !!4нформационная функция обеспечивает
открь1тость процесса сопрово}кдения' что согласуется с лринципами
открь1того образования, а так}1{е, в сво!о очередь' делает всех
заинтересованнь1х лиц активнь1ми участниками. Ёаправля!ощая функция
сопрово?кдения обеспечивает соглаоование всех заинтересованнь1х в
сопровож дении субъектов уие бно-во спитательного процесс а с цель1о
обеспечения координации их действий в интересах ребенка. Бместе с тем
направля}ощая функция предусматривает, что ведущей (направлятощей)

фигурой в этих действиях в силу его профессиона.]1ьной компетенции
становится педагог-психолог гимназии. Развива!ощая функция
сопровожцения задает основной вектор действиям всех участву}ощих в
системе с опр ово)к дения олуэкб ам' которь1е становятся служб ами р азвития
личности ребенка. Развивагощая функция обеспечивается деятельность}о
унителей' педагога-психолога' других педагогических работников гимназии'
при этом учителя и педагогические работники использу}от в практике работьт
развива}ощие технологии обунения и воспитания'

3. Функции психолого-педагогического сопрово)кдения обеспечива}отся
компонентами сопрово)кдения' среди которь1х вь1деля1отся профессиона.]1ьно-
психологический и организационно-прооветительокий. 11рофессионально_
психологический компонент сопрово2кдения представлен системной
деятельность}о педагога-психолога' использу}ощего принцип взаимосвязи
диагностической и коррекционно-ра3вива}ощей деятельности. Б
практической деятельности педагога-психолога личность ребенка изучается
только с цель1о оказания психологичеокой помощи. Б этом поло)кении

р е€|лизуется ва}кн ейтлий ймператив гуманистической психологии : <Р еб енок
не может бьтть средство он всегда цель шсихологического
сог1ровождения)). Ф рга н изацион н0-п росветител ьс!(и й ком понент
обеспечивает единое информационное поле для всех участников
психологического сопрово}1(дени\ а так)ке анализ и актуа.]1ьну}о оценку
системь1 сопрово)к дения. .{анньтй компонент реализуется в деятельности
педагога-психолога через осуществление просветительской работьт с

родителями, педагогами и администрацией гимна3ии' |РА этом использу}отся

разнообразнь]е формьт активного взаимодействия всех участников. Анализ и
оценка существутощей системь1 сопровох{де|1ия делает возможнь1м развитие
и совер1пенствование системьт, обеспечивая ее вая{нейтпие характеристики 

-
открь1тость и развивагощийся характер.

4. 11ри н цип ь! модели психолого-педагоги ческого сопрово}|(ден ия :

|{ринцип индивидуального шодхода к ребенку лтобого возраста на основе
безоговорочного признания его уникальности и ценности.



|{ринцип гуманности предполагает отбор и использование гуманнь1х'
личностно-ориентированнь1х, оонованньтх на общечеловеческих ценностях
методов психологического взаимодей(твия

[{ринцип превентивности обеспечивает переход от принципа <скорой
помощи>) (реагирования на ух{е возник1шие проблемьт) к предупре)кдени!о
возникновения проблемньтх ситуаций.
|{ринцип научности отражает важнейтлий вьтбор практическихпсихологов в
поль3у современнь1х научнь1х методов диагностики и коррекции развития
личности обунатощихоя.
|{ринцип комплексности подразумевает сооргани3аци}о различнь1х
специалистов' всех участников уиебно-воспитательного процесса в ре|пении
задач сопровождеътия| класснь1х руководителей, уиителей-предметни1{ов'
педагога-психолога, администрации и других участников образовательного
процесса.
|{ринцип активной по3иции ребенка, при котором главнь1м становится не
ре1шить проблемьт за ребенка, но научить его ре1шать проблемьт
самостоятельно, создать условия для становления способности ребенка к
саморазвити\о.
|[ринципьт коллегиа;1ьности и диалогового взаимодейотвия обеспечива}от
совместну}о деятельность оубъектов психологического сопровох{дения в

рамках единой системь1 ценностей на оонове взаимного увах{ения и
коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе реализации
программ.
|{ринцип системности предполагает, что психологическое сопровождение
носит непрерь1вньтй характер и вь1страивается как системнаядеятельность' в
основе которой ле)кит внутренняя непротиворечивость' опорана современнь1е
достижения в области соци€|льнь1х наук, взаимосвязь 

'1взаимообусловленность отдельнь1х компонентов.
[[ринцип рациональности ле)кит в основе использования фор' и методов
психологического взаимоде йствия и обеспечивает необходимость ихотбора с

учетом оптим€ш1ьной сло>кности, информативности и поль3ь1 для ребенка.

5. }ро вн и психолого-педагогического соп рово)кдения 2 индивидуальньтй;
групповой; на уровне класса; на уровне гимназии. Формьт сопровождет{ия:
консультирование ; диагностика; коррекционно-развива|ощая работ а;

профилактика; просвещение.

6. Ёаправления психолого_педагогического сопрово)|(дения. Фпределение
готовнооти к обунени}о в гимназии. Фбеспечение адаптации к гимна3ии.
Развитие унебной и познавательной мотивации. Развитие самостоятельности
и самоорганизации. Развитие творческих способностей. |{сихолого-
педагогическое сопровот<дение процесса адалтации учащихся в переходньтй
период (1' 5, 10 класс). |{сихолого-педагогическое сопровох(дение учащихся

(группь1 риска). |{сихологическое просвещение всех участников
образовательного процесса. Р1ониторинг возмо)кностей и способностей
обуиатощихся. Бьтявление и поддерх{ка детей с особьтми образовательнь1ми
потреб но стями. {и ф ф ер е нциация и индивидуализ ац ия обуяения. € охранение и



о

о

укрепление психологического здоровья. Фбеспечение осо3нанн0го иответственного вь1бора дальнейшей професоиональной сферь| деятельности.

7. |{с ихолого_педагогическое обеспечение вкл1очает :

{ифференцированнь1е условия (оптимальньтй режим унебньтх нагрузок);
|{сихолого-педагогические условия (т<оррекционно-развива}ощая
направленность унебно-воспитательного процесса; учет индивидуальнь1х
особенностей ребенка; соблгодение комфортного эмоционального режима;использование современнь1х педагогических технологий, в том числе
информационнь1х, компь}отернь1х для оптимизации образовательного
процесса' повь11шения его эффективности, доступности);
€пециализированньте условия (вьтдвижение комплекса специальнь1х 3адач
обунения, ориентированнь1х на особьте образовательнь1е потребности
обунатощихоя с ограниченнь1ми возмо)кностями 3доровья;
дифференцированное и индивидуализированное обунение с учетомспецифики развития ребенка; комплексное воздействие на обуна.,!..'.",
осуществляемое на индивидуальнь1х
развива}ощих занятиях) ;

|4 щупповь1х коррекционно-

3доровьесберегатощие условия (оздоровительньтй и охранительньтй ре)ким,
укрепление физинеского и психического 3доровья, проф'''^''*,
физинеских' умственнь1х и |тсихических перегрузок обунатощихся). 

_

8. €убъекть! системь[ психологического сопрово2кдения и их
характеристика. |{од субъектами психологическо[о сопровож дения
понима}отся специалисть1' различньте службь| и сами учащиеся' активно
взаимодействугощие в процессе реал изации функций психологического
сопровох{дения в рамках дости}кения общей цели деятельности.

1{раткая характеристика субъектов психологического сопрово)кдения и их
функции в облаоти сопровоя{ дения:

{,иректор гимназии осуществляет непосредственное руководство в системе
психологического сопровож дения:

утверждает плань1' прощаммь1 оистемь1 сопровождения, нормативньте
документь1, регулиру[ощие деятельность субъектов системь1 сопрово)к дения;
контролирует деятельность системь1 сопровождения и осуществляет ее
ресурсное обеспечение;
обеспечивает материальное и моральное стимулирование субъектов
сопрово)к дения по результатам работьт;
осуществляет координаци}о взаимодействия всех субъектов системь1
сопровох{дения;



распределяет обязанности между субъектами системь1 сопровождения.

в планированути деятельности системь1 сопрово)кдения такх{е участву}от
заместитель директора по увР, 3аместитель директора по вР, педагог-
психолог' социальньтй педагог, медицинский работник.

3аместитель директора обеспечивает:
. Фрганизаци}о условий обунения (распределение нагрузки' составление

раслиоания занятий, органи3ация режима обуиения во время
адаптационнь1х периодов) ;

о кФЁ1Роль за увп (посещение уроков) индивидуальнь1е консультации с

учителями, мониторинг качества обунения);
о организаци}о производственньтх совещаний, заседаний

обунатощих семинаров.
мо,

1)

|[едагог-психолог. Бсго деятельность в рамках системь1 сопровож дения
осуществляет в соответ ствии с должностнь1ми обязанностями и направл ениями
деятельности - консультирование; просвещение;профилактика; коррекционно-
развива}ощая деятельность; диагностика.

[{сихологическое сопровоя{дение пр оцесса адалт ации учащихся в
переходньтй период (1' 5, 10 класс). йониторинг развития психических и
интеллектуальнь1х процессов учащихся. Фзнакомление с результатами
диагностики администрации' педагогов' родителей, самих учащихся.
[{редставление результатов на семинарах, педагогических ооветах'
совещаниях. Фрган изация и пр о ведени е коррекционно-ра3виватощи х занятий.
|{росветительская и консультационная деятельность в отно1шении учеников и
их родителей. |{росветительская и консультационная деятельность с

учителями.

Р{ониторинг возмох<но отей и спос обностей обунагощ ихс я. {иагно стический
минимум. 9глубленная психодиагностика: исследование особенностей
познавательной деятельности; изучение личностньтх особенностей учащихся
и системь| их взаимоотнотпений.

Фбеспечение осознанного и ответственного вьтбора дальнейтшей
профессиональной сферьт деятельности. Р1сследов ание и диагностика
особенностей личности учащихся9, |1-х классов' их образовательнь1е
потребно сти и профессиона"]1ьнь1е интересь1. Фрганиз ация информационной
работьт с родителями учащихся и учащимися' направленной на ознакомление
с ситуацией на рь1нке труда' с профессиональнь1ми учре)кдениями
начального' среднего и вь1с11]его образования. |1роведение коррекционно-
ра3вива}ощих занятий.

2)

3)



4) [{сихолого-педагогичес!{ое сопровождение учащихся (группь1 риска)).
€охранение и укрепление психологического здоровья. |{росветительская и
про филактиче ская работа о учащимися. Фрга низация с еминара для учител ей
по вопросам современной педагогической психологии.

в рамках своего функционала медработник: предоставляет необходимьте
матери€|ль1 о состоянии здоровья учащихся для других субъектов системь1
психологического сопровождения (строго руководствуясь шринципом
конфиденциальности); оказь1вает необходиму}о медицинску}о помощь и
консультации субъектам оистемь1 сопровождеъ\ия; ведет занятия с
обунатощимися по медицинскому просвещени}о.

€оциальньпй педагог: вь|явление и контроль за учениками (группь! рис1(а);
осуществление контроля 3а вовлеченность}о учеников (группь1 риска)) в

досугову}о деятельность; вь1ступления на тематических родительских
собраниях; проведение индивидуальнь1х консультаций для родителей' в том
числе и для родителей детей (групг|ь1 риска); проведение профилактических
программ для учащихся; осуществление консультативно-диагностической
шомощи в сло)кньтх случаях психологического оопровождения.

}чителя-предметники: участие в проведении родительских со6раний;
проведение индивидуальнь1х консультаций для родителей учеников, име}ощих
слох{ности в обунении; проведение индивидуальнь1х консультаций для
учеников, име}ощих трудности в обунении; реализация 1пкольнойпрограммь1 по

формировани}о универсальнь]х унебньтх действий; участие в работе йФ;
семинарских занятиях; конференциях.

1{лассньпе руководители: организация воспитательной работьт с класснь1м
коллективом (планирование' проведение тематических класснь1х часов и
воспитательнь1х мероприятий); организация работьт с родителямр1
(планирование' проведение тематических родительских ообраний, лекций);
проведение индивидуальнь1х консультащий для родителей по вопросам
обунения и воопитания учащихся; несет ответственность за организаци}о
взаимодействия со опециалистами (педагог-психолог' социальньтй педагог'
администрация), руководствуяоь Ф3 (об образовании в Российской
Федерации)' статья 42; проведение педагогической диагностики; проведение
профилактических программ для учащихоя.

9, 1{ритерии эффективности реализации модели психолого-
п еда го г и ческо го соп рово}|{ден ия. 3 ф фективность психологического
с опровож де|1ия определяется в пр оцессе наблтоде ния за р €швитием личности

учащихся и формированием у них навь1ков компетентности. Б качестве
критериев э ф ф ективности с опровоя{ дения вь1деля}отся : педагогиче ская
эффективность' которая связана с соответствием личности обунагощегося и

уровня его дости>кений постановленнь1м педагогическим задачам в условиях



внедрения Фгос, а также психологическая и медицинская эффективность.
в качестве педагогических задач рассматрива}отся и диагностиру1отся:
отсутствие неуспеватощих учащихся; профессион€штьное самоопределение;
а1(тивное участие обунатощегооя в общеотвенной )кизни гимназии'
инициативность, творческое отно1шение к делу; отсутствие признаков
девиантного поведения в гимназии и вне гимназии; бесконфликтное
взаимодействие с одноклассниками; отсутствие конфликтов с педагогами. 1{

психологической эффективности относятся субъективное ощущение у
учащегося комфорта у| уверенности в гимназии; адекватная самооценка;

-[_концепции
как следотвие'

личности; оптимальное развитие
профессион€|льное

эффективность связана с сохранением

сформированность
способностей
!1едицинская
физииеского здоровья детей.

и' самоопределение.
психического и
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