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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Быковская средняя школа № 3» 
Быковского муниципального района Волгоградской области на 2023-2024 учебный год 

для обучения по    адаптированной 

общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1) 

Козырева Николая 11в класс 

Предметные 

области 

Классы 

 
Учебные предметы 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 2 68 

1.2. Чтение (Литературное чтение) 3 102 

2. Математика 2.1. Математика 2 68 

2.2. Информатика 1 34 

3. Человек 3.1Основы социальной жизни 2          68 

3.2. Обществоведение 1 34 

3.3. Этика 2 68 

4.Физическая 
культура 

4.1. Адаптивная физическая культура 3 102 

5. Технологии 5.1. Профильный труд 15 510 

Итого 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 102 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

34 1156 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 3 102 

Занятия с педагогом-психологом 3 102 

Внеурочная деятельность 4 136 

Итого к оплате 1394 

 

С учебным планом ознакомлен и согласен      
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